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Tejer fraternidad

AMBIAR EL MUNDO. Eso es lo que pretende
' la fraternidad. Ser hermanos los unos de los

otros no es simplemente llevarnos bien. Va
mas alld. Es reconocer que el otro -ya esté cerca o le-
jos de mi manera de entender el mundo- tiene la mis-
ma dignidad como persona que yo, los mismos dere-
chos como ser humano. Podemos poner el acento en
las diferencias de nuestro status social, econdmico,
académico, profesional... y centrarnos en lo que nos
separa. El reto es alimentar lo que nos une y lo que
nos permite caminar juntos. Eso es la fraternidad.

En Fratelli Tutti, Francisco contrapone lo que ¢l lla-
ma un mundo cerrado y un mundo abierto. Para él, el
primero se caracteriza por estar concebido solo para
unos pocos. En la parte opuesta se encuentra otro
modelo de sociedad en la que todos caben. Entre la
presentacion de uno y otro modelo, el Papa dedica
un capitulo a la parabola del buen samaritano. Es
un canto al amor que nos invita a volvernos cerca-
nos, projimos. Es una potente interpelacion para que
nuestra capacidad de amar derribe las barreras de
los prejuicios, los intereses... y se vuelva universal,
abierta a todos.

Esta es la auténtica transformacion de la realidad:
que todos (podria poner esta palabra en negrita, sub-
rayarla o aumentarla de tamailo, pero prefiero dejar-
la asi tal cual porque entiendo que tiene suficiente
fuerza por ella misma), si, todos, sin excepcion, tie-
nen un lugar en este mundo. Y la fraternidad es lo que
t y yo hacemos para que eso ocurra.

Si has tenido la experiencia de haber hecho -o de estar
haciendo todavia- voluntariado con SED, si en tu vida
echas una mano al que te necesita, si concibes tu vida
desde el servicio... imagino que sabrds de qué estoy
hablando. Durante la pandemia hemos visto multi-
tud de ejemplos de personas mds bien anénimas que
han estado al cuidado de familiares, que han apoyado
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afectiva y econdmicamente a personas que lo estaban
pasando mal, que han mirado mas alla de su propio
beneficio, que se han preguntado en qué podian ser
titiles para los demds... Calladamente, humildemen-
te... han sido capaces de tejer un manto invisible de
fraternidad. Porque el proceso para cambiar el mundo
es asf: anonimo y silencioso, pero imparable.

Para esta Cuaresma que empezamos te propongo que
puedas hacerte estas preguntas que Francisco reco-
ge en Fratelli Tutti: ;Nos involucraremos para tocar
y curar las heridas de otros? ;Nos inclinaremos para
cargarnos al hombro los unos a los otros? (FT 70) Y al
responderlas, no lo hagas de palabra, haciendo gran-
des razonamientos. Responde con la vida, deja que
tus gestos tomen el protagonismo, que tu compromi-
so hable por ti.

Este librito que tienes ahora entre manos te invita
a responder preguntas. También a ir a lo esencial.
A través de algunos momentos de oracion. Sorpren-
dentemente, la fraternidad y la espiritualidad, el
compromiso Y el silencio, la accion y la contempla-
cién son dos caras de la misma moneda. La moneda
del amor.

Por eso, este material pretende tejer fraternidad favo-
reciendo tiempos de intimidad -personal o comuni-
taria- con aquel que es el amor (esta palabra también
la podria poner en negrita, subrayarla o aumentarla
de tamaiio, pero dejandola asi tal cual quiero resaltar
la fuerza que tiene por ella misma).

La oracion, como el servicio a los demds, como la
lucha por la justicia..., nos recuerda qué es lo impor-
tante y nos permite que lo esencial pase al primer
plano en nuestra vida. Pon tii mismo la palabra que
quieras a eso que es importante, esencial. Muchos
lo llamamos amor, compasion, Dios. La oracién nos
permite dar las llaves de nuestra casa a esto que esta
en el centro de nuestro corazon y que anhela llenar-



nos con su presencia. Cada uno tiene su ritmo, su
modo, su método. Pero, al final, el resultado va en el
mismo sentido: dejar que Dios, que es ternura, inva-
da nuestra vida con su fuerza.

Asilo describe el H. Ernesto Sanchez, Superior Gene-
ral de los maristas, en su circular "Hogares de Luz’
(2020): Desde la experiencia espiritual, palpamos lo
humano en profundidad, al punto de vislumbrar lo
divino. [...] Brotan la confianza, la paz, la belleza y,
sobre todo, la misericordia y la comprension hacia mi
mismo y hacia los demds (p. 29-30).

Hay muchas maneras de cambiar el mundo. Cuando
vivimos en plenitud el amor que somos, podemos
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abrir caminos para transformarlo segtin el corazén
de Dios: Hay maneras de vivir la fe que facilitan la
apertura del corazon a los hermanos, y esa serd la ga-
rantia de una auténtica apertura a Dios (FT, 74). Una
bella manera de unir espiritualidad y compromiso.
Con todo ello, te invito a vivir y a alimentar -en todo
lo que haces- el amor que eres. Esa es nuestra manera
de vivir a Dios y transparentarlo, al modo de Maria de
Nazaret, en nuestra propia vida. Es él en quien somos
hermanos. Es nuestra manera de tejer fraternidad.
;Te atreves?

H Juan Carlos
Fuertes Mari
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CORAZON SENCILLO: PUNTO DE PARTIDA

Propuesta de mejora: Ser humilde
Rasgad los corazones, no las vestiduras

PALABRA DE DIOS

@

(14 uidaos de hacer el bien en priblico
‘ solo para que la gente os vea. De otro
modo, no recibiréis recompensa del
Padre, que estd en los cielos. Por eso, cuando soco-
rras a alguna persona necesitada, no lo pregones a
bombo y platillo, como hacen los hipdcritas en las
sinagogas y en las calles, para que la gente los ala-
be. Os aseguro que estos ya han recibido su recom-
pensa. Cuando socorras a una persona necesitada,
hazlo de modo que ni siquiera tu mano izquierda
sepa lo que hace tu derecha. Asi tu buena obra que-
dard oculta y tu Padre , que ve en lo escondido, te
recompensard.

Cuan oréis, no hagdis como los hipdcritas, que son
muy dados a orar en pie en las sinagogas y en las es-

quinas de las calles, para que todo el mundo los vea.
0s aseguro que ya han recibido su recompensa. Tt,
cuando ores, métete en tu cuarto, cierra la puerta y
ora a tu Padre que estd alli a solas contigo. Tu Padre,
que ve en lo escondido, te recompensara.

Cuando ayunéis, no andéis por ahi con cara triste,
como hacen los hipdcritas, que ponen gesto de lds-
tima para que todos se enteren de que estdn ayu-
nando. T, por el contrario, cuando quieras ayunar,
lavate la cara y perfuma tus cabellos, para que na-
die se entere de que ayunas, excepto tu Padre, que
ve hasta lo mds secreto. Y tu Padre, que ve hasta lo
mas secreto, te recompensard’.

Mt6, 1-6.16-18

N\

REFLEXION BREVE ),

En la primera lectura del dia de hoy el profe-
ta Joel nos propone cudl puede ser nuestro
plan personal para esta Cuaresma que hoy
comenzamos: “Desgarrad vuestros corazones,
no vuestros vestidos, y volved a Dios.”

Un ano mds Dios se acerca a nosotros en esta
Cuaresma y nos invita a convertirnos, a cam-
biar. A abrir nuestro corazén a Dios y dejarle
gue tome posesion de ély nos ayude a arran-
car todo lo que nos impide seguirle de una
manera comprometida y sin aspavientos in-
Utiles. En nuestras manos estd el que sea “una
cuaresma mds”, vivida desde la “fachada”,
desde la apariencia, como los hipdcritas que
se contentan con rasgar sus vestiduras sin im-
plicarse para nada enla conversidon personal,
0 que, ya desde ahora, nos comprometamos
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a entrar en “nuestro interior” y vivirla de una
manera diferente, que nos acerque mds al
JesUs que vuelve a salir a nuestro encuentro
hoy, con el horizonte puesto en la PASCUA.

Eso supone comprometernos a salir de nuestra
zona de confort, para decidirnos a buscar en
nuestro interior al Dios que da sentfido a nues-
fra vida, y luego abrirnos a la realidad que
nosrodeaq, y ser capaces de luchar por frans-
formarla, para que sea cada vez mds justa y
habitable. Sobre todo para aquellas personas
que son mds vulnerables y que con su propias
fuerzas no pueden salir adelante y necesitan
de nuestra palabra amiga o de nuestra ayuda
para vivir como personas.

iQue sepamos escuchar este nuevo paso del
Dios, que tanto nos ama por nuestra historial



Migrcoles de Ceniza - 17 de febrero de 2021

Reconfigurar la Vida

Reconfigurar la vida: Reconfigurar la vida:
irse contigo siguiendo tus huellas, aceptar como centro, eje y motor
no dar importancia a nuestros proyectos tu Espiritu en nuestra vida;

y COSQs, poner todas las cruces bajo su presencia
cargar con la cruz que nos venga, y EXPONEernos con esperanza a su brisa.
sin perder la dignidad y la sonrisa. Reconfigurar la vida:

Reconfigurar la vida: no malograrla en tonterias,
ponernos en fus manos humanas y divinas, no conservarla escondida
o al alcance de tu brisa que vay viene sino compartirla, sin medida,
por esos lugares de la historia gratis y con alegria.
tan poco frecuentados y llenos de sorpresas. Florentino Ulibarri

Reconfigurar la vida:
aceptarlos golpes, marcas y heridas,
pero no arrugarse ni detener el paso;

abrirse a tus sugerencias
aungue no lleguemos a entenderlas.

Reconfigurar la vida:
jugar al juego que tU jugaste,
partiéndonos en tiras, esquejes o estrellas,
y compartirse con dignidad
ddndose en fraternidad.

ENTRA EN TU INTERIOR

Hoy es un buen dia para que, en un momento de silencio interior, te plantees cudl va a ser tu
compromiso de cara a este nuevo tiempo de cuaresma que se abre antfe fi. Se consciente de
todo lo que te estorba y te impide el seguir a JesUs de una manera comprometida y coherente.
Valora todo lo que eres, y mira a las personas que tienes a tu alrededor con ojos nuevos de
compromiso y fraternidad.

Examina tu estado de dnimo y tu disposiciéon al inicio de esta nueva Cuaresma. Piensa en un
gesto de vida que sea “secreto” entre Dios y 10, donde te encontrards con Ely con las demds
personas en este camino hacia la Pascua.

ORACION FINAL ,r_!l!“

Concédenos, Senor, alinicio de esta Cuaresma que queremos Vvivir de una forma nueva, rom-
per y eliminar de nuestro corazén todas aquellas cosas que nos impiden o ralentizan seguirte
por las sendas que TU nos pides. Que las prdcticas exteriores sean signo visible de la vida que
llevamos en nuestro interior y que estas prdcticas se hagan vida que brote a borbotones para
compartir con quienes nos encontramos cada dia. Amén.
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CORAZON SENCILLO: PUNTO DE PARTIDA

Cargar con la cruz de cada dia

PALABRA DE DIOS

@

es dijo también:
“El Hijo del hombre tiene que sufrir mucho; va a ser rechazado por los ancianos del pueblo, por los
jefes de los sacerdotes y por los maestros de la ley, que le daran muerte, pero al tercer dia resucitard”.

Y afadi6, dirigiéndose a todos:

“Si alguno quiere ser discipulo mio, deberd olvidarse de si mismo, cargar con su cruz cada dia y seguirme.
Porque el que quiera salvar su vida la perderd, pero el que entregue su vida por causa de mi, ese se salvard.
¢De qué le sirve a uno ganar el mundo entero si él se pierde o se destruye a si mismo?”

Lc 9 22-25

N\

REFLEXION BREVE ),

En el evangelio de hoy JesUs nos invita a ser
radicales, a dejar todo lo facil y cdbmodo, a
ser coherentes, a fomarla cruzy seguirle. Des-
graciadamente lo hemos oido muchas veces
y hemos ido buscando soluciones alternativas
menos exigentes que, segun nuestra concien-
cia acomodada, nos permiten seguir a Jesus
pero sin abandonar del fodo nuestra “zona
de confort”.

Y lo malo es que nos hemos acostumbrado a
elloy pensamos que es correcto, que no hay
por qué exagerar...

Pero Jesus insiste y rechaza todas esas com-
ponendas: “sDe qué le sirve a uno ganar el
mundo entero si él se pierde o se destruye a
si mismo?2”

sDe qué te sirve ganar el mundo entero, si
desperdicias tu vidag sDe qué te sirve aumen-
tar tu horario de trabajo, aumentar tu salario,

cuaresma 2021 6

disponer de mejor coche o mejor vivienda si
tus seres mds queridos no pueden disfrutar de
tu compania? 3De qué te sirve pensar Unica-
mente en timismo y lo tuyo, si al final de fu vida
Jesus te examinard del AMOR que has sido
capaz de dar a las personas que te rodean,
sobre todo a aquellas que lo estdn pasando
peory alas que tU no te atreves ni a mirar a
la cara cuando te piden ayuda?

JesUs te anima a ser coherente con el estilo
de vida que nos propone: "“El hijo del hombre
fiene que padecer mucho, ser desechado”...

Al igual que JesuUs, que le tocd vivir en una
época dificil, también nosotros tenemos que
ser punta de lanza en una sociedad tan falta
de valores cristianos como la que vivimos. Se
nos tiene que notar quiénes somos, en Quién
creemos, Quién nos mueve, no en las pala-
bras, sino en nuestros actos.



Jueves de Ceniza - 18 de febrero de 2021

Que no se me endurezca el corazén

Que no se me acostumbre, Sefor, el corazédn
averhombresy mujeres sufriendo en situacion
injusta.

Que no me acostumbre a un mundo como el
que hemos montado, en el que unos tenemos
de todo y a ofros les falta de todo.

Que no se me acostumbre el corazén,
Senor, a la mirada friste y perdida, al olor
denigrante del alcohol, a las pocas ganas
de vivir y a cualquier deterioro del hermano,
que son sus gritos desde la cuneta de la vida.

Que no se me acostumbre el corazdn, Padre,
a ver como normal la situacion del recién
llegado que cruza el mar para buscar trabajo,
o al que se ha quedado sin familia, sin trabajo
o sin hogar.

Que no se me acostumbre el corazdn,
Padre, a volver a mi casa y tener la nevera
bien llena, los armarios en los que no cabe

una prenda y los mios esperdndome con
carino para cenar en una casa-confort
y al teléfono llamdndome un montén de
gente, mientras manana me espera mi
frabajo seguro.

Pon ternura, Senor, en mi mirada y caricia en
mi mano que saluda.

Pon misericordia en mi mente que hace juicios
despectivos.

Pon escucha en mis oidos al recibirlos y
sabiduria en mi hablar.

Que no se me acostumbre el corazon, Sefior,
al dolor del hermano.

Que yo sepa oir con claridad tu voz
gue me grita dolorida desde él, y que
comprenda con ternura su historia y su
situacion.

Que el encuentro con él sea el encuentro de
dos hijos fuyos.

(®)

ENTRA EN TU INTERIOR

En el mundo en que vivimos, puede que no
Nnos encontremos con personas viviendo en un
campo de refugiados o en un CIE (Centro de
Internamiento de Extranjeros, jqué fino queda
dicho asil), pero no faltan aquellos que viven
refugiados en la gran ciudad, entu calle o en
una mds alld, debajo de la pasarela o en un
parque, aparcando coches, sin papeles, sin
derechos, sin dignidad...

ORACION FINAL

Piensa en alguno que has visto ayer o hace
poco, y mirale a los ojos con una sonrisa al
menos, CoOMO A UNa persona, como a fu her-
mano...

sDe verdad no puedes hacer nada por él2
Aungue solo sea una mirada y una sonrisa...

I

‘

Ayudame a tomar mi cruz de cada dia y seguirte, sin utilizar atajos que me apartan de tiy de

mis hermanos.

Quiero fuerza interior para comprometerme con el mundo de los que sufren; de los que no
cuentan, de los invisibles. Dame fuerza para dejar de decir sélo palabras y comprometerme

con hechos.

Porgue TU me pides que ftome mi cruz y te siga hoy. Amén

7 cuaresmad 2021



CORAZON SENCILLO: PUNTO DE PARTIDA

¢Por qué ayunas?

PALABRA DE DIOS

@

“;Por qué nosotros y los fariseos ayunamos tantas veces y, en cambio, tus discipulos no ayunan?

E ntonces se acercaron a Jests los discipulos de Juan el Bautista y le preguntaron:

Jestis les contestd: “;Pueden acaso estar tristes los invitados a una boda mientras el novio estd con
ellos? Ya llegard el momento en que les faltard el novio; entonces ayunaran.”

Mt 9, 14-15

Q

REFLEXION BREVE <9

Como verds, en el lema de hoy hemos cam-
biado la pregunta de los seguidores de Juan.
La pregunta de hoy es: sPor qué ayunas? Bue-
no, suponiendo que ayunes...

3Qué sentido tiene nuestro ayuno? zPor qué
ayunamos? Si nuestro ayuno no tiene con-
tenido, una motivacién de fondo, estd de
mds privarnos de la comida...o sustituirla por
ofra. El Evangelio, en estos dias iniciales de la
Cuaresma, nos invita a pensar los motivos de
nuestras prdcticas cristianas. El ayuno, para
los judios de aquel tiempo, era expresion de
penitencia, de pureza ritual, de preparacién
aun acontecimiento importante... Por eso Je-
sUs justifica el hecho de que sus discipulos no
ayunen: ellos estdn ya viviendo la alegria del
Reino, pues El estd en medio de ellos.
Nosotros vivimos ya la alegria de ser testigos
de la Resurreccion: Jesus estd siempre en me-
dio de nosotros. Por eso, el ayuno al que nos
invita la Iglesia nos situa en la dimensién de la
busqueda de la justicia y de solidaridad con
aquellos que, por diversos motivos, no viven
completamente la alegria de la Resurreccion.
5Quiénes? Las personas que viven oprimidas
por el pecado personal o social, los que sufren
injusticias, los que padecen hambre, enferme-
dad, miseria y soledad...

Si nuestro ayuno no contribuye a que estas
personas puedan vivir también la alegria
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que nosofros ya conocemos al lado de Je-
sUs, entonces no vale la pena ayunar. Si no,
serd nada mds que una prdctica rutinaria, sin
senfido, carente de la vida del Evangelio.




Viernes de Ceniza - 19 de febrero de 2021

El ayuno que Dios quiere

Conviértete de corazén
y no te preocupes tanto por la fachada;
JesUs te conoce de sobra, mejor que tU.

Ubicate bien en la vida,
acude al desierto y no te des a la fuga;
que el evangelio sea tu GPS y guia.

Ayuna como a Dios le gusta:
levdntate todos los dias con hambre de justicia
y acuéstate con hambre de Dios y de vida.

Reza cerrando las puertas a la desidia,
a los ruidos, cumplimientos y prisas,
y dbrelas a Dios para que se instale como quiera.

Escucha la melodia del Padre que nos enamora
a través de las ondas de la creacién entera;
pon tu corazén en sintonia todos los dias.
Sana tu cuerpo y espiritu, en este tiempo,
con la brisa, el agua, la cruz y el servicio;
déjate curar por quien ama a los heridos.
Mira a tu alrededor y no andes perdido;
discierne los signos de los tiempos.

y acércate alos que estdn solos y perdidos.

Ama sin murallas y sin remilgos:
asi entenderds al Dios de la vida
y llegards listo a la pascua florida.

Florentino Ulibarri

()
e
ENTRA EN TU INTERIOR Fﬂ

Haz silencio en tu interior. Cierra los ojos y respira despacio. Reldjate...

Imaginate que tienes a JesUs a tu lado y te hace esta pregunta a ti: sPor qué ayunas2 Contés-
tale sin miedo. Y luego piensa cdmo puedes hacer hoy o maiana algo concreto por acercarte
o echaruna mano a aquellas personas que necesitan de tu ayuda. jNo te quedes en palabras
0 en buenas intenciones!

oracioNFNAL  (ald

Sefor, ayddame a valorar lo que tengo, lo que tenemos. Hazme una persona agradecida, y all
mismo fiempo generosa, una persona que comparta con alegria. Una persona que dé gratis
lo que recibid gratis, que ame sin limites, que espere sin limites. Amén.
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CORAZON SENCILLO: PUNTO DE PARTIDA

¢{Como es que vosotros os juntais
con esa gente?

PALABRA DE DIOS

@

sentado en su despacho de recaudacion. Le dijo: “Sigueme.”

D espués de esto Jests salio de alli y vio un recaudador de impuestos llamado Levi, que estaba

Levi se levantd y, dejandolo todo, lo siguio.

Mds tarde, Levi hizo en su casa una gran fiesta en honor de Jests y, juntamente con ellos, se sentaron a la
mesa una multitud de recaudadores de impuestos y de otras personas. Los fariseos y sus maestros de la ley
se pusieron a murmurar y preguntaron a los discipulos de Jestis: “;Como es que vosotros os juntdis a comer
y beber con recaudadores de impuestos y gente de mala reputacion?”

Jests les contesto: “No necesitan médico los que estan sanos, sino los que estin enfermos. Yo no he venido
allamar a los buenos, sino a los pecadores, para que se conviertan.”

Lc5,27-32

Q

REFLEXION BREVE <9

No necesitan médico los que estdn sanos

Vendar heridas y sanar enfermedades; her-
mosa tarea humanitaria la que hace un buen
médico y unreto constante para un seguidor
de Jesus. Un trabajo que no se va a quedar
sin actividad dado el alto grado de personas
que nuestra sociedad deja tiradas a la vera
del camino.

Si hace dos mil anos enfermedades como la
lepra eran causa suficiente para aislar y mar-
ginar a una persona del resto de la sociedad,
hoy tenemos una plaga aln peor, el covid
19, altamente contagiosa que hace que los
enfermos sean aislados de sus familiares y, en
las peores circunstancias, que mueran sin la
presencia de un ser querido.

Durante muchos meses hemos salido a los
balcones de nuestras casas a aplaudir a esos
médicos y enfermeras que se han atrevido
a enfrentarse al virus, con gran escasez de
medios al principio, con el riesgo de perder
su salud e incluso sus vidas. jQué ejemplo de
entrega nos han dado todas estas personas
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de los hospitales que se han jugado la vida
por los enfermos!

Pero hay otfra pandemia que también ha cau-
sado y estd causando cada dia gran niUmero
de muertes andnimas, que no se contabilizan
ni nos inquietan, de personas emigrantes y ex-
cluidos del planeta, bien sea por causa del
hambre, de la enfermedad, los naufragios, el
ferrorismo...

Alos valientes que han dado pasos de acer-
camiento a estos otros excluidos y no les ha
importado que les acusen: sQué haces tU
comiendo, ayudando a esa gente? 3Qué
se te ha perdido a ti en Africa en medio de
tanta miseria? 3 Quién te manda a ti pedir
dinero para otras personas de “alld”, con las
necesidades que tenemos “aqui”, en nues-
tro pais?... A todos ellos, les dirige JesUs estas
palabras: “No te importe seguir sembrando
aungue no hayas visto fruto, el fruto llegard
y serd duradero. No necesitan médico los
sanos...".



Séhado de Ceniza * 20 de febrero de 2021

Hacerme cargo de larealidad, de la que
me rodea y sostiene, de la que me nubla o
da horizonte, de la cercana, de la lejana;
de larealidad de Dios que es la creaciéon
entera;

de larealidad de los ofros, tan diferentes

y hermanos, y de mi propia realidad, tan
humana que me afecta todos los dias.

Hacerme cargo de la realidad y, para ello,
mirar de frente y ver; escuchar a quienes no
tienen voz; entrar en las entranas del mundo
y detener el viaje de mis negocios;

dejarse llevar serenamente, sin resistir,
adonde nuestro corazén nos lleve;

estar siempre donde hay que estary no
volver ni cuerpo ni espiritu para atrds.

Hacerme cargo de la realidad recorriendo
los caminos de la periferia, sintfiendo sus
voces, grifos y susurros, consciente de mi
talante y momento, de este lugar, diay
sentfimiento,

porque la realidad, cualquiera, estd mds
llena de dolor, caos y finiebla

o de belleza, misterio y futuro, segin nuestro
lugar de refugio y vida.

Hacerme cargo de la realidad... y, después,
jcargar con ellay encargarme de ellal,
como TU lo hiciste y nos lo propones al final
de la historia del buen samaritano,
dejdndonos tocar, golpear, herir, desangrar,
crucificar... y besar por ella.

Florentino Ulibarri

(©)

ENTRA EN TU INTERIOR

La mirada de JesUs cambid la vida de Levi. Dios, hoy también te mira a ti. Mirale... y escucha
su llamada. Te pide que salgas de ti mismo y te abras a las personas, que a tu lado, necesitan
tu apoyo. No te quedes ahi indiferente...

Comparte con SED su enfrega y compromiso, y colabora activamente con ella en la con-
secucion de un mundo mds justo y solidario. No solo es posible, sino que es imprescindible, y
necesita de fi...

ORACION FINAL ,r_!l!‘

Que mi oido esté atento a tus susurros.
Que el ruido coftidiano no tape fu voz.
Que te encuentre, y te reconozca y te siga.

Que mis manos estén abiertas para dary proteger.

Que mi corazdn tiemble con cada persona que padecen.
Que mi vida no sea estéril y egoista.

Que ame, aunque a veces duela. Amén.

11 cuaresmad 2021



CONSTRUIR DESDE EL PODER ES TENTACION CONOGIDA

Propuesta de mejora: E1 servir, una victoria
Ven y veras... En silencio

PALABRA DE DIOS

@

donde pasd cuarenta dias sometido a pruebas
por Satands. Vivia con las fieras y los dngeles le
servian. Cuando arrestaron a Juan, Jests se dirigio

Inmedjatamente el Espiritu lo llevo al desierto,

a Galilea a proclamar la Buena Noticia de Dios. De-
cfa: Se ha cumplido el plazo y estd cerca el reinado
de Dios. Arrepentios y creed en la Buena Noticia.

Marcos 1,12-15

Q

REFLEXION BREVE ),

Porlas mananas, antes de comenzar a frabo-
jar, suelo salir a caminar a paso ligero durante
una hora, mds o menos. No sé si el Espiritu
estard detrds, pero se podria decir que estas
circunstancias de mi vida me “han empujo-
do"” a ese desierto. Esa hora de caminata es
para mi un momento de soledad que poco
a poco he intentado convertir en un tiempo
privilegiado de silencio y oracién. Me doy
cuenta de la canfidad de veces en que le
he echado la culpa al mundo y a los demds
de todo lo malo que ocurre a nuestro alre-
dedor, hasta de mis propios defectos, faltas

y pecados. En no pocas ocasiones me he
dicho que soy egoista porque el mundo me
arrastra a ser egoista; que soy ambicioso
porque en este mundo no se puede sobre-
vivir sin ambicion; que tengo afdn de éxito y
reconocimiento porque en este mundo no
eres nada si fracasas... Pero es al revés. El
mundo es asi porque yo también he puesto
de mi parte para que sea de esa manera. Y
no puedo pretender que el mundo cambie
si yo no cambio. Satands no me tienta en el
lugar de mi mision en el mundo, sino en la
soledad de mi desierto.

cuaresma 2021 12



Primera Semana * Domingo, 21 de febrero de 2021

Envianos locos

jOh, Dios! Envianos locos, Danos locos,

de los que se comprometen a fondo, locas del presente,

de las que se olvidan de si mismas, enamorados de una forma

de los que aman de vida sencilla,

con algo mds que con palabras, liberadoras eficientes del proletariado,
de las que enfregan amantes de la paz,

su vida de verdad y hasta el fin. puros de conciencia,

Danos locos, resueltas a nunca fraicionar,

chifladas, capaces de aceptar cualquier tareq,
apasionados, de acudir donde sea,

hombres y mujeres capaces libres y obedientes,

de dar el salto hacia la inseguridad, esponfaneasy fenaces,

hacia la incertidumbre dulces y fuertes.

sorprendente de la pobreza. Danos locos, Senor, danos locas.
Danos locos, L.J. Lebre

que acepten diluirse en la masa

sin pretensiones de erigirse un escabel,
que no utilicen

su superioridad en su provecho.

)
‘O'
ENTRA EN TU INTERIOR %8

Busca un lugar tranquilo, conecta con tures-  Estds viviendo el momento presente, estds en-
piracion, saborea el silencio. trando en el desierto donde habita el Espiritu.

Observa las distracciones que vienen a tu
mente, no luches contra ellas, solo observa y
sigue respirando.

ORACION FINAL ,r_!i!“

Senor Jesus, tu vida nos muestra la belleza
de una vida infensamente vivida
desde el amor y no desde la autocomplacencia.

TU nos llamas a arriesgar,

a dejar la seguridad de nuestra casa

y a entrar en el desierto, el lugar donde
se hacen las opciones. Danos tu fuerza
para que estén llenas de amor y entrega
alos demds.

Ameén.

cuaresma 2021
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CONSTRUIR DESDE EL PODER ES TENTACION CONOGIDA

¢Quién eres? éQuien soy?

PALABRA DE DIOS

@

niendo Jests a la region de Cesarea de Fi-

-\ / lipo, pregunté a sus discipulos, diciendo:
;Quién dicen los hombres que es el Hijo

del Hombre? Ellos dijeron: Unos, Juan el Bautista;
otros, Elias; y otros, Jeremias, o alguno de los profe-
tas. El les dijo: Y vosotros, ;quién decis que soy yo?
Respondiendo Simdn Pedro, dijo: Tii eres el Cristo,
el Hijo del Dios viviente. Entonces le respondi6 Je-
stis: Bienaventurado eres, Simon, hijo de Jonds, por-

que no te lo reveld carne ni sangre, sino mi Padre
que estd en los cielos. Y yo también te digo, que ti
eres Pedro, y sobre esta roca edificaré mi iglesia; y
las puertas del Hades no prevalecerdn contra ella.
Y ati te daré las llaves del reino de los cielos; y todo
lo que atares en la tierra serd atado en los cielos; y
todo lo que desatares en la tierra serd desatado en
los cielos.

Mt 16, 13-19.

)
REFLEXION BREVE %’

Confesar a Jesus como el Hijo de Dios enviado
para salvar a la humanidad, es mucho mds
gue una expresién cristiana. Reconocer a Je-
sUs como el Mesias es asumir una forma de
vida que estd marcada por el seguimiento
a Cristo.

Como todas las personas Pedro tenia sus fa-
llos, pero luchaba consigo mismo en elintento
de ser mds humano y comprometido con el
maestro y su propuesta, porque creia que este
era el camino correcto no solo para él, sino
para toda la humanidad. Por eso, a ejemplo
de Pedro, los creyentes debemos esmerarnos
en hacer de ese reconocimiento personal una

cuaresma 2021 14

forma de vida, que nos lleve a crecer, a com-
prometernos, a ser verdaderos seguidores de
Jesus.

El seguimiento a Cristo no puede hacerse
efectivo si no lo hacemos vida en el préjimo,
sin preocuparnos por la dura realidad que
viven millones de personas victimas de la vio-
lencia, el abandono, el hambre y la pobreza.




Primera Semana * Lunes, 22 de febrero de 2021

Piensa también con los pies

Piensa también
con los pies
sobre el camino
cansado
por tantos pies caminantes.

Piensa también, sobre todo,
con el corazéon
abierto
a todos los corazones
que laten igual que el tuyo,
como hermanos,
peregrinos,
heridos también de vida,
heridos quiz& de muerte.

Piensa vital, conviviente,
conflictivamente hermano,
tiernamente companero.

Pedro Casalddliga
Q

ENTRA EN TU INTERIOR

Busca un lugar tfranquilo, conecta contures-  Recuerda momentos en los que alguien te ha
piracion, saborea el silencio. llamado por fu nombre y fe ha encomendado
Observa las distracciones que vienen a tu  Und misidn. Contempla los sentimientos que
mente, no luches contra ellas, solo observay  Surgen.

sigue respirando.

oracionFnaL (bl

Gracias,

Senor, porque nos sales al encuentro
en cada hermana y hermano
nuestro que necesita ser escuchado,
ayudado, reconocido. Impulsanos con
tu fuerza a salir de nosotros mismos a
acogerte en cada uno de ellos y ellas. TU
que eres el Senor de la vida y del amor,
deja que cada encuentro deje tocado
nuestro corazén y ayUdanos a imaginar
una respuesta.

Ameén.

cuaresma 2021
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CONSTRUIR DESDE EL PODER ES TENTACION CONOGIDA

No estas solo

PALABRA DE DIOS

@

uando recéis, no uséis muchas palabras,
‘ como los gentiles, que se imaginan que

por hablar mucho les hardn caso. No sedis
como ellos, pues vuestro Padre sabe lo que os hace
falta antes de que lo piddis. Vosotros orad ast: “Pa-
dre nuestro que estds en el cielo, | santificado sea
tu nombre, venga a nosotros tu reino, | higase tu
voluntad en la tierra como en el cielo, danos hoy

nuestro pan de cada dfa, perdona nuestras ofensas,
| como también nosotros perdonamos a los que nos
ofenden, no nos dejes caer en la tentacion, | y libra-
nos del mal”. Porque si perdondis a los hombres sus
ofensas, también os perdonard vuestro Padre celes-
tial, pero si no perdondis a los hombres, tampoco
vuestro Padre perdonard vuestras ofensas.

Mt 6,7-15

D
REFLEXION BREVE %’

Nunca digas PADRE si no te comportas
como un hijo, como una hija.

Nunca digas NUESTRO si solo se trata de fi.
Nunca digas SANTIFICADO SEA TU NOMBRE
si solo piensas en tu propia honra.

Nunca digas VENGA TU REINO si quieres au-
mentar fu influencia.

Nunca digas HAGASE TU VOLUNTAD si qui-
sieras imponer tu voluntad.

Nunca digas DANOS HOY NUESTRO PAN sino
te preocupas de los que pasan necesidad.
Nunca digas PERDONA NUESTRAS OFENSAS
si abrigas sentimientos de odio contra tu
préjimo.

Nunca digas NO NOS DEJES CAER EN LA TEN-
TACION si t0 mismo te expones a ella.

Nunca digas LIBRANOS DEL MAL si no te em-
penas de manera consecuente a favor del
bien... Nunca digas AMEN si no fomas en
serio las palabras del Padrenuestro.

Leo Tanner

cuaresma 2021 16




Primera Semana - Martes, 23 de febrero de 2021

Los puentes

Yo vi un puente cordial Yo vi también tendido ofro elevado puente
tenderse generoso que casi se ocultaba

de unaroca erizada a otra erizada roca, entfre nubes huranas...

sobre un abismo negro, iY su dorso armonioso unia friunfalmente,
profundo y misterioso en un glorioso gesto,

que se abria en la fiera como dos cumbres de montafas!...

una inmensa boca. .
Puentes, puentes cordiales...

Vuestra curva atrevida
une rocas, montanas, riberas sin temor...

Yo vi ofro puente bueno
unir las dos orillas
de un rio turbio y hondo,

cuyas aguas cambiantes iY que aun sobre ?l abismo

arrastraban con furia tan hondo de la vida,

las fragiles barquillas para fodas las almas

gue chocaban rompiéndose haya un puente de amor...!

en las rocas distantes. Dulce Maria Loynaz

QO
ENTRA EN TU INTERIOR %?7

Busca un lugar tranquilo, conecta con fures-  Repite muy despacio las palabras del Padre-
piracion, saborea el silencio. nuestro segun vengan a tu mente. Detente
Observa las distracciones que vienen a tu €N alguna que toque tu corazdn en este mo-
mente, no luches contra ellas, solo observay ~ Mento.

sigue respirando.

ORACION FINAL ,r_!i!“

Sefor, sabemos que nuestro corazdn es el lugar donde creamos las barreras que nos impiden
acceder a los demds, que impiden a ofros acercarse a nosotros mismos. Hoy venimos a fi
a aprender a romper barreras y a crear puentes. Decir “Padre nuestro” hoy es un reto que
nos ayuda a mirar a las ofras personas y sentirlas “hermanas nuestras”.

Amén.
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CONSTRUIR DESDE EL PODER ES TENTACION CONOGIDA

é{Sefales en el camino?

@ ‘
(&)
PALABRA DE DIOS &)

La multitud se aglomeraba y él se puso a  vino del extremo de la tierra para escuchar el saber

decirles: “Esta generacién es malvada: re-  de Salomén, y aqui hay alguien mayor que Salo-
clama una sefal, y no se le concedera mds  mén. El dia del juicio los ninivitas se alzardn con-
sefial que la de Jonds. Como Jonds fue una seiial  tra esta generacion y la condenardn; porque ellos
para los ninivitas, asi lo serd este Hombre para esta  se arrepintieron por la predicacion de Jonds, y aqui
generacion. La reina del sur se alzard en el juicio  hay alguien mayor que Jonas™.
contra esta generacion y la condenara; porque ella Lc11.29-32

Q)
REFLEXION BREVE %,’)

En este tiempo de cuaresma la Iglesia nosre-  pondid: sPor qué sabes tU que un hombre, un
cuerda insistentemente que el Dios de JesUs  perro o un burro se ha acercado porla noche
nos llama a la conversion. Nos invita a tomar  atu casa? Lo sé por sus huellas en la arena. Y
en serio nuestra vida. Somos llamados a dar  en mi vida estdn impresas las huellas de Dios.
frutos de amor, de justicia y solidaridad. Estdn tatuadas en mi alma.

El hombre se llamaba Daniel. Creia en Dios. Al-  Hoy las lecturas también nos hablan de histo-
guien queriareirse de él. Le preguntd: 3COmo  rias antiguas y nuevas. La cuestidon es prestar
sabes tU, Daniel, que existe Dios? Daniel res-  atencidn alas senales que hay en el camino.

pelll féf;'
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Primera Semana * Miércoles, 24 de febrero de 2021

Bendice mis manos

Senor, bendice mis manos Senor, bendice miboca

para que sean delicadas y sepan tomar para que dé testimonio de Ti

sin jamds aprisionar, y no diga nada que hiera o destruya;
que sepan dar sin calcular gue sdlo pronuncie palabras que alivian,
y tengan la fuerza de bendecir y consolar. que nunca traicione

Sefior, bendice mis 0jos confidencias y secretos,

para que sepan ver la necesidad que consiga despertar sonrisas.

y no olviden nunca lo que Sefor, bendice mi corazén

a nadie deslumbra; para que sea templo vivo de tu Espiritu
que vean detrds de la superficie y sepa dar calor y refugio;

para que los demds se sientan felices que sea generoso

por mi modo de mirarlos. en perdonary comprender

Sefor. bendice mis oidos y aprenda a compartir dolor y alegria
para que sepan ofr tu voz conun gran amor.

y perciban muy claramente Dios mio, que puedas disponer de mi

el grito de los afligidos; con todo lo que soy, con fodo lo que tengo.

que sepan quedarse sordos

al ruido indtil y la palabreria,

pero no alas voces que llaman

y piden que las oigan y comprendan
aungue furben mi comodidad.

(Sabine Naegeli)

)
‘O'
ENTRA EN TU INTERIOR %8

Busca un lugar franquilo, conecta contfures-  Repasa muy despacio las rutinas de un dia:
piracién, saborea el silencio. hacerla cama, lavarlos platos, ir ala compra,

Observa las distracciones que vienen a tu  sacar al perro... Defente en aquello que fe
mente, no luches contra ellas, solo observay ~ diga algo nuevo. Veras que la vida esta llena
sigue respirando. de senales.

ORACION FINAL ,r!i!v(‘

Senor Jesus, que nos descubres cada dia la fuerza de la misericordia, la ternura y la justicia,
te doy gracias porque inquietas mi corazdn ante la realidad en la que vivo. No dejes de in-
quietarme, no pares de pedirme respuestas ante las necesidades de la gente que me rodea.

Con tu constante llamada a entregarme, mi vida recobra encanto.
Amén.
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EN LA INTERIORIDAD EL ESPIRITU SF FORTALECE

A Dios rogando

PALABRA DE DIOS

@

encuentra, a quien llama se le abre. ;Quién de vosotros, si su hijo le pide pan, le da una piedra? ;0 si

P edid y os dardn, buscad y encontraréis, llamad y os abrirdn, pues quien pide recibe, quien busca

le pide pescado, le da una culebra? Pues sivosotros, con lo malos que sois, sabéis dar cosas buenas
avuestros hijos, jcudnto mds dard vuestro Padre del cielo cosas buenas a los que se las pidan! Tratad a los
demas como queréis que os traten a vosotros. En esto consiste la Ley y los Profetas.

M7, 712

Q)
REFLEXION BREVE %@,’

Ante el evangelio de hoy podemos caerenla
frampa de creer que Dios es una mdaqguina ala
que yo le pido lo que necesito y éllo da auto-
mdticamente, porque es alguien que controla
larealidad y maneja sus hilos como quiere. Por
eso mucha gente se pregunta sobre elmalen
el mundo y qué hace Dios ante él.

Sinembargo, o que pretende el Evangelio de
hoy es invitarnos a ir mds alld de una imagen
de Dios asi de mdgica. No nos presenta su po-
der ni sumagia, sino su generosidad. Presenta
el ejemplo de un padre que no puede dar a

sus hijos sino sdlo cosas buenas.

cuaresma 2021 20

Bien, pues la generosidad de Dios va mds alld,
mds alld de lo que podamos imaginar. 3Que
ddénde puedes ver una generosidad asie Lo
puedes ver en pequenos gestos de generosi-
dad que se dan confinuamente a tu alrede-
dor: personas que ayudan, que colaboran,
que sirven, que apoyan...

Pero no creas que es algo secundario y su-
perficial. Estamos en un punto central. Nos lo
recuerda Jesus: “En esto consiste la Ley y los
Profetas”. Hoy fienes la posibilidad de hacer
que tu vida y tu mundo los mueva la genero-
sidad. zTe lo vas a perder?



Primera Semana * Jueves, 25 de febrero de 2021

Si puedo hacer, hoy, alguna cosa,
si puedo realizar algun servicio,
si puedo decir algo bien dicho,

dime cémo hacerlo, Sefor.

Si puedo arreglar un fallo humano,
si puedo dar fuerzas a mi préjimo,
si puedo alegrarlo con mi canto,

dime cdmo hacerlo, Senor.

Si puedo ayudar a un desgraciado,

si puedo aliviar alguna carga,
si puedo irradiar mds alegria,
dime cdmo hacerlo, Senor.

Grenville Kleiser

)
ENTRA EN TU INTERIOR

.
Busca un lugar tfranquilo, conecta con tu respiracion, saborea el silencio.

Observa las distfracciones que vienen a tu mente, no luches contra ellas, solo observa y sigue
respirando.

Agradece aquello que has recibido generosamente. Desde la vida hasta pequenos detalles
de un dia. Si necesitas pedir... pide. Si necesitas que se abra alguna puerta... llama.

ORACION FINAL @E&}\‘

Sefor JesUs, maestro y amigo, que te acercas a la vida del pobre y del excluido para sanarlo
y restablecerlo en su dignidad, acércate a nuestra vida y despierta en nosotros y nosotras la
generosidad, esa fuerza que nos lleva a enriquecer a los demds con nuestra presencia, nuestra
acciéon y nuestro amor. Ayudanos a cambiar la magia por la generosidad.

Amén.

cuaresma 2021
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CONSTRUIR DESDE EL PODER ES TENTACION CONOGIDA

Transparencia

PALABRA DE DIOS

@

orque os digo que si vuestra justicia no es
P mayor que la de los escribas y fariseos, no

entraréis en el reino de los cielos. Habéis
oido que se dijo a los antiguos: “No mataras’, y el
que mate sera reo de juicio. Pero yo os digo: todo
el que se deja llevar de la cdlera contra su hermano
serd procesado. Y si uno llama a su hermano “imbé-
cil”, tendra que comparecer ante el Sanedrin, y si lo
llama “necio’, merece la condena de la gehenna del
fuego. Por tanto, si cuando vas a presentar tu ofren-

da sobre el altar, te acuerdas alli mismo de que tu
hermano tiene quejas contra ti, deja alli tu ofrenda
ante el altar y vete primero a reconciliarte con tu
hermano, y entonces vuelve a presentar tu ofrenda.
Con el que te pone pleito procura arreglarte ense-
guida, mientras vais todavia de camino, no sea que
te entregue al juez y el juez al alguacil, y te metan
en la cdrcel. En verdad te digo que no saldras de alli
hasta que hayas pagado el tltimo céntimo

Mt 5, 20-26.

O
REFLEXION BREVE k@})

El Evangelio de hoy se hace eco de un tema
frecuente en la fradicién de los profetas del
Antiguo Testamento: 3Cudl es el verdadero
culfo a Dios? Es decir, la pregunta acerca del
mejor modo de acercarse a Dios para ado-
rarlo. El profeta Amos, por ejemplo, ponia
estas palabras en boca de Dios: Yo detesto
vuestras fiestas, no miro vuestros sacrificios,
no quiero oir vuestros salmos. jQue fluya la
justicia como arroyo permanente!” (Am 6,21-
24). Porque el Dios que anuncian los profetas
es el Dios de la justicia, el Dios que cuida de
suU pueblo, que cuida de aquellos que sufren
las consecuencias de la opresidn. El Dios que
anuncian los profetas prefiere la ofrenda del
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corazdén a una ofrenda exterior sin contenido.

Y asi se pronuncia también Jesus en el texto
del Evangelio de Mateo de hoy: Es el corazén
lo que Dios mira cuando nos acercamos a él.
El modo de acercarnos a un Dios que ama
la justicia y la misericordia, que ha dado su
vida para salvar al hombre, es practicando
la justicia y la

misericordia con el hombre. Por eso nos pre-
gunta: 3Coémo te portas con tu hermano o
con tu hermana? La respuesta a esta pre-
gunta, la respuesta sincera, es el sacrificio y
la ofrenda que presentamos a Dios. Son las
palabras que le decimos para comunicarnos
con él.



Primera Semana * Viernes, 26 de febrero de 2021

Salmo 102

Bendice, alma mia, al Sefor,
y fodo mi ser a su santfo nombre.

Bendice, alma mia, al Sefor,
y no olvides sus beneficios.

El perdona todas tus culpas

y cura tfodas tus enfermedades;

El rescata tu vida de la fosa,

y te colma de gracia y de ternura;
El sacia de bienes tus anhelos,

y como un aguila

se renueva tu juventud.

El Senor hace justicia

y defiende a todos los oprimidos;
ensend sus caminos a Moisés

y sus hazanas a los hijos de Israel.

El Senor es compasivo y misericordioso,
lento alaira y rico en clemencia;

no estd siempre acusando

ni guarda rencor perpetuo;

No Nos frata como merecen

nuestros pecados

ni Nos paga segun nuestras culpas.

Como un padre

siente ternura por sus hijos,

siente el Senor ternura por sus fieles;
porque él conoce nuestra masa,
se acuerda de que somos barro.

Los dias del hombre

duran lo que la hierba,

florecen como flor del campo,
que el viento la roza, y ya no existe,
su terreno no volverd a verla.

(©)

ENTRA EN TU INTERIOR

Busca un lugar tfranquilo, conecta con tu respiracion, saborea el silencio.

Observa las distfracciones que vienen a tu mente, no luches contra ellas, solo observa y sigue
respirando.

Trae a tu mente rostros de “hermanos”. Contémplalos con carifio. Imagina que te pones en su
lugar. Acoge los senfimientos que surgen.

oracionFnaL (bl

En el amor te encontramos, JesUs. En el perddn, en la justicia, en la misericordia y la solidaridad.
Cada vez que nos acercamos a ofra persona y dejamos que su realidad toque nuestro corazdn
y le ofrecemos nuestra ayuda y apoyo, hacemos que suba hacia ti nuestra oracién que surge
del centro de nuestro ser. Acégela, Senor.

Amén.
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CONSTRUIR DESDE EL PODER ES TENTACION CONOGIDA

Perfecto

‘
PALABRA DE DIOS j

(14 T endrds oido lo que se ha dicho: Amards a tu préjimo y podrds odiar a tu enemigo. Yo, sin

embargo, os digo: amad a vuestros enemigos, haced bien a los que os aborrecen, orad por

los que los maltratan y persiguen. De este modo seréis los hijos de vuestro Padre del cielo,
pues él hace nacer el sol tanto sobre los malos como sobre los buenos, y hace llover sobre los justos y sobre
los injustos. Si amas solamente a los que os aman, ;qué recompensa tendréis? ;No hacen asi los propios
publicanos? ;Si os saludo sdlo a vuestros hermanos, que hacéis de extraordinario? ;No lo hacen también
los paganos? Por tanto, sed perfectos, asi como vuestro Padre celestial es perfecto.”

Mt 5, 43-48.

Q)

REFLEXION BREVE \”?‘

JesuUs ofrece un modelo de conducta.
Lo que no es amor nos va destruyendo.
Pues bien, la propuesta de JesUs es esta: quien vive desde el amor, la misericordia,

la justicia... ha descubierto la verdadera riqueza de su vida, ha descubierto a Dios. Asi enten-
demos que ser perfecto no es hacerlo todo bien, sino vivir desde el amor que Dios es y que
cada uno de nosotros es. Poderlo manifestar en nuestro trabajo, en lo que hacemos,

en nuestras relaciones... aumentar en ellos y en nosotros el amor. El amor engendra amor.

Si el amor te escogiera

Si el amor te escogiera y se dignara Despertard en ti deseos
llegar hasta tu puerta y ser tu huésped que nunca podrds olvidar,
jCuidado con abrirle e invitarle, fe mostrara estrellas

si quieres ser feliz como eras antes! que nunca viste antes;

te hard compartir en adelante
el peso de su tristeza divina
sobre el mundo.

Pues no entra solo: tras él vienen
los dngeles de la niebla
tu huésped solitario

suefia con los fracasados iListo fuiste al no abrirle! y, sin embargo,
v los desposeidos con los tristes jqué pobre, silo echaste de un portazo!
y con el dolor infinito de la vida. S.R. Lysaght
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Primera Semana * Sébado, 27 de febrero de 2021

)
‘O'
ENTRA EN TU INTERIOR %ag

Busca un lugar tfranquilo, conecta con tu respiracion, saborea el silencio.

Observa las distfracciones que vienen a tu mente, no luches contra ellas, solo observa y sigue
respirando.

Enciende una vela y contempla su llama. Déjate inundar por su luz y su suave movimiento.
Dentro de tu corazdn hay una luz... es la luz que Dios ha puesto en ti. sPuede haber algo mds
perfecto?

oracionFNAL  [ald

Quiero expresar el amor que llevo dentro estando a tu lado en la calle, compartiendo sonrisas.
Y me doy cuenta de que tU me das mds de lo que yo te puedo ofrecer. A ti que vas porla calle
y siempre me das mds de lo que yo te doy, te doy gracias. Gracias, Senor.

Amén.
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Propuesta de mejora: Vivir una experiencia transformadora
Dios no se reservo a su propio Hijo

PALABRA DE DIOS

@

El que no perdond a su propio Hijo, sino que lo entregd a la muerte por nosotros, ;cdmo no nos dard

l l ermanos: Si Dios estd con nosotros, jquién estard contra nosotros?

todo con EI? ;Quién acusard a los elegidos de Dios?
Dios es el que justifica. ;Quién condenard? ;Serd acaso Cristo que murid, mds atin, resucité y estd a la dere-

cha de Dios, y que intercede por nosotros?

Romanos 8, 31b-34.

Q)

REFLEXION BREVE ::.3‘

La mayor parte de los hombres de hoy ad-
miten, de algun modo, que existe “un ser su-
perior”, aunque les parece absurdo que se
ocupe de los seres humanos. Como si nuestra
tierra fuera el centro del cuanto existe y Dios
pasara su tiempo mirando hacia ella. Y un
buen dia decidiera enviar a su Hijo, porque
algo no estaba yendo segun los planes previs-
tos. Esa es una forma inmadura y humana de
entenderlo: "Dios se ha equivocado y debe
enmendarse la plana”.

Asi los creyeron algunos de los filésofos a lo
largo de muchos siglos.

Y Dios nos dio a su Hijo, el incomprendido y

perseguido, el auténtico justo, que como es-
cribia Platon: “... el justo, serd atormentado,

flagelado, encadenado y después los cru-
cificardn”. Este texto, escrito 400 anos antes
de Cristo, impresiona profundamente a todo
cristiano. El justo tiene que ser el crucificado.

Ratzinger, Infroduccion al Cristianismo, 244)

Las palabras de Pablo a los gdlatas expresan
la donacién de Jesus: «Gracia y paz a vosotros
de parte de Dios, nuestro Padre, y del Senor
Jesucristo, el cual se dio a si mismo por nues-
fros pecados, para librarnos de este mundo
perverso, conforme a la voluntad de Dios y
Padre nuestron.

JesUs no es un remedio a la historia, es el vino
nuevo, el nuevo femplo, el nuevo nacimiento
y el agua viva.

iSenor que venga tu Luz!

Senor vivimos en un momento donde la oscuridad nos envuelve,
es un reflejo del mal en nuestro mundo y en nosotros.

Este ano la oscuridad nos toca mds profundamente de lo normal.

Nos hemos sentimos profundamente lastimados,
a veces desconcertados.

cuaresma 2021 26



Sequnda Semana - Domingo, 28 de febrero de 2021

Vivimos ya, bajo la sombra de la amenaza de la recesién econdmica,
de lainestabilidad, de un mundo que se desarrolla en una economia débill,
un mundo lleno de actuaciones sin sentido.

Esta es una época de oscuridad; y la oscuridad
puede dejarnos sintiéndonos vulnerables y fragiles.

Nos preocupamos por el futuro:
los padres se preocupan de sus hijos,
los maestros de sus alumnos,
los empresarios de sus trabajadores
los médicos de sus enfermos...

Y nos preocupamos por este mundo en que vivimos
donde tanto conflicto y tanta angustia nos tocan diariamente
en fodos los niveles de la sociedad.

Sin embargo, sentimos cerca la luz de la Palabra Encarnada.
La luz que ofrece fortaleza a nuestra fe.

Que tu luz modifique nuestras vidas y
proteja a cuanto amamos y estimamos.

Que la luz de tu Hijo enfre nosotros,
sea motivo suficiente para mantener la esperanza.

Que su enfrega y donacién nos haga proclamar la paz
y la reconciliacion para el mundo;

y que nuestros corazones,
mantenga encendida nuestra esperanza en Ti

()

.
ENTRA EN TU INTERIOR o
Tengo dificultad para conciliar la bondad Si asi fuera, no resultaria extrano un rechazo
del Padre celestial con la muerte de Cristo. hacia "ese Padre” que, en su cielo, espera
sTan grande ha sido la deuda contraidag impasible. 3Se puede hablar asi de Dios?
Cristo paga esa inmensa deuda La entrega y muerte de su Hijo es una

derramando su sangre, y el Padre, gse siente  ERifania del “corazén™ de Dios
“satisfecho”2

ORACION FINAL ,r!i!*‘

Pidamos al Senor que sostenga nuestra fe, que nos ayude, verdaderamente, a encontrarlay nos
dé la fuerza de anunciar a Cristo crucificado y resucitado. Y que Dios nos conceda acoger el
don de ser sus hijos, para vivir en plenitud las realidades de nuestra fe, en el abandono confiado
al amor del Padre y a su misericordiosa, que es salvacién.

Amén

2021
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ELEGID0S CON UNA MISION

La medida que uséis,
la usaran con vosotros

@ ‘
(&)
PALABRA DE DIOS &)

S ed compasivos, como también vuestro Padre es compasivo.

“No juzguéis a nadie y Dios no os juzgard a vosotros. No condenéis a nadie y Dios no os condenard.

Perdonad y Dios os perdonard. Dad a otros y Dios os dard a vosotros: llenard vuestra bolsa con una
medida buena, apretada, cumplida y repleta. Dios os medird con la misma medida con que vosotros middis
alos demds.”

Lucas 6, 36-38

Q)

REFLEXION BREVE ),

El texto evangélico propone un exigente plan vidual, me permite ubicarme en una masa

de vida: no juzguéis, no condenéis, perdo- sin personalidad. El colectivismo es un co-

nad... Conviene estar atento a las necesida- rmiente que me manipula y no me respeta,

des de alrededor. pero a pesar de ello, me siento cémodo.

Observo tres realidades que me lo impiden: 3. Sustituirla verdad por la propaganda: Aun-

1. Estar cada vez mds dependientes de las que digo que poseo afdn por conocer la
tecnologias: Internet, mévil, ordenador... verdad de las cosas que me rodean, que
Puedo decir que en ocasiones tengo un eso es algo connaturaly alo que no debo
comportamiento compulsivo que me im- renunciar, prefiero “edulcorar” la realidad,
pide estar atento a la vida social, familiar, aunque me aleje de la verdad. No me
escolar o laboral. compromete

2. Prefiero el desarrollo de lo colectivo sobre  Sisolo estoy pendiente de la coberturao dela
lo individual, como excusa perfecta para  confrasena, sime amago en lo colectivo para
pasar desapercibido. Me compromete en  NO desvelar mis intenciones, y sienmascaro la
menor medida, aungue sé que favorece la
aniquilaciény elmenoscabo de miyoindi-  Tengo necesidad de cambiar de paradigma.

verdad, scon qué derecho juzgo y condeno?




Sequnda Semana « Lunes, | de marzo de 2021

Dios y Padre compasivo, permiteme
experimentar tu compasion y tu perdon.

Que tu misericordia me alcance para
cambiar el corazdn de tal forma que
siempre una segunda oportunidad sea
un acto generoso, y no un sinftoma de
debilidad.

AyUdame, Sefor, a acoger a los demds sin
juzgarlos; a perdonarlos sin condenarlos.

Yo sé que eres misericordioso, generoso y
que no haces las cosas a medias.

AyUdame a devolver alos demds todo el
amor, carifo y perdén
que he recibido de Ti.

Y que sea capaz de hacerlo a tu modo, si
mediocridad, sin pedir nada a cambio.

Ayudame, Sefor, a fransformar el modo
de relacionarme con los demds: acoger
en lugar de juzgar; perdonar en lugar de
condenar; compartir en vez de exigir.

Que algun dia pueda ser comprensivo
como TU eres compasivo.

Que pueda relacionarme con los demds
de forma fdcil, sin imponer mis razones y sin
querer darle a cada cual su “merecido”.
Que tu misericordia haga de mi alguien
comprensivo y generoso sin limites.

(©)

ENTRA EN TU INTERIOR

No juzgues, ni condenes, y perdona.

Si amas a quienes te aman, y prestas a los
que te lo van a devolver, estds ejerciendo so-
lamente relaciones humanas.

Y para ese viaje no se necesitan estas “alfor-
jas” de la fe.

Si amas a tus enemigos, si No juzgas ni con-
denas, muestras que la gracia habita en tu
corazén. Usar la misericordia con los demds
es obrar de forma acertada en el vivir.

oRacoNFNAL  (ald

Senor hazme compasivo, pero no débil.

Dame la capacidad de ponerme en el
lugar de los demds, de ser activo, y no un
espectador;

De ser Util y no escondido en la apatia.

Que sea activo, Sefor. Qué facil me resulta
juzgar alos demds y usar la medida que a mi
me conviene.

Tu medida, Senor, siempre es el amory la mise-
ricordia. Por eso nunca puedo sentirme con-
denado por Ti; y por eso tampoco deberia
condenar a nadie.

Espero alguna vez ser capaz de juzgar sin in-
fransigencia y sin rencor.

Y si puedo desearia ser sal y luz para los
demds. Amén n la desgracia, y denunciador
de lainjusticia.

Que mis pasos impacten en la desigualdad.
Que no me convierta en activista tedrica,
sino que al contemplarte en la cruz sienta el
dolor de los débiles. Amén
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El primero entre vosotros
sera vuestro servidor

PALABRA DE DIOS

@

ntonces Jestis hablo a la gente y a sus disci-
Epulos, diciendo: «En la citedra de Moisés

se han sentado los escribas y los fariseos:
haced y cumplid todo lo que os digan; pero no ha-
gdis lo que ellos hacen, porque ellos dicen, pero no
hacen. Lian fardos pesados y se los cargan a la gen-
te en los hombros, pero ellos no estan dispuestos a
mover un dedo para empuijar. Todo lo que hacen es
para que los vea la gente: alargan las filacterias y
agrandan las orlas del manto; les gustan los prime-
ros puestos en los banquetes ylos asientos de honor

en las sinagogas; que les hagan reverencias en las
plazas y que la gente los llame rabbi. Vosotros, en
cambio, no os dejéis llamar rabbi, porque uno solo
es vuestro maestro y todos vosotros sois hermanos.
Y no llaméis padre vuestro a nadie en la tierra, por-
que uno solo es vuestro Padre, el del cielo. No os
dejéis llamar maestros, porque uno solo es vuestro
maestro, el Mesias. El primero entre vosotros serd
vuestro servidor. El que se enaltece serd humillado,
y el que se humilla serd enaltecido»

Mt 23, 1-12

Q
REFLEXION BREVE \@,’)

El texto ofrece unaleccion de serenidad préc-
tica para discernir lo que debo aceptar o re-
chazar; lo que debo imitar o alejar y, sobre
todo, deducir la formula debo utilizar para
que digan que soy “buena gente”.

Ello me obliga a tener un ideal claro por el
que vivir, a pesar de las dificultades y fraca-
50s. A ser sensato con los problemas de cada
dia, sin angustiarte por los que sobrevendrdn
manana.

Es preferible dejarme llevar por lo positivo
del presente que revolver en los fracasos del
pasado. Pienso que hasta puede ser bueno
dejarme enganar alguna vez; porque si me
creo el mdsinteligente, tendré que desconfiar
de todos.
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No espero que me agradezcan mis desvelos;
silo hacen, perfecto; y si no, pienso que tal
vez no lo merecia.

Tranquilo, tal vez alguien me haya querido
mds de lo que merecia, y asilo compenso.

Que no sea demasiado ambicioso; es prefe-
rible querer poco, pero de forma apasiona-
da, que cargar mis problemas a los demds,
porque se hace evidente miincompetencia.
No me lo dirdin, pero lo estdn pensando.

Que no sea un sofista o un maestro pleno de
frucos, esa no esla piedra filosofal, puede que
me resulte un buen mecanismo de defensa,
pero nada mds; no deja huella.

No me olvido que el que se engrandece serd
humillado.



Sequnda Semana - Martes, 2 de marzo de 2021

Toda la naturaleza es un anhelo de servicio; sirve la nube, sirve el aire, sirve el surco. Donde
haya un drbol que plantar, pldntalo t0; donde haya un error que enmendar, enmiéndalo tU;
donde haya un esfuerzo que todos esquiven, acéptalo tU.

Sé el que aparte la “estorbosa” piedra del camino, sé el que aparte el odio entre los
corazones vy las dificultades del problema.

Existe la alegria de ser sano y de ser justo; pero hay, sobre todo, la hermosa, la inmensa
alegria de servir.

iQué triste seria el mundo si todo en él estuviera hecho, si no hubiera rosal que plantar, una
empresa que acometer!

Que no te atraigan solamente los trabajos fdciles: jEs tan bello hacer lo que otros esquivan!

Pero no caigas en el error de que sélo se hace mérito con los grandes trabajos; hay
pequenos servicios que son buenos servicios: Adornar una mesa, ordenar unos libros, peinar
una nina. Aquél es el que critica, éste es el que destruye, sé tU el que sirve.

El servir no es una faena de seres inferiores. Dios, que da el fruto y la luz, sirve. Pudiera
llamdrsele asi: El que sirve. Y tiene sus ojos fijos en nuestras manos y nos pregunta cada dia:
sServiste hoy?2 s Al &rbol2 3A tu amigo? 3A tu madre?

Galbriela Mistral

Q
ENTRA EN TU INTERIOR e

Nosotros no podemos jugar a Pilato, y lavarnos las manos: no podemos. No son cosas faciles
porque la vida no es facil. La vida en ocasiones es demasiado injusta, pero yo te pregunto:

sHas pensado sila vida ha sido injusta contigo?
sLa has vivido motivado del espiritu evangélico?
sHe sido servidor por obligacién o por eleccién?

ORACION FINAL (2l |

Concédeme, Senor, la gracia de vivirde ma-  sin mostrar mis confradicciones y mi falta de
nera recta; ser coherente con lo que pienso,  autenticidad.

lo que digoy lo que hago. Ano tenermiedo,  pame el don de larectitud para ser coherente
Senor, a caminar contracorriente. Concéde- o mis pensamientos y mis ideas.

me Senor, la sencillez, para vivir tal como soy,
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ELEGID0S CON UNA MISION

¢Sois capaces de beber el caliz
que vo he de beber?

PALABRA DE DIOS

@

ientras iba subiendo Jesiis a Jerusalén,

| \ / I tomando aparte a los Doce, les dijo por

el camino: «Mirad, estamos subiendo a

Jerusalén, y el Hijo del hombre va a ser entregado a

los sumos sacerdotes y a los escribas, y lo condena-

ran a muerte y lo entregaran a los gentiles, para que

se burlen de €1, lo azoten ylo crucifiquen; y al tercer
dia resucitard».

Entonces se le acercd la madre de los hijos de Zebedeo
con sus hijos y se postrd para hacerle una peticion. Flle
preguntd: «;Qué deseas?». Ella contestd: «Ordena que
estos dos hijos mios se sienten en tu reino, uno a tu de-
recha y el otro a tu izquierda». Pero Jests replico: «No
sabéislo que pedis. ;Podéis beber el céliz que yo he de be-

ber?». Contestaron: «Podemos». Flles dijo: «Mi cdliz lo
beberéis; pero sentarse a mi derecha o a mi izquierda no
me toca a mi concederlo, es para aquellos para quienes
lo tiene reservado mi Padre». Los otros diez, al oir aque-
llo, se indignaron contra los dos hermanos. Y llaman-
dolos, Jestis les dijo: «Sabéis que los jefes de los pueblos
los tiranizan y que los grandes los oprimen. No serd asi
entre vosotros: el que quiera ser grande entre vosotros,
queseavuestro servidor, y el que quiera ser primero entre
vosotros, que sea vuestro esclavo. Igual que el Hijo del
hombre no ha venido a ser servido sino a servir ya dar su
vida en rescate por muchos»

Mt 20,17-28

Q

REFLEXION BREVE ),

No sabéis lo que decis. s Alguien dijo que de-
bemos ser personas competentes con una
estructura psicoldgica armdnicay una capa-
cidad intelectual que nos permita entender
el mundo?

No sabéis lo que pedis, si pretendéis ofrecer
respuestas cientificamente comprobables y
éticamente defendibles.

No sabéis lo que exigis, si habéis modifica-
do vuestro comportamiento de infravalorar
lo sensitivo para dejarse llevar por “lo que el
cuerpo pide.

No sabéis lo que reclamdis, si habéis pasado
del dinero como valor, “al valor del dinero”.

No sabéis lo que decis, si habéis creado una
sociedad de derechos, sin el correlato de los
deberes, insistiendo enla espontaneidady en
la queja continua para que nos resuelvan los
problemas.
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No sabéis lo que pedis, si pretendemos cam-
biar las estructuras sin procurar conseguir el
cambio de las personas.

No tenéis niidea de lo que pedis, sila toleran-
cia no es uno de esos valores que

alumbran sin ocultarlarealidad; y que permite
el respeto profundo a la diferencia.

No tenéis derecho a reclamar, si la indiferen-
cia no os permite ser indulgentes, o condes-
cendientes con algo o alguien que sin moti-
vo aparente se rechaza, no se acepta ni se
tolera.

No sabéis lo que pedis, si no asumis la utopia
de luchar para conseguir una sociedad mejor.



Segunda Semana - Migrcoles, 3 de marzo de 2021

Dichosos los perseguidos

Dichoso 1U si eres perseguido por causa del Reino,
si tu vida destapa la mentira,
si tus manos apoyan a los débiles,
si por seguirme tienes que pasar
por canadas oscuras de soledad y lagrimas.

Dichoso tU si eres perseguido por causa del reino,
sino edulcoras el evangelio
para llevarte bien con fodo el mundo,
si no te callas cuando tienes que alzar la voz.

Dichoso tU si eres perseguido por causa del reino,
si tienes que beber en alguna ocasién
el cdliz de la amargura por ser fiel a mi
cuando lo mds facil habria sido huir,
si cantas canciones que deponen las armas
y sueltas al aire miles de palomas que presagian la paz.

Porque tu recompensa serd grande en el cielo
y ya en la tierra sentirds que tu corazédn
se llena de paz en medio de las dificultades y tormentas.
Fermin Negre

Q.
ENTRA EN TU INTERIOR %ag

Te propongo tresretos, enlos que deberiomos Y tal vez deberiamos evitar ciertos errores:
estar de acuerdo. Procura readaptar tu vida  pensar que cualquier tiempo pasado mejor

para conseguirlos: y que cualquier innovacion tecnoldgica es
a. el respeto a los derechos fundamentales ~ Una ventaja.
de las personas Lo primero genera pereza; y o segundo sugie-

b. laresolucion de conflictos por vias estricta- e Valorarmds el continente que el contenido.
mente pacificas

c. la preocupacién por nuestro entorno
medioambiental

ORACION FINAL r_!l!“

Sefor, ser capaces de beber tu cdlizimplica conocer las consecuencias de apurar esa copa.
Es sonar, no con estar un dia a la derecha o a la izquierda, sino en saber situarse en el centro
de las cosas y de las personas; en ser otros cristos aqui y ahora.

Es ser capaces de restaurar las grietas por las que se escapa el brillo de la fe. Amén
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Bendito quien pone su confianza
en el Sefior

PALABRA DE DIOS

@

Fl Sefior dice:

€ € Maldito aquel que aparta de mf su corazon, que
pone su confianza en los hombres y en ellos
busca apoyo. Serd como la zarza del desierto,
que nunca recibe cuidados: que crece entre las pie-
dras, en tierras de sal, donde nadie vive.

Pero bendito el hombre que confia en mi, que pone
en mi su esperanza. Serd como un drbol plantado a
la orilla de un rio, que extiende sus raices hacia la
corriente y no teme cuando llegan los calores, pues

REFLEXION BREVE \”?‘

El tiempo de la pandemia estd siendo un cdliz
demasiado largo. Aunque afecta sin distin-
cion, son los colectivos mds vulnerables los
que sufren con mayor virulencia las conse-
cuencias: los parados sin horizontes, los emi-
grantes sin frabajo, los inexistentes sin papeles,
los mayores sin proteccién, las empresas sin
recursos suficientes...

su follaje esta siempre frondoso. En tiempo de se-
quia no se inquieta, y nunca deja de dar fruto.

Nada hay tan engarioso y perverso como el corazén
humano. ;Quién es capaz de comprenderlo? Yo, el
Sefior, que investigo el corazon y conozco a fondo
los sentimientos;

que doy a cada cual lo que se merece, de acuerdo
con sus acciones.”
Jr17,5-10.

N\

La pérdida del empleo estd dejando a mu-
chos hogares sin recursos, y con una alimen-
tacion insuficiente. El problema es mds grave
si se considera que las autoridades sanitarias
sefalan la buena alimentacién como una de
las muchas estrategias para hacer frente al
virus.

Hombres y mujeres tiene que luchar cada dia
por la supervivencia de los suyos, que beben
el cdliz de la desgracia hasta la Ultima gota.

En esta situacion aparecen los generosos, los
que no se resignan a ser ciegos o indiferentes
y eligen el compromiso.

El que quiera ser el primero, sea el servidor.
Dice el Papa Francisco que esta es “la bien-
aventuranza y el magnificat” que cada dia
estamos invitados a entonar. Es recordar que
estamos aqui porque hemos sido enviados a
evangelizar a los pobres, a proclamar a los
cautivos la libertad, y a los ciegos, la vista; a
poner en libertad a los oprimidos; a proclamar
el ano de gracia del Senor.



Sequnda Semana « Jueves, 4 de marzo de 2021

El examen de Dios

Sefnor: gme vas a preguntar si tengo un nivel fluido de inglés,
o si tengo un lenguaje que contagia ilusién?

Senor: sme examinards sobre el método socrdtico,
o sime aprendi que la verdad radica en conocerse a si mismo,
para modificar los errores y acertar aceptando a los demds?

Sefor: gme vas a exigir si supe programar mis trabajos con dedicacion,
o si con ellos supe ofrecer lo mejor de mi capacidad?
Senor: gme vas a preguntar si fui bueno en las carreras la velocidad,
o si fui capaz de caminar al paso del que precisaba lentitud?2
Senor: gmes vas a cuestionar si fui bueno en matematicas,
o si fui bueno sumando afectos, restando errores y multiplicando favores?

Senor: gme vas a interrogar si fui bueno comentado textos de literatura,
o si sabia proclamar en voz alta la “buena nueva'?2

Senor: sme vas a interpelar sobre mi dominio de las tecnologias de la informaciéon y la
comunicacion, o si tuve tiempo para desinstalar cuanto me alejaba de la bondad?

Senor: sme vas a exigir si desarrollé de forma intensa todos los talentos,
o sillegué a darme cuenta, que me diste el de la capacidad de amar?

No sé por qué, pero creo que la nota final serd excelente,
3Tal vez porque eres mi Padre?

©)

ENTRA EN TU INTERIOR

Seguro que sabes el significado de la palabra
confianza.

3No crees que, con el paso del tiempo, tal vez
se haya ido deteriorando?

3A raiz del miedo te sientes indefenso?
El miedo nos ha envuelto alo largo del ano.

Pero no te preocupes, las experiencias vividas
nos sirven para ser mas fuertes; y cuanto mds
fuertes menos miedo.

Y si eres capaz de comprender que poniendo

la confianza en Dios vas por camino seguro,
él es tu fortaleza.

ORACION FINAL ,r_.!‘

Que sepamos discernir los signos de los fiem-
pos y crezcamos en fidelidad al Evangelio;
que Nnos preocupemos por generar caridad
en tiempos de angustias y fristezas. Que, en
medio de nuestro mundo dividido por gue-

rras y discordias, por ambiciones y egoismos,
por odios y miedos, seamos instrumento de
unidad, de concordiay de paz entre los hom-
bres.

Amén
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ELEGID0S CON UNA MISION

La piedra que desecharon los arquitectos
es ahora la piedra angular

PALABRA DE DIOS

@

scuchad otra pardbola: «Habia un propie-
E tario que planto una vifia, la rode6 con una

cerca, cavo en ella un lagar, construyo una
torre, la arrendd a unos labradores y se marchd le-
jos. Llegado el tiempo de los frutos, envid sus cria-
dos a los labradores para percibir los frutos que le
correspondian. Pero los labradores, agarrando a los
criados, apalearon a uno, mataron a otro y a otro lo
apedrearon. Envio de nuevo otros criados, mas que
la primera vez, e hicieron con ellos lo mismo. Por
tiltimo, les mandé a su hijo diciéndose: “Tendran
respeto a mi hijo". Pero los labradores, al ver al hijo
se dijeron: “Este es el heredero: venid, lo matamos
y nos quedamos con su herencia’. Y agarrdndolo,

lo sacaron fuera de la vina y lo mataron. Cuando
vuelva el dueno de la vina, ;qué hara con aquellos
labradores?». Le contestan: «Hard morir de mala
muerte a esos malvados y arrendard la vifia a otros
labradores que le entreguen los frutos a su tiempo».
Y Jests les dice: «;No habéis leido nunca en la Es-
critura: “La piedra que desecharon los arquitectos
es ahora la piedra angular™?.

Los sumos sacerdotes y los fariseos, al ofr sus pard-
bolas, comprendieron que hablaba de ellos. Y, aun-
que intentaban echarle mano, temieron a la gente,
que lo tenia por profeta.

Mt 2, 33-43. 45-46.

Q)

REFLEXION BREVE 2y

La "piedra angular” puede ser la base o fun-
damento principal de una construccion, en
la estructura de un edificio.

Puede ser, también, una piedra en dngulo co-
locada en las esquinas de una construccion
de edificios antiguos.

Y puede ser la dovela final o clave que cierra
por arriba el arco o la béveda, dando consis-
tencia a toda la obra.

Tiene una forma especial y Unica que la dife-
rencia de todas las demds. El destino de esa
piedra solo puede ser comprendido por un
buen arquitecto. El que no es constructor se
pregunta zqué hacer con ella? y, al no obte-
ner unarespuesta satisfactoria, la "arroja alos
escombros” creyéndola inutilizable.
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Recuerda que no es el edificio el que indica
la alineacién de la piedra angular, sino que
es esta piedra la que alinea todo el edificio.

Esta reflexion de cardcter meramente arqui-
tectdénica, manifiesta de forma evidente que
la piedra angular, sobre la que se sostiene la
casa comun, es el Hijo del Dios Vivo. Cristo es
la piedra angular de la historia.

Es el propietario de la vina, que espera en
el momento oportuno recibir los frutos de la
hacienda. No podemos permanecer indife-
rentes ante las exigencias de esta pardbola:
Hemos de cultivar la vina en comunidn con
el Hijo. En éltodos somos herederos del Reino.



Sequnda Semana - Viernes, 5 de marzo de 2021

Acojo Senor ftu palabra, y admiro la libertad
con que la que expones. No es ofra cosa que
el deseo de buscarla verdad, que trasciende
el impulso de quedar bien a toda costa.

Me recuerdas, que Dios que tU acoges siem-
pre a aquel que el mundo no tiene en cuenta.

Tu mirada es una invitacion a contemplar los
mdrgenes de nuestro mundo. No es el apelli-
do, laraza o el colorlo que nos acerca a Dios.

Sélo con un corazdn puro nos podemos acer-
car a Ti. Con un corazdn libre de ataduras,
libre de aquellos prejuicios que me llevan a
condenar a los demds. A pensar que ciertas
personas tfienen menos derecho que yo a co-
nocerte.

Muéstrame la libertad que experimenta un
corazdn transformado por tu amor, asumien-
do que no siempre deba recibir los aplausos
de la gente.

Si hoy JesuUs volvieras, te plantarias en medio
de nosotros y dirias que tus palabras no estdn
enviadas alos mds religiosos, ni alos mds pia-
dosos, ni alos mds seguro de su fe, sino a los
distraidos y a los fragiles, a los que se saben
pecadores, pero que necesitan de la luz.

Dame la fuerza de comprender que eres Ca-
mino, Verdad, Vida, y sélo en Ti debo construir
mi casa.

()

e
ENTRA EN TU INTERIOR Fﬁ

Que JesUs es la piedra angular y que fue re-
chazado por los constructores, lo sabes sin
duda.

Que los que lo rechazaron eran los hombres
“mds religiosos” y menos espirituales, lo sabes
también.

Que conocian las Escrituras, pero les faltabal la
relacion personal con Dios, es evidente.

3Te has parado a pensar las veces que has
sido constfructor de ruinas?

Mas para Dios, eres piedra angular, por eso
te ha dado tantos talentos, te ha preparado
para gue seas bendicion para el mundo.

ORACION FINAL r_!l!“

Senor, TU que has trabajado como un “labra-
dor” para brindar los cuidados a fu vina, no
has escatimado fatiga, no has ahorrado em-
peno. Larespuesta del ser humano ha sido la
desobediencia, el olvido de la ley... hemos
buscado convertirnos en vina de ofro vinador.

Hemos llegado a creer que no necesitamos al
Dueno que nos cuidd. Senor tU no te olvides
de fu vina, a pesar que te ofrezca frutos de
escasa calidad.

Amén
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ELEGID0S CON UNA MISION

El hijo prodigo regresa a la casa paterna

PALABRA DE DIOS

@

y los pecadores a escucharlo. Y los fariseos

y los escribas murmuraban, diciendo: «Ese
acoge a los pecadores y come con ellos». También
les dijo: «Un hombre tenfa dos hijos; el menor de
ellos dijo a su padre: “Padre, dame la parte que me
toca de la fortuna’. El padre les repartid los bienes.
No muchos dias después, el hijo menor, juntando
todo lo suyo, se marchd a un pais lejano, y alli de-
rrochd su fortuna viviendo perdidamente. Cuando
lo habia gastado todo, vino por aquella tierra un
hambre terrible, y empezd él a pasar necesidad. Fue
entonces y se contratd con uno de los ciudadanos
de aquel pais que lo mandd a sus campos a apacen-
tar cerdos. Deseaba saciarse de las algarrobas que
comian los cerdos, pero nadie le daba nada. Reca-
pacitando entonces, se dijo: “Cudntos jornaleros
de mi padre tienen abundancia de pan, mientras
yo aqui me muero de hambre. Me levantaré, me
pondré en camino adonde estd mi padre, y le diré:
Padre, he pecado contra el cielo y contra ti; ya no
merezco llamarme hijo tuyo: tritame como a uno
de tus jornaleros’. Se levantd y vino adonde estaba
su padre; cuando todavia estaba lejos, su padre lo
vio y se le conmovieron las entrafias; y, echando a
correr, se le echd al cuello y lo cubrié de besos. Su

S olian acercarse a Jests todos los publicanos

hijo le dijo: “Padre, he pecado contra el cielo y con-
tra ti; ya no merezco llamarme hijo tuyo’. Pero el
padre dijo a sus criados: “Sacad enseguida la mejor
tlinica y vestidsela; ponedle un anillo en la mano y
sandalias en los pies; 23 traed el ternero cebado y
sacrificadlo; comamos y celebremos un banquete,
porque este hijo mio estaba muerto y ha revivido;
estaba perdido y lo hemos encontrado’. Y empeza-
ron a celebrar el banquete. Su hijo mayor estaba en
el campo. Cuando al volver se acercaba a la casa,
oy0 la miisica y la danza, y llamando a uno de los
criados, le preguntd qué era aquello. Este le contes-
t6: “Ha vuelto tu hermano; y tu padre ha sacrificado
el ternero cebado, porque lo ha recobrado con sa-
lud”. Else indigné y no querfa entrar, pero su padre
sali6 e intentaba persuadirlo. Entonces é respon-
di6 a su padre: “Mira: en tantos aflos como te sirvo,
sin desobedecer nunca una orden tuya, a mi nunca
me has dado un cabrito para tener un banquete con
mis amigos; en cambio, cuando ha venido ese hijo
tuyo que se ha comido tus bienes con malas muje-
res, le matas el ternero cebado’. £l le dijo: “Hijo, tii
estds siempre conmigo, y todo lo mio es tuyo; pero
era preciso celebrar un banquete y alegrarse, por-
que este hermano tuyo esta

Le 15, 1-3.11-32.

Q

REFLEXION BREVE ),

Tres son los personajes de esta pardbola. La
figura del padre centra la reflexion por su ac-
titud de bondad. El hijo menor nos llama la
atencién por su capacidad de conversidon

Centramos la reflexion en el hermano mayor,
el cumplidor fiel de laley y la ortodoxia; no era
un hijo rebelde, no se habiaido de la casa, no
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tenia a su padre preocupado sin saber donde
se enconfraba, no era un hijo que pasaballas
noches fuera de casa, era sumiso y obedien-
te. Cuando su hermano vuelve, él se encon-
fraba en el campo trabajando.

Por todo ello es digno de serloado. Mds tiene
un punto débil en su lealtad. No se reconocer



Segunda Semana - Sdbado, 6 de marzo de 2021

como hijo, nigoza del amor de su padre. Sirve
al padre, le obedece, pero no se relaciona
con él. También estd extraviado.

El menor pecd de forma ostensible, pero él
pecd en su corazdn, porgue no estaba dis-
puesto a perdonar. No hizo fiesta como su
padre o los criados, porque consideraba ne-
cesario un castigo severo para su hermano.

Puede que esta actitud sea la de quienes
ponen el acento en el cumplimiento de las
normas, olvidando actuar por amor.

Nos sentfirnos merecedores de lo que tene-
mos, y que podemos juzgar alos demds como
dignos o indignos de acercarse a Dios. Ese es
nuestro pecado.

Padre bueno que sales cada diay ala misma
hora al camino.

Santificada sea tu actitud de fidelidad perse-
verante esperando y esperando.

Ven con fus brazos abiertos a darme, no una
oportunidad, sino todas las que necesite.

No te he agradecido suficiente el afecto que
me diste cada dia en tu casa, en esta tierra.

Gracias por el pan tierno de tu abrazo, me
lo diste en la fiesta para celebrar mi retorno.
Que alegria sentir a la familia en mi derredor.

Gracias por olvidar las deudas que contraje
configo

Enséname que perdonar, es lo que me hace
fuerte: el orgullo es un signo de debilidad. Y

ENTRA EN TU INTERIOR

Cuando meditamos las palabras del hijo ma-
yor podemos pensar que como él hemos ser-
vido mucho fiempo al Senor.

sHas sido feliz?
5Cdmo ha sido la calidad del servicio?

sPiensas en tu corazdn que has recibido lo
que fe corresponde?

enséname a querer ala gente mucho més de
lo que me quise a mi mismo.

Si caigo en la tentacion de sentirme por en-
cima de los demds, dame seguridad para
disculparme, y valor para perdonar.

No me dejes caer en el orgullo cuando triunfe,
ni en la desesperacion cuando fracase. Mds
bien, recuérdame que el fracaso es la expe-
riencia que precede al triunfo.

Librame de la tentacién de la mentira, ayida-
me a decir la verdad delante de los fuertes.
No me dejes caer en la tentacion de excluir
alos que no piensan como yo.

Senor, siyo me olvido de 1i, no te olvides nunca
de mi.

)

sTienes resentimiento y amargura?

No es bueno albergar el espiritu del hermano
mayor, aunque de forma inconsciente somos
dados a tener esta actitud. Adopta la actitud
del hijo prédigo en brazos de su padre.

oracioNFNAL  (ald

Senor descubro en esta pardbola tu profundo amor de Padre por la humanidad. Concédeme
la fe necesaria para entender que “tU siempre estds conmigo”, y que por lo tanto solo puedo
tener motivos de sobra para ser feliz, no fiene sentido tener resentimientos y quejarme por nada.
Que mi mente no se olvide que tengo un lugar preferente en tu corazén, me ofreces el privi-
legio de sentirme hijo tuyo.
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EDIFICAMOS LA GASA GOMO HIJOS LIBRES

Propuesta de mejora: Ser hijos de la Iglesia
Cristo crucificado, necedad y escandalo

PALABRA DE DIOS

@

bi6 a Jerusalén y encontrd en el Templo a los

vendedores de bueyes, ovejas y palomas y alos
cambistas sentados delante de sus mesas. Hizo un
latigo de cuerdas ylos echd a todos del Templo, junto
con sus ovejas y sus bueyes; desparramo las monedas
de los cambistas, derribé sus mesas y dijo a los ven-
dedores de palomas: «Saquen esto de aqui'y no hagan
de la casa de mi Padre una casa de comercio». Y sus
discipulos recordaron las palabras de la Escritura:

El celo por tu Casa me consumira.

Entonces los judios le preguntaron: «;Qué signo
nos das para obrar asi?». Jestis les respondio: «Des-
truyan este templo y en tres dias lo volveré a levan-
tar». Los judios le dijeron: «Han sido necesarios
cuarenta y seis afios para construir este Templo, ;y

S e acercaba la Pascua de los judios. Jests su-

tii lo vas a levantar en tres dias?». Pero €l se referia
al templo de su cuerpo. Por eso, cuando Jests resu-
cito, sus discipulos recordaron que €l habia dicho
esto, y creyeron en la Escritura y en la palabra que
habfa pronunciado.

Jn213-25

Hermanos: Los judios exigen signos, los griegos
buscan sabidurfa.

Pero nosotros predicamos a Cristo crucificado: es-
candalo para los judios, necedad para los griegos;
pero para los llamados a Cristo —judios o grie-
gos—: fuerza de Dios y sabidurfa de Dios.

Pueslo necio de Dios es mas sabio que los hombres;
ylo débil de Dios es mds fuerte que los hombres

Corintios 1, 22-25

Q)

REFLEXION BREVE ),

El escandalo de la cruz

La Cruz es escdndalo y necedad. Lo afirma
el Apdstol con una fuerza impresionante:
“La predicacién de la cruz es una necedad
para los que se pierden; mas para los que se
salvan, es fuerza de Dios... quiso Dios salvar
a los creyentes mediante la necedad de la
predicaciéon”.

El “escdndalo” vy la “necedad” de la Cruz es-
tdn en el hecho de que ahi donde parece
haber fracaso, dolor, derrota, precisamente
alli estd todo el poder del amor ilimitado de
Dios, porque la Cruz es expresion de amor y
el amor es el verdadero poder que se revela
precisamente en esta aparente debilidad.

cuaresma 2021 40

Para los judios la Cruz es frampa o piedra de
fropiezo. Pablo parece decir que la Cruz con-
fradice la esencia misma de Dios, que se ha
manifestado con signos prodigiosos. Por tanto,
aceptar la Cruz de Cristo significa realizar una
profunda conversion en el modo de relacionar-
se con Dios.

Conlacruz, Jesus se une a quien es perseguido
por su religion, por sus ideas, o simplemente por
el color de su piel; en la cruz JesUs estd junto a
tantos jévenes que han perdido su confianza
enlasinstituciones politicas porque ven el egois-
mo y corrupcién, o que han perdido su fe en
laIglesia, e incluso en Dios, por la incoherencia
de los cristianos y de los ministros del Evangelio.

Benedicto XVI



Tercera Semana * Domingo, 7 de marzo de 2021

En la cruz estd la vida

En la cruz estd la vida y el consuelo,
y ella sola es el camino para el cielo.

En la cruz estd “el Sefor de cielo vy tierra™,

y el gozar de mucha paz, aunque haya guerra.

Todos los males destierra en este suelo,
y ella sola es el camino para el cielo.

De la cruz dice la Esposa a su Querido

que es una “palma preciosa” donde ha subido,
y su fruto le ha sabido a Dios del cielo,

y ella sola es el camino para el cielo.

Es una “oliva preciosa” la santa cruz
gue con su aceite nos unta y nos da luz.

Alma mia, toma la cruz con gran consuelo,
que ella sola es el camino para el cielo.

Es la cruz el “drbol verde y deseado”

de la Esposa, que a su sombra se ha senfado
para gozar de su Amado, el Rey del cielo,

y ella sola es el camino para el cielo.

El alma que a Dios estd toda rendida,

y muy de veras del mundo desasida,

la cruz le es “drbol de vida” y de consuelo,
y un camino deleitoso para el cielo.

ENTRA EN TU INTERIOR

Dios no calla en la cruz.

Dios llora en la tierra cuando esta se abre.
Dios gime con los que gimen.

Dios habla conla cruzy en la cruz.

«Nada se ha inventado sobre la tierra mds
grande que la cruz.

Después que se puso en cruz el Salvador,
en la cruz estd “la gloria y el honor”,

y en el padecer dolor vida y consuelo,

y el camino mds seguro para el cielo.

Santa Teresa

Hecha estd la cruz a la medida de nuestro
Dios, y también a la medida del hombrey.

«La Cruz de JesuUs es la Palabra con la que
Dios ha respondido al mal del mundo.

Dios nos juzga amdandonos”.

ORACION FINAL [l |

Hazme una cruz sencilla, carpintero,
sin anadidos ni ornamentos,

que se vean desnudos los maderos,
desnudos y decididamente rectos.

Los brazos en abrazo hacia la fierra,
el mdastil dispardndose a los cielos.

Que no haya un solo adorno que distraiga
este gesto, este elemento humano
de los dos mandamientos.

Sencilla, sencilla, mds sencilla,
hazme una cruz sencilla, carpintero.

Ledn Felipe
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EDIFICAMOS LA GASA GOMO HIJOS LIBRES

Profetas y mision

PALABRA DE DIOS

@

n aquel tiempo, dijo Jests al pueblo en la
E sinagoga de Nazaret:

“0s aseguro que ningtin profeta es bien mi-
rado en su tierra. Os garantizo que en Israel habia
muchas viudas en tiempos de Elias, cuando estuvo
cerrado el cielo tres afios y seis meses, y hubo una
gran hambre en todo el pais; sin embargo, a ningu-
na de ellas fue enviado Elias, mds que a una viuda
de Sarepta, en el territorio de Sidon.

Y muchos leprosos habia en Israel en tiempos del
profeta Eliseo; sin embargo, ninguno de ellos fue
curado, mas que Naaman, el sirio.”

Al ofr esto, todos en la sinagoga se pusieron furio-
sos Y, levantandose, lo empujaron fuera del pueblo
hasta un barranco del monte en donde se alzaba su
pueblo, con intencién de despenarlo.

Pero Jestis se abrid paso entre ellos y se alejaba.
Lucas 4, 24-30

)
REFLEXION BREVE %’

Abba Malaku

El profetismo tiene una funcion doble, de de-
nuncia y de anuncio. El profeta denuncia la
injusticia que encuentra fuera y dentro del
pueblo de Dios. El profeta anuncia la salva-
cion que Dios trae para todos. El profetalo es
porque ve el mundo con los ojos de Dios y su
corazdén arde con celo para que Dios reine.

La misidn profética abarca un proceso que
se adlimenta en tres fases encadenadas y ci-
clicas: escucha de la Palabra, obediencia de
la fe, compromiso de la vida. Los que ponen
en prdctica estas fases encarnan esta misién
profética, también en nuestros dias.

Con elnombre de Abba Malaku (“miangel”)
es conocido el padre Angel Olaran en la ciu-

dad de Wukro, Etiopia. Este misionero guipuz-
coano ha desarrollado durante gran parte
de su vida una labor humanitaria en Africa,
desde hace mds de 25 aios en Etiopia. Alli
lleva a cabo el proyecto “familia de familias”
como alternativa al cldsico orfanato, donde
adultos, particularmente mujeres de Wukro,
se responsabilizan de nicleos familiares en los
que los ninos huérfanos que son hermanos si-
guen viviendo juntos, liderados por el mayor
de ellos. Abba Malaku también estd impul-
sando el programa de apoyo a personas en
riesgo de exclusion, el programa de atencion
a enfermos de SIDA, y el desarrollo de una
escuela profesional y técnica.

Haznos profetas, Sefor

Haznos profetas, Padre, para ser tu grito en este siglo,
para llegar a los otros con lenguaje actual,
para sentir tu amor de forma que resuene en todos nuestros actos,
para que nuestra presencia sea tu inclusion en el mundo.
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Tercera Semana * Lunes, 8 de marzo de 2021

Haznos profetas que contagiemos pasion por Ti,
que fransparentemos ese amor gratuito que nos tienes a todos,
que sepamos comunicar con naturalidad rotunda,
que no importa que te olvidemos, porque tU nos buscas por todos los rincones
y no descansas hasta enconfrarnos para impulsarnos a mejorar el mundo.

Haznos profetas del amor, para saber crear encuentros,
disfrutar la amistad, conseguir igualdad y trabajar la justicia.

Danos habilidades de relacion para expresar todo lo que vivimos,
para entusiasmar con la felicidad que TU nos ofreces
y que nada tiene que ver con la que toda la gente anda buscando.

Haznos profetas de la alegria, para acompanar a los que sufren,
para entender a tantos deprimidos a los que les duele la vida,
para convencer a los que tuercen su camino y te buscan enfre drogas,
competitividades o consumismos,
de que 1U nos ofreces una forma de vivir apasionante
haciéndonos los duefos de nuestra propia historia.

Haznos profetas creativos, sugiérenos el modo y la manera,
para contar que estamos habitados, que andas por los adentros,
que nos tienes a todos abrazados por delante y por detrds,
que tu proyecto de vida para nosotros es de felicidad y plenitud.
TU, Padre, tienes un gran sueno para cada uno de nosotros,
y para los ofros, para los que te ignoran, para los que te rechazan...
para los que viven huérfanos, sin saber que fienen un Padre que los quiere tanto.
Impulsa nuestra vida para hacernos auténticos profetas
que han tenido un encuentro tan grande contigo,
que no pueden dejar de tfransmitirlo a los cuatro vientos.

Mari Patxi Ayerra

©)

ENTRA EN TU INTERIOR

“Se dice que la Iglesia es la voz de los que no
tienen voz, pero yo creo que los que no tienen
voz, tendrian que serla voz de la Iglesia. Pero
hoy por hoy esa gente no tiene voz en la Igle-
sia. No se cuenta con ellos, ni se discute con
ellos, no se programa con ellos. Son algo asi
como el objeto de nuestra caridad, y yo creo
que tendrian que ser sujetos del desarrollo.”

P. Angel Olaran.

2Qué te sugiere este testimonio?

sQuiénes estdn siendo hoy “profetas” para ti2
2Qué personas de tu entorno cercano encar-
nan profetismo y evangelio?

:De qué modo puedes tU, hoy, ser profeta
para los que encuentres en tu camino?

ORACION FINAL (2l |

Danos, Sefor, tu Espiritu porque necesitamos ver el mundo con los ojos de Dios, descubrir las
viudas cuando la hambruna azota, encontrar los leprosos en tiempos de pandemias, sembrar
esperanza cuando la incertidumbre se expande.

Danos, Senor, tu Espiritu para escuchar a los profetas de nuestros tiempos y sabernos profetas

de tu misericordia. Amén.

2021
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Perdonar nos sana

PALABRA DE DIOS

@

veces le tengo que perdonar? ;Hasta siete veces?»

E n aquel tiempo, se adelanto Pedro y pregunto a Jestis: «Sefior, si mi hermano me ofende, ;cudntas

Jests le contesta: «No te digo hasta siete voces, sino hasta setenta veces siete.
Y a propdsito de esto, el reino de los cielos se parece a un rey que quiso ajustar las

cuentas con sus empleados. Al empezar a ajustarlas, le presentaron uno que debia

diez mil talentos. Como no tenfa con qué pagar, el sefior mandé que lo vendieran a

él con sumuijer y sus hijos y todas sus posesiones, y que pagara as.

El empleado, arrojandose a sus pies, le suplicaba diciendo:

“Ten paciencia conmigo, y te lo pagaré todo.”

El sefior tuvo ldstima de aquel empleado y lo dejé marchar, perdondndole la deuda.

Pero, al salir, el empleado aquel encontrd a uno de sus compaiieros que le debia cien denarios y, agarrando-
lo, lo estrangulaba, diciendo: “Pdgame lo que me debes.”

El compaiiero, arrojandose a sus pies, le rogaba, diciendo: “Ten paciencia conmigo, y te lo pagaré.” Pero
él se negd y fue y lo meti6 en la carcel hasta que pagara lo que debia. Sus compaiieros, al ver lo ocurrido,
quedaron consternados y fueron a contarle a su sefior todo lo sucedido. Entonces el sefior lo llamo y le dijo:
“Siervo malvado! Toda aquella deuda te la perdoné porque me lo pediste. ;No debias t también tener com-
pasion de tu comparero, como yo tuve compasion de ti?” Y el sefior, indignado, lo entregé a los verdugos
hasta que pagara toda la deuda. Lo mismo hard con vosotros mi Padre del cielo, si cada cual no perdona de

corazon a su hermano.»

Mateo 18, 21-35

O
REFLEXION BREVE @’)

sHemos comprobado que perdonar merece
la pena? 3Que quien mds se beneficia del
perddn es el que perdona? Jesus lo tiene cla-
ro. El Padre nos perdona totalmente y el Padre
es plenamente feliz. Dios quiere lo mejor para
tfodos. Todos somos sus hijos.

Seguramente fenemos la experiencia de que
cuando no perdonamos, algo por dentro nos
inquieta, algo nos quita la paz, estamos en
tensién y hasta el cuerpo se resiente.

Quizd a veces nos falte saborear el perddn
de Dios, la experiencia de su acogida fotal.
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Hoy el evangelio nos invita a pararnos, a
observar el contraste entre la actitud de
Dios con cada uno de nosotros, conmigo
y mi actitud cuando tengo que perdonar,
muchas veces, pequenas cosillas del dia
a dia.

Qué bonito si el funcionario a quien su compa-
Aero le debia una cantidad no muy grande,
hubiese sido capaz de dejarse alcanzar por
la actitud de éste y le hubiera al menos levan-
tado del suelo y comprendido. Hasta podrian
haber ido juntos a celebrarlo.



Tercera Semana * Martes, 9 de marzo de 2021

Esta maiana, Padre, ahora que estd saliendo
el sol, se ilumina la fierra y sentado en la cal-
ma de un dia que se estrena, voy sintiendo
en lo profundo de mi, la paz que tu acogida
me brinda. Puedo mirarte a los ojos porque
en ellos solo veo amor. Se te han olvidado mis
malas artes, mi egoismo, mi comodidad, mi
olvido de los que no tienen nada, de los que
sufren. Tu mirada llena de amor me mueve a
perdonar a quienes me han hecho alguna
faena, a quienes me caen mal, a quienes
pienso que son mis competidores.

Me siento también animado a salir al encuen-
fro de los que no tienen nada, de los aban-
donados, de los que pasan hambre vy frio; a
ellos también les pido perddn, les extiendo mi
mano.

AyUudame, ayudanos a salir a su encuentro
porque a nosofros se nos ha regalado fodo
y nos sentimos unidos a ellos. La generosidad
de tu perddn remueve mis entraias, que sean
siempre entranas de misericordia.

3Me hago consciente del regalo del perddn
de Dios?
3Qué siento, cdmo me encuentro cuando me

es dificil perdonar y no salgo del laberinto en
gue me encuentro?

Quizd mds de una vez he sentido que debo
pedir perddn al pobre que encuentro en mi
camino, al migrante con el que nunca hablé,
al anciano al gue no sonrio, al que me tiende
la mano y paso de largo.

oracionNFNAL  (ald

Te pido, Senor, que vaya desarrollando este
sentido de conexién con todos, que entienda
la debilidad y el sufrimiento del que creo que
me ofende, que comprenda su dolor y sepa
tender la mano.

Que valore tu perddn incondicional y que
nunca se ponga el sol de cada dia, en mi
vida, sin haber perdonado de corazdn.
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Dar plenitud: ser fuente de vida

PALABRA DE DIOS

@

no he venido a abolir, sino a dar plenitud. Os aseguro que antes pasaran el cielo y la tierra que deje

En aquel tiempo, dijo Jests a sus discipulos: “No credis que he venido a abolir la Ley y los profetas:

de cumplirse hasta la ultima letra o tilde de la Ley. El que se salte uno solo de los preceptos menos
importantes, y se lo ensefie asi a los hombres, serd el menos importante en el reino de los cielos. Pero quien
los cumpla y enseiie, serd grande en el reino de los cielos.”

Mateo 5, 17-19

N\

REFLEXION BREVE ),

Las tres plenitudes

Habla San Alberto Magno que existen tres
géneros de plenitudes: “la plenitud del vaso,
que retiene y no da; la del canal, que day no
retiene, y la de la fuente, que creq, refiene y
da". jQué tremenda verdad!

Efectivamente, yo he conocido muchos
hombres-vaso. Son gentes que se dedican
a almacenar virfudes o ciencia, que lo leen
todo, coleccionan fitulos, salben cuanto pue-
de saberse, pero creen terminada su tarea
cuando han concluido su almacenamiento: ni
reparten sabiduria ni alegria. Son magnificos,
pero magnificamente estériles. Son simples
servidores de su egoismo.

También he conocido hombres-canal: es la
gente que se desgasta en palabras, que se
pasala vida haciendo cosas, que nunca rumia
lo que sabe, no integran en su interior. Pade-
cen la neurosis de la accidn, tienen que hacer
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muchas cosas y todas de prisa, creen estar
sirviendo a los demds, pero su servicio es, a ve-
ces, un modo de calmar sus picores del alma.
Hombre-canal son muchos periodistas, algu-
nos apostoles, sacerdotes o seglares. Dany no
retienen. Y, después de dar, se sienten vacios.

Es mds dificil, en cambio, encontrar perso-
nas-fuente, que dan de lo que han hecho
sustancia de su alma, que reparten como las
llamas, encendiendo la del vecino sin disminuir
la propia, porque recrean todo lo que viven
y reparten todo cuanto han recreado. Dan
sin vaciarse, riegan sin decrecer, ofrecen su
agua sin quedarse secos. JesUs debid ser as. El
era la fuente que brota inextinguible, el agua
que calma la sed del Reino de Dios. Nosotros
tal vez debemos intentar ser uno de esos hili-
llos que bajan chorreando desde lo alto de la
gran montana de la vida.



Tercera Semana « Migrcoles, 10 de marzo de 2021

Senor, dame la valentia de arriesgar la vida por fi,
el gozo desbordante de gastarme en tu servicio.

Dame, Senor, alas para volar
y pies para caminar al paso de los hombres.

Dame, Senor, entrega para dar la vida
desde la vida de cada dia.

InfGndenos, Sefor, el deseo de darnos y enfregarnos,
de dejar la vida en el servicio a los débiles.

Senor, haznos constructores de fu vida,
propagadores de fu reino,
ayUudanos a poner la tienda en medio de los hombres
para llevarles el tesoro de tu amor salvador.

Haznos, Senor, dociles a tu Espiritu
para ser conducidos a dar la vida desde la cruz,
desde la vida que brota cuando el grano muere en el surco

)

ENTRA EN TU INTERIOR

Tener fineza de espiritu significa hacer lo pe-
queno y lo grande con la misma pasion.
3Qué hay pequeno o grande a los ojos de
Dios?e

La perfeccién en el seguimiento de Jesus con-
siste en encontrar la posibilidad de sembrar

vida mediante cualquier gesto, sea pequeno
o grande. No tendremos muchas heroicida-
des a nuestro alcance, pero el campo de
batalla de la vida cotidiana ofrece un espa-
cio perfecto para hacer realidad cristiana lo
normal como lo mds valioso.

ORACION FINAL AR

Senor: TU llegas a nuestro mundo

y nos invitas a abrir la puerta

de nuestro corazén

a tfodos los hombres.

Senor: que sepamos escuchar tu voz,
esa voz que nos llega

por nuestros hermanos.

Que abramos la puerta
para acogerte aTi,
y en Ti a todos los hombres.
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Corazon unificado

PALABRA DE DIOS

staba expulsando un demonio que era
E mudo; sucedid que, cuando sali6 el demo-

nio, rompid a hablar el mudo, y las gentes
se admiraron. Pero algunos de ellos dijeron: «Por
Beelzebul, Principe de los demonios, expulsa los
demonios.» Otros, para ponerle a prueba, le pedian
una sefial del cielo. Pero él, conociendo sus pen-
samientos, les dijo: «Todo reino dividido contra s
mismo queda asolado, y casa contra casa, cae. Si,
pues, también Satands esta dividido contra si mis-
mo, ;como va a subsistir su reino?. porque decis
que yo expulso los demonios por Beelzebul. Si yo

expulso los demonios por Beelzebul, ;por quién los
expulsan vuestros hijos? Por eso, ellos seran vues-
tros jueces. Pero si por el dedo de Dios expulso yo
los demonios, es que ha llegado a vosotros el Reino
de Dios. Cuando uno fuerte y bien armado custodia
su palacio, sus bienes estan en seguro; pero si llega
uno mds fuerte que €l y le vence, le quita las armas
en las que estaba confiado y reparte sus despojos.»
«El que no estd conmigo, estd contra mi, y el que no
recoge conmigo, desparrama’

Le1l14-23

Q

REFLEXION BREVE <9

Corazén vacio

Cuando el corazén estd dividido, cuando
nuestro discurso no estd alineado con nuestra
acciény resulta hueco, no creible, quedamos
mudos para los ofros, no recogemos con Cris-
to, hacemos que la semilla del evangelio se
desparrame.

Cuando la Unica referencia somos nosotros
mismos, cuando No somos capaces de abrir
nuestro ser, nuestra comunidad, nuestra fa-
milia, a los vulnerables y desvalidos de este
mundo, entonces estamos apostando por la
divisidon y el individualismo.

El papa Francisco nos dice en Evangelii Gau-
dium “La alegria del Evangelio llena el cora-
zOny la vida entera de los que se encuentran
con Jesus. Quienes se dejan salvar por El son
liberados del pecado, de la tristeza, del vacio
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interior, del aislamiento. [...] El gran riesgo del
mundo actual, con su multiple y abrumadora
oferta de consumo, es una tristeza individualis-
ta que brota del corazén cémodo y avaro, de
la bUsqueda enfermiza de placeres superficia-
les, de la conciencia aislada. Cuando la vida
interior se clausura en los propios intereses, ya
no hay espacio para los demds, ya no entran
los pobres, ya no se escucha la voz de Dios,
ya no se goza la dulce alegria de su amor, ya
no palpita el entusiasmo por hacer el bien. Los
creyentes también corren ese riesgo, cierto y
permanente. Muchos caen en ély se convier-
ten en seres resentidos, quejosos, sin vida. Esa
no esla opcién de una vida dignay plena, ése
no es el deseo de Dios para nosotros, ésa no
es la vida en el Espiritu que brota del corazén
de Cristo resucitado.”



Tercera Semana « Jusves, I1 de marzo de 2021

Tarde te amé

iTarde te amé, hermosura tan antigua y tan nueva,
tarde te amé! Y 10 estabas dentro de mi'y yo afuera,
y asi por de fuera te buscaba; y, deforme como era,
me lanzaba sobre estas cosas que U creaste.
TU estabas conmigo, pero yo no estaba contigo.
Retenianme lejos de ti aquellas cosas que,
si no estuviesen en fi, no existirian.

Me llamaste y clamaste, y quebraste mi sordera;
brillaste y resplandeciste, y curaste mi ceguera;
exhalaste tu perfume y lo aspiré, y ahora te anhelo;
gusté de ti, y ahora siento hambre y sed de ti;
me tocaste y me abrasé en tu paz.
Cuando yo me adhiriera a ti con todo mi ser
ya no habrd mds dolor ni frabajo para mi,

y mi vida serd viva, llena toda de ti. Mas ahora,
como al que TU llenas lo elevas,

me soy carga a mi mismo porgue no estoy lleno de fi.

Luchan mis alegrias, dignas de ser lloradas,
con mis tristezas, dignas de alegria,

y no sé de qué parte estd la victoria.
Luchan mis tristezas malas con mis gozos buenos,
y no sé de qué parte estd la victoria.
iSenor, ten misericordia de mil
San Agustin de Hipona

ENTRA EN TU INTERIOR

Si examinas hoy tu corazén zhasta qué punto
consideras que estd “lleno de Dios”2 squé
eslo que mds estorba en la actualidad para
que se quiebre tu ceguera, tu mudez, tu sor-
dera?

sAnalizas todo en funcién de tus gustos, ne-
cesidades y experiencias (autorreferencia-

(©)

lidad), sin admitir ofros planteamientos que
pudieran poner en entredichos tus esquemas
mentales?

3En tu nUcleo mds cercano (familia, comuni-
dad, grupo de amistad) es frecuente abrirse
a nuevas ideas, contar con otras personas,
escuchar al que piensa diferente?

ORACION FINAL ,r!i!“

Te pedimos, Sefor, que No NOs PONGAMOS A Nosotros Mmismos en el centro de nuestro corazoén,
gue no andemos llenos de nuestras propias ambiciones.

Te pedimos que nuestro grupo, nuestra comunidad, nuestra familia no se conviertan para
nosotros en un absoluto que nos impida reconocer los rostros ajenos y escuchar las llamadas

que en ellos TU nos haces. Amén.
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No hay un mandamiento principal, hay dos

PALABRA DE DIOS

@

cercandose uno de los escribas, que los
habia oido disputar, y sabia que les habia
espondido bien, le preguntd: “;Cudl es el

primer mandamiento de todos?”
Jestis le respondié: “El primer mandamiento de to-

dos es: Oye, Israel, el Sefior nuestro Dios, es el tinico
Sefior.

Y amards al Sefior tu Dios con todo tu corazén, y
con toda tu alma, y con toda tu mente y con todas
tus fuerzas. Este es el principal mandamiento.

Y el segundo es semejante: Amards a tu prdjimo
como a ti mismo. No hay otro mandamiento mayor
que éstos.”

Entonces el escriba le dijo: “Bien, Maestro, verdad
has dicho, que uno es Dios, y no hay otro fuera de él;
y el amarle con todo el corazon, con todo el enten-
dimiento, con toda el alma, y con todas las fuerzas,
y amar al préjimo como a uno mismo, es mds que
todos los holocaustos y sacrificios.”

Jests entonces, viendo que habia respondido sabia-
mente, le dijo: “No estas lejos del reino de Dios.Y ya

ninguno osaba preguntarle.
Marcos 12, 28-34

Q)

REFLEXION BREVE ),

Es curioso que el lefrado del evangelio le pre-
gunta a Jesus por el primer mandamiento de
todos y Jesus le responde con dos manda-
mientos que van juntos y que no se da el uno
sin el otro. Amor a Dios y amor al préjimo. Son
las dos caras de la misma moneda.

Larespuesta de Jesus es directa porque aquel
letrado va de frente, quiere saber la verdad,
busca la verdad. JesUs reconoce su rectitud.

Hace poco circulaba una vineta por whatsa-
pp: Unas personas salen de laiglesia, se ponen
a mirar como buscando a alguien o algo y
uno pregunta 3Viene ya el Senor? Y ofro que
estd un poco mds adelante le responde: No
lo sé, porque hay muchas personas que me
impiden verlo.
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Y esas personas eran: pobres, enfermos, mi-
grantes, personas corrientes...

Pues JesUs es claro: el primer mandamiento
es el amor a Dios y el segundo, semejante al
primero, el amor al préjimo.

Necesitamos la comunicacién con Dios, el
abandono en sus manos, sentirnos amados
por El, pero Dios aparece de muchas formas
y de modo privilegiado en el prdjimo. No es
que el préjimo (pongamos rostros concretos,
personas de carne y hueso) no nos deje ver a
Dios, sino que a través de ellos y en ellos vemos
y amamos a Dios.



Tercera Semana * Viernes, 12 de marzo de 2021

Al hacer esta bendicidn piensa en personas concretas, en personas que estimas, en personas
necesitadas, en quienes no te caen bien y deséales todo lo mejor.

Bendicién irlandesa:

Que los caminos se abran a tu encuentro,
que el sol brille sobre tu rostro,
que la lluvia caiga suave sobre tus campos,
que el viento sople siempre a tu espalda.

Que guardes en fu corazén con grafitud
el recuerdo precioso
de las cosas buenas de la vida.

Que todo don de Dios crezca en fi
y te ayude a llevar la alegria
alos corazones de cuantos amas.

Que tus ojos reflejen un brillo de amistad,
gracioso y generoso como el sol,
que sale entre las nubes
y calienta el mar franquilo.

Que la fuerza de Dios te mantenga firme,
que los ojos de Dios te miren,
que los oidos de Dios te oigan,
que la Palabra de Dios te hable,
que la mano de Dios te proteja,

y que, hasta que volvamos a encontrarnos,
otro te tenga, y nos tenga a todos,
en la palma de su mano.

(AN

<
ENTRA EN TU INTERIOR %8

Y, aquel escriba que le preguntd a JesUs por el
primer mandamiento, por el mds importante
y que recibid la respuesta clara de JesUs, 3Se
pondria manos a la obra?

Y, nosotros, stenemos bien infegrado en nues-
tra vida, que nuestra misién es amar a Dios y

al préjimo, o de ofra forma, responder con
amor hecho concreto a tantas personas que
necesitan ese amor y que muchas veces nos
rodean y otras hay que ir en su bUsqueda por-
que nadie se fija en ellas? Y svemos en ellas
el rostro de Dios?e

ORACION FINAL ,r_!l!‘

Dame, Senor, el deseo de acercarme a ti, de gozar de tu amor, porque asi aprenderé a amarte.
Sé que si contigo estoy saldré luego en busqueda de tus preferidos, de los pobres, necesitados,
descartados...y al encontrarme con ellos y quererles estaré amdndote aTi. Es, Sefor, un circulo.
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Hazme una persona sencilla

PALABRA DE DIOS

@

ban a los demds, dijo Jestis esta pardbola: “Dos hombres subieron al templo a orar. Uno era fariseo;

E n aquel tiempo, a algunos que, teniéndose por justos, se sentian seguros de si mismos y desprecia-

el otro, un publicano. El fariseo, erguido, oraba asi en su interior: “j0h Dios!, te doy gracias, porque
no soy como los demds: ladrones, injustos, adilteros; ni como ese publicano. Ayuno dos veces por semana

y pago el diezmo de todo lo que tengo”.

El publicano, en cambio, se quedd atrds y no se atrevia ni a levantar los ojos al cielo; sélo se golpeaba el
pecho, diciendo: “j0h Dios!, ten compasion de este pecador.”

0s digo que éste bajo a su casa justificado, y aquél no. Porque todo el que se enaltece serd humillado, y el

que se humilla serd enaltecido.”

Lucas 18, 9-14

)
REFLEXION BREVE %’)

El Papa y el mendigo

Un sacerdote se disponia a rezar en una de
las parroquias de Roma cuando, al entrar, se
encontré con un mendigo. Después de ob-
servarlo, el sacerdote se dio cuenta de que
le conocia. jEra un companero del seminario,
ordenado sacerdote con éll. Ahora mendiga-
ba porlas calles.

El sacerdote, fras idenfificarse y saludarle, es-
cuchd almendigo contar cémo habia perdi-
do su fe y su vocacion. Quedd profundamen-
te estremecido.

Al dia siguiente el sacerdote asistia a la Misa
privada del Papa; al final de la celebracioén,
sinti¢ el impulso de arrodillarse ante el santo
Padre y le describid brevemente la situacion
de su antiguo companero de seminario.

Mds tarde recibid una invitacién del Vaticano
para cenar con el Papa, en la que solicitaba
llevara consigo al mendigo de la parroquia.
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El sacerdote buscd a su amigo y le convencid
para que le acompanara a la cena.

El Pontifice, después de la cena, indico al sa-
cerdote que los dejara solos, y pidid al men-
digo que escuchara su confesién. El hombre,
impresionado, respondié que ya no era sa-
cerdote, alo que el Papa contestd: “una vez
sacerdote, se es sacerdote siempre”. “Pero
estoy fuera de mis facultades de presbitero”,
insistié el mendigo. Yo soy el obispo de Roma,
me puedo encargar de eso”, dijo el Papa.

El hombre escuchd la confesidn del Santo
Padre vy le pidid a su vez que escuchara su
propia confesion. Después de ella lloré amar-
gamente. Al final el Papal le preguntd en qué
parroquia habia estado mendigando. El Papa
hizo los tfrdmites necesarios y le designd como
asistente del pdrroco de la misma, y encarga-
do de la atencion a los mendigos.



Tercera Semana * S4bado, 13 de marzo de 2021

ORACION

Dame un verdadero corazén, un corazdn del ver-
dadero Dios, un corazén lleno de puro amor. «Haz

mi corazén semejante al tuyon y concédeme la
gracia de imitarlo en cada instante, siendo univer-  *
sal, nunca excluyente; que nunca juzgue, sino que .
siempre acoja con misericordia; que busque al que

«no quisieray buscar, que ame al que «no quisieron
amar, y termine por querer amarle...

Hazme una persona sencilla, que sepa colocarse
como la menor, con corazdn sencillo, manso y hu-
milde y sepamos mirar a los demds como los miras
TU. Que viva lo que nos dice el papa Francisco: «El
que sirve a los demds y vive sin honores ejerce la
verdadera autoridad en la Iglesia. Jesus nos invita
a cambiar de mentalidad y a pasar del afdn del
poder al gozo de desaparecer y servir; a erradicar
elinstinto de dominio sobre los demds y vivir la virtud
de la humildad.» Que asi sea.
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ENTRA EN TU INTERIOR wep |

a la fuerza, sino arrastrados por su excesivo
amor...

iSefor, quién nos librard de la suficiencia tan
arraigada en el corazdn?g

JesuUs que desde su Encarnacién no hizo sino
abajarse para darnos ejemplo. Pero su vida
entera la ha entregado para que podamos,
por su gracia, seguirle en este camino. Y no

iJesuUs, haznos humildes y pequenos! jMaria, lo
entendié bien y fue la criatura mds humilde!
“Dios ha mirado mi humildad” ...

ORACION FINAL r_!l!“

Me sobra todo, Senor,
sino es para salir.

Me sobra todo, hermano,
sino es para amarte.
Me sobra todo, corazdén mio,
si no es para vaciarme.
Me sobra fodo, joh mundo creado!,

sino es para contemplarte.
Me sobra todo...
para ser pobre.

iOh, Sefor!, dame un corazén fuerte,
tan solo eres TU lo que me falta.
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Propuesta de mejora: Ser testigos de la Luz
Tanto amd Dios al mundo... que nos ha
inundado con la luz de su Hijo

PALABRA DE DIOS

o mismo que Moisés elevd la serpiente en

I el desierto, asi tiene que ser elevado el Hijo
del hombre, para que todo el que cree en él

tenga vida eterna. Porque tanto am¢ Dios al mun-
do, que entregd a su Unigénito, para que todo el que
cree en €l no perezca, sino que tenga vida eterna.
Porque Dios no envié a su Hijo al mundo para juz-
gar al mundo, sino para que el mundo se salve por
él. El que cree en él no serd juzgado; el que no cree

o8

ya esta juzgado, porque no ha creido en el nombre
del Unigénito de Dios. Este es el juicio: que la luz
vino al mundo, y los hombres prefirieron la tiniebla
a la luz, porque sus obras eran malas. Pues todo el
que obra el mal detestalaluz, y no se acerca alaluz,
para no verse acusado por sus obras. En cambio, el
que obra la verdad se acerca ala luz, para que se vea
que sus obras estan hechas segtin Dios».

Jn 3, 14-21

Q

REFLEXION BREVE ),

El didlogo de Jesus con Nicodemo avanza en
un discurso revelador de gran profundidad:
el misterio mds incomprensible y ala vez mds
luminoso sobre Dios, el misterio de su cruz.

Un episodio de la Biblia sirve de base a este
discurso: la serpiente de bronce. En la anti-
gUedad la serpiente era el simbolo de la fe-
cundidad. Durante la marcha por el desierto,
después de la salida de Egipto, los hebreos
descontentos con los alimentos que disponian
gritaban contra Moisés, anorando Egipto. En-
tfonces son atacados por serpientes veneno-
sa. Moisés ora a Dios por su pueblo y ordena
hacer una serpiente de bronce situéndola en
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lo alto de un palo para que al verla salven la
vida los que han sido picados.

La audacia del evangelista consiste en com-
parar a Jesus en cruz con la serpiente que
Moisés falbricé e izd en un estandarte. Es una
comparacion doble: JesUs es elevado de tie-
rra, es glorificado, ha vencido el mal; y sobre
todo, la visidbn de Jesus, la fe que tenemos en
él, nos da la vida.

La cruz se convierte asi en la mds bella pard-
bola de Dios, la expresion del amor que Dios
tiene por este mundo. La cruz es la cumbre
de larevelacién, luz que ilumina las sombras.



Cuarta Semana - Domingo, 14 de marzo de 2021

En mi vida, a menudo, ciertas sombras ocultan tu luz.
TU lo sabes bien, Senor, porque me conoces.
Intento mirar mds alld, pero no me resulta facil.
Me desanimo.

Ayudame a levantar la mirada
y enséname a contemplarte en lo alto de esa cruz
que esconde misteriosamente tu gran amor hacia mi.

Hoy quiero quedarme un rato sentado antfe esa cruz
y acoger su luz, en silencio.

No hay discursos. No hay palabras.
Solo miradas.

La tuya cargada de amor, la mia miope quizd,
que solo percibe apariencias, sombras.

Que se haga tu luz en mi.
Conviérteme en luz para los que estdn a milado.

()
‘O'
ENTRA EN TU INTERIOR %78

Cuando alguien como Nicodemo se encamina hacia la luz de Cristo, rédpidamente percibe
como es de verdad: tinieblas y luz al mismo tiempo.

Manifestando el amor de Dios al mundo, Cristo es enviado para que fengamos luz.

Necesito renunciar a algunas tinieblas que hay en mi para poder abrirme a su luz.

Tu claridad, Senor, nos hace ver la luz.

“Orar significa escuchar mds que hablar; contemplar significa ser mirado mds que mirar”.
Carlo Carretto

ORACION FINAL ,r_!i!“

Dios de todos, nunca te impones, ni fuerzas  Nos muestras asi que no es la fuerza lo que
jamds nuestro corazdn. En cambio, escoges  cuenta, sino dejar irradiar, como a través de
el camino de la cruz para colocar en cada  una fransparencia, un reflejo de fu amor en
uno de nosotros tu serena luz. medio de aquellos que lo ignoran.
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Creer para vivir

PALABRA DE DIOS

@

espués de dos dias, sali6 Jestis de Samarfa
D para Galilea. Jestis mismo habia atesti-
guado: «Un profeta no es estimado en su
propia patria». Cuando llegd a Galilea, los galileos
lo recibieron bien, porque habian visto todo lo que

habia hecho en Jerusalén durante la fiesta, pues
también ellos habian ido a la fiesta.

Fue Jests otra vez a Cand de Galilea, donde habia
convertido el agua en vino. Habia un funcionario
real que tenia un hijo enfermo en Cafarnatim. Oyen-
do que Jestis habia llegado de Judea a Galilea, fue
a verlo, y le pedia que bajase a curar a su hijo que
estaba muriéndose. Jestis le dijo: «Si no veis signos

y prodigios, no creéis». El funcionario insiste: «Se-
fior, baja antes de que se muera mi nifio». Jestis le
contesta: «Anda, tu hijo vive». El hombre creyé en
la palabra de Jests y se puso en camino. Iba ya ba-
jando, cuando sus criados vinieron a su encuentro
diciéndole que su hijo vivia. Fl les pregunté a qué
hora habia empezado la mejorfa. Y le contestaron:
«Ayer a la hora séptima lo dejd la fiebre». El padre
cay6 en la cuenta de que esa era la hora en que Jests
le habia dicho: «Tu hijo vive». Y creyo €él con toda su
familia. Este segundo signo lo hizo Jests al llegar de

Judea a Galilea.

Jnd, 43-54.

O
REFLEXION BREVE @’

El cuarto evangelio no para de repetir el mis-
mo refrdin: creer para vivir. Hoy nos presenta a
Jesus que llama a la fe porque quiere hacer-
nos vivir; sana al hijo de un funcionario delrey
Herodes, posiblemente pagano.

JesUs vuelve a Gadlilea, y de esta manera el
evangelista cierra el viaje emprendido al co-
mienzo del capitulo 4. Al inicio, el dicho del
rechazo a un profeta en su propia fierra anti-
cipa el rechazo que va a experimentar Jesus
por sus paisanos, en contraste conla acogida
previa de los samaritanos, gracias al testimo-
nio de la mujer samaritana.
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El texto estd construido como si enfrentara a
dos contendientes, en dos tripticos: uno estd
dominado por la presencia de la “muerte”
(enfermo, estaba muriéndose, baja antes de
que se muera) el ofro por la “vida” (tu hijo
vive, su hijo vivia, tu hijo vive). 3Cudl de los
dos prevalecerd? La fe es la clave, ella hace
pasar de la muerte a la vida, construye futu-
ro, novedad, en el mismo momento de creer.
Quien cree en la Palabra de Jesus pasa de la
muerte ala vida.



Cuarta Semana - Lunes, 15 de marzo de 2021

Nunca olvidaré tu Palabra,
dbreme los ojos
para que pueda descubrir toda su riqueza.

He optado por tomarme en serio tu Palabra,
meditarla, dar testimonio
con tfoda la comunidad de creyentes
que atraes sin parar.

Tu Palabra es fuente de esperanza para mi,
alimento y fuerza en la dificultad.
Quero proclamar:
tu Palabra es luz en mi camino,
fuente que siempre me renueva,
signo inalterable de tu fidelidad.

Feliz quien continUa escuchdndola y dejdndose interpelar.

)

ENTRA EN TU INTERIOR

La palabra de Jesus es fuente de vida cuando cura, cuando hace que nos pongamos en
camino y salgamos de nosotfros mismos para abrirnos a todas aquellas “galileas” en que nos
encontramos.

Para nosotros este relato es actual y modélico pues presenta a JesUs salvando a pesar de la
distancia. El se encuentra ausente, pero presente en su Palabra. El nos da la vida.

Puedo repensar aquellas palabras que me permitieron un dia ponerme en camino, que me
provocaron hacia la fe.

oracionFnaL (bl

Dios de amor, tU conoces la sed de alegria de vivir que hay en nuestro interior. Abre nuestros
ojos a todo lo que tU nos das, la belleza de la creacidn, la amistad, la creatividad humana. Y
cuando lleguen las pruebas, animanos con tu presencia a franquearlas en la confianza. Si, tu
saciards todas nuestras expectativas.
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Levantate vy echa a andar

PALABRA DE DIOS

@

espués de esto, se celebraba una fiesta
D de los judios, y Jests subid a Jerusalén.

Hay en Jerusalén, junto a la Puerta de las
Ovejas, una piscina que llaman en hebreo Betesda.
Esta tiene cinco soportales, y alli estaban echados
muchos enfermos, ciegos, cojos, paraliticos. Estaba
también alli un hombre que llevaba treinta y ocho
afios enfermo. Jests, al verlo echado, y sabiendo
que ya llevaba mucho tiempo, le dice: «;Quieres
quedar sano?». El enfermo le contestd: «Sefior, no
tengo a nadie que me meta en la piscina cuando se
remueve el agua; para cuando llego yo, otro se me
ha adelantado». Jests le dice: «Levantate, toma tu
camilla y echa a andar». Y al momento el hombre
quedd sano, tomo su camilla y eché a andar. Aquel

dia era sibado, y los judios dijeron al hombre que
habia quedado sano: «Hoy es sabado, y no se puede
llevar la camilla». El les contesto: «El que me ha cu-
rado es quien me ha dicho: “Toma tu camilla y echa
a andar”». Ellos le preguntaron: «;Quién es el que
te ha dicho que tomes la camilla y eches a andar?».
Pero el que habia quedado sano no sabia quién era,
porque Jests, a causa del gentio que habia en aquel
sitio, se habfa alejado. Mas tarde lo encuentra Je-
stis en el templo y le dice: «Mira, has quedado sano;
10 peques mds, no sea que te ocurra algo peor». Se
marcho aquel hombre y dijo a los judios que era Je-
stis quien lo habfa sanado. Por esto los judios per-
segufan a Jests, porque hacia tales cosas en sdbado.

Jn 51-16.

REFLEXION BREVE @‘

En esta escena de curacion de uninvalido en
la piscina de Betesda, el evangelista contem-
pla, como una panordmica, la multitud de
personas enfermas, ciegas, cojas y lisiadas.
Ellas no pueden celebrar la fiesta que fodala
ciudad celebra.

Los 38 anos que el tullido lleva sin hacer nada,
lo que significa foda una generaciéon, evocan
los 38 anos durante los cuales Israel anduvo
errante por el desierto, lejos de la fierra pro-
metida (Deuteronomio 2,14).

Y JesUs devuelve la salud a este muerto-vi-
viente, pero no por el agua, sino por su Pa-
labra. Ademds, el gesto sanador de JesUs
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acontece en sdbado, dia en que todos
estdn invitados a mirar el mundo con los
ojos de Dios y dia en que Dios vio que todo
lo que habia creado era bueno (Génesis
1,31), pero al ordenarle que se lleve su ca-
milla conculca algunas normas judias sobre
el descanso sabdtico. JesUs ve todo lo que
aun no estd bien, atento al sufrimiento de
esa multitud.

Para el evangelista se tfrata del verdadero
sdbado: la presencia sanadora de JesUs que
culmina la obra creadora de Dios. En cambio,
para las autoridades judias se trata de una
transgresion de la ley.



Cuarta Semana - Martes, 16 de marzo de 2021

Senor, tU conoces mis pardlisis,
aquello que me impide avanzar.
Reconocer mis debilidades ante i,
lejos de encerrarme en una piedad de conmiseracién o condescendencia,
me abre a tu mirada
que invita a ponerme en pie: “iTen confianza, estoy contigo!”.

Gracias por no entretenerte,
tfal como yo hago algunas veces,
en mi insignificante lista de transgresiones u olvidos.

Cada dia, a cada instante, me ofreces la vida,
salvéndola del absurdo y, a la vez,
mostrdndome su mds profundo sentido.

Dios de todo amor,
quiero escuchar tu voz hoy.

Y renacer.

)
‘O'
ENTRA EN TU INTERIOR ﬁg

sPor qué el enfermo de hecho no se atreve  3Conozco quién es ese hombre que puede
a responder a la pregunta de JesUs: quieres  fransformar mi vida¢ 3Me atrevo a decirle a
quedar sano? 3Qué significa hoy para mi  Jesus lo que deseo para mi vida?

esta palabra de JesUs: “Levdntate y echa  Teresa de Avila decia que Dios nos ama mucho
a andar"2 gConfio en la palabra de Jesuse  mds de lo que nosotros mismos Nnos amamos.

ORACION FINAL |

Espiritu Santo, abre nuestros
0jos para que podamos ver
que el Reino que Jesus nos ha
traido, germina ya a nuestro
alrededor. Concédenos sos-
tener la esperanza de aque-
llos que sufren. Orienta nues-
fros pasos hacia aquellos que
necesitan una mano amiga
que les sostenga. No permi-
tas que nos quedemos parali-
zados, TU nuestro companero
infatigable de ruta.

x

T—..
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De la distraccion a la dedicacion:
una invitacion al centro

PALABRA DE DIOS

@

también acttio». Por eso los judios tenfan mas

ganas de matarlo: porque no solo quebrantaba
el sabado, sino también llamaba a Dios Padre suyo,
haciéndose igual a Dios. Jestis tom6 la palabra y les
dijo: «En verdad, en verdad os digo: El Hijo no pue-
de hacer nada por su cuenta sino lo que viere hacer
al Padre. Lo que hace este, eso mismo hace también
el Hijo, pues el Padre ama al Hijo y le muestra todo
lo que él hace, yle mostrara obras mayores que esta,
para vuestro asombro. Lo mismo que el Padre resu-
cita a los muertos y les da vida, asi también el Hijo
da vida a los que quiere. Porque el Padre no juzga
a nadie, sino que ha confiado al Hijo todo el juicio,
para que todos honren al Hijo como honran al Pa-
dre. El que no honra al Hijo, no honra al Padre que
lo envi6. En verdad, en verdad os digo: Quien escu-

Jesﬁs les dijo: «Mi Padre sigue actuando, y yo

cha mi palabra y cree al que me envi posee la vida
eterna y no incurre en juicio, sino que ha pasado
ya de la muerte a la vida. En verdad, en verdad os
digo: llegala hora, y ya esta aqui, en que los muertos
oirdn la voz del Hijo de Dios, y los que hayan oido
viviran. Porque, igual que el Padre tiene vida en s
mismo, asi ha dado también al Hijo tener vida en s
mismo. Y le ha dado potestad de juzgar, porque es el
Hijo del hombre. No os sorprenda esto, porque vie-
ne la hora en que los que estan en el sepulcro oirdn
su voz: los que hayan hecho el bien saldrdn a una
resurreccion de vida; los que hayan hecho el mal, a
una resurreccion de juicio. Yo no puedo hacer nada
por mi mismo; segtin le 0igo, juzgo, y mi juicio es
justo, porque no busco mi voluntad, sino la volun-
tad del que me envio.

Jnd, 17-30

Q)
REFLEXION BREVE %,’

Jesus se defiende de los judios y en lugar de
distraerse situdindose en la casuistica de la ley
rabinica se centra en su puesto junto a Dios.

“Por supuesto, la distraccidon mds grande y
central de todas es el yo. Nuestro ego nunca
descansay siempre atraerd nuestra atencion
hacia si mismo.

La distraccidon ocurre cuando el enfoque
de nuestras mentes y corazones estd fuera
de lugar. Experimentar contradicciones o
dificultades -a veces incluso serias- forma
parte del viviry comunicar el Evangelio. La
persona verdaderamente espirifual vive esta
experiencia con una enorme libertad interior
que la lleva a una intimidad mds cercana
con Dios, con la verdad y con los peque-
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nos que son los verdaderos expertos en sufri-
miento. Aquellos que son menos espirituales
sufren dificultades y las ven todas como un
complot contra el yo. Se sienten persegui-
dos y, naturalmente, pierden su paz interior
y alegria. Centrarse en el yo incomprendi-
do o herido termina siendo una distraccién
gigantesca.

Un proceso similar ocurre cuando nuestro en-
foque en la toma de decisiones no estd en la
voluntad de Dios, que nunca puedo confrolar
y dirigir, sino en la opinién de oftros, ya sea al-
guna opinidn mantenida popularmente o la
opinidn de aquellos que nos gustan, amamos,
o admiramos”.

Adolfo Nicolds, sj



Cuarta Semana - Miércoles, I7 de marzo de 2021

Gracias Sefor, porgue tU no te cansas nunca, siempre trabajas.
Uno con el Padre, nos das la vida, tu vida.

Creer en fi, estar en comunidn contigo,
serd continuar tu trabajo en favor de todos y de la misma creacion.

Manos a la obra contigo,
sin distracciones inutiles,
centrados en fi,
descentrados de nosotros mismos.

Pasar de la muerte a la vida,
dia a dia, y de tu mano.

Aqui me tienes hoy,
de nuevo, como colaborador de tu actuar en medio del mundo.

Que quien me escuche, alcance a oirte.
Y quien me encuentre, te halle.
Tuy yo juntos en este dia.

QO
ENTRA EN TU INTERIOR 58

Jesus vivid centrado, en comunién con su Padre, escuchdndole, identificdndose con su volun-
tad, la de quien nunca descansa de crear y cuidar el mundo.

5Qué es lo que me ayuda a discernir hoy el siguiente paso que me propone este evangelio?

5Qué es lo que me permite tener confianza en un Dios que no me muestra sus planes por
anticipado?

oracionFNAL  (ald

Alabado seas U, Dios de compasidn, que
quieres que todo ser humano sea salvado.
Por medio de tu Espiritu Santo estds continua-
mente actuando. En la pena eres descanso,
en la prueba fuerza, enla tristeza consolacion.
Haz que nuestra colaboracién atenta a fus in-
sinuaciones se convierta en fuente de alegria
para todos los que encontremos en nuestro
camino.
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Libres para amar, identificados con Jestis

PALABRA DE DIOS

@

i yo doy testimonio de mi mismo, mi tes-
S timonio no es verdadero. Hay otro que da

testimonio de mi, y sé que es verdadero el
testimonio que da de mi. Vosotros enviasteis men-
sajeros a Juan, y él ha dado testimonio en favor de la
verdad. No es que yo dependa del testimonio de un
hombre; si digo esto es para que vosotros os salvéis.
Juan era la lampara que ardia y brillaba, y vosotros
quisisteis gozar un instante de su luz. Pero el tes-
timonio que yo tengo es mayor que el de Juan: las
obras que el Padre me ha concedido llevar a cabo,
esas obras que hago dan testimonio de mi: que el

Padre me ha enviado. Y el Padre que me envid, él
mismo ha dado testimonio de mi. Nunca habéis
escuchado su voz, ni visto su rostro, y su palabra
no habita en vosotros, porque al que él envid no lo

creéis. Estudidis las Escrituras pensando encontrar
en ellas vida eterna; pues ellas estan dando testi-
monio de mi, jy no queréis venir a mi para tener
vida! No recibo gloria de los hombres; ademas, os
conozco y sé que el amor de Dios no estd en voso-
tros. Yo he venido en nombre de mi Padre, y no me
recibisteis; si otro viene en nombre propio, a ese
si lo recibiréis. ;Como podréis creer vosotros, que
aceptdis gloria unos de otros y no buscais la gloria
que viene del tinico Dios? No penséis que yo os voy
a acusar ante el Padre, hay uno que os acusa: Moi-
sés, en quien tenéis vuestra esperanza. Si creyerais a
Moisés, me creerfais a mi, porque de mi escribid €l.
Pero, si no creéis en sus escritos, ;cOmo vais a creer
en mis palabras?».

Juan 5, 31-47

Q

REFLEXION BREVE ),

Esta parte final del discurso de JesUs gira en
torno al testimonio. Palabra que aparece aqui
siefe veces, sin contar el verbo testimoniar.
Pretende legitimar su ensenanza y al mismo
fiempo robustecer la fe de los que creen en
El y desenmascarar asi la incredulidad de los
judios.

3Quién puede garantizar la veracidad de lo
que dice Jesuse Diversos testimonios acredi-
tan su autoridad: Juan Bautista, sus obras, las
Sagradas Escrituras, Moisés y sobre todo el Pa-
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dre, en posicidén central, que hace posibles los
restantes testimonios.

Jesus se manifiesta totalmente libre porque
es fotalmente dependiente. Acepta recibir su
vida, su mision, de Otro. Deja que el amor del
Padre le llene totalmente para llevar a cabo
las obras que son signo de esta vida que Dios
quiere dar en abundancia.

El testimonio de Dios legitima a Jesus.
3Creeremos en su palabra?



Cuarta Semana - Jueves, 18 de marzo de 2021

Me has hecho libre, Sefor, para amar.

Cuando amo a fondo y soy capaz de amar hasta el final,
en la donacién y en la acogida,

descubro tu llamada a la verdadera libertad.

TU abres ante mi un camino
donde mi sed mas profunda de autenticidad puede ser colmada.

AyUdame a comprender que yo no soy la fuente de ese amor, ni tampoco
de la alegria, ni de la paz, ni del perddn.

TU me invitas a entregar mi vida por amor a fi.

Y, si en mi hay una parte mds o menos grande de oscuridad,
sé que también tu presencia me habita.

()
2
ENTRA EN TU INTERIOR S |

iLibre porque dependiente! Afirmacion para-
doxal.

Dios no se dedica a competir con nosotros, ni
limita nuestra libertad.

3Acepto encaminar mivida desde el compro-
miso concreto con las personas, capacitdn-
dome para enfregarme sin contrapartidas?
Los ofros se convierten asi, no en un obstdculo
sino en fuente que alimenta mi vida, mi com-
promiso. Atfarme de alguna manera a los otros
me permite vivir. Y vivir con sentido. 3Me dejo
interpelar por las personas que encuentro a
mi paso, por lo acontecimientos que sobre-
vienen?

ORACION FINAL (Al

Dios de fodo amor, que has hecho alianza con
la humanidad y con cada uno de nosotros,
concédenos responder a fu amor con nues-
tra vida. Haznos tus testigos. Queremos ser tu
evangelio ante aquellos con los que compar-
fimos camino.
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Servir desde el silencio vy el don de si

PALABRA DE DIOS

@

origen de Jesucristo: Marfa, su madre, estaba comprometida con José y, cuando todavia no habian

Jacob fue padre de José, el esposo de Maria, de la cual nacid Jests, que es llamado Cristo. Este fue el

vivido juntos, concibi6 un hijo por obra del Espiritu Santo. José, su esposo, que era un hombre justo y
no querfa denunciarla piiblicamente, resolvi abandonarla en secreto. Mientras pensaba en esto, el Angel
del Sefior se le aparecid en suefios y le dijo: «José, hijo de David, no temas recibir a Maria, tu esposa, porque
lo que ha sido engendrado en ella proviene del Espiritu Santo. Ella dard a luz un hijo, a quien pondras el
nombre de Jestis, porque él salvaré a su Pueblo de todos sus pecados». Al despertar, José hizo lo que el Angel

del Sefior le habia ordenado: llevé a Maria a su casa

Mt 1 16-24

Q

REFLEXION BREVE ),

«Nuestras vidas estdn tejidas y sostenidas por
personas comunes —corrientemente olvi-
dadas— que no aparecen en portadas de
diarios y de revistas, ni en las grandes pasa-
relas del Ultimo show pero, sin lugar a dudas,
estdn escribiendo hoy los acontecimientos
decisivos de nuestra historia: médicos, enfer-
meros y enfermeras, encargados de reponer
los productos en los supermercados, limpia-
doras, cuidadoras, fransportistas, fuerzas de
seguridad, voluntarios, sacerdotes, religiosas
y tantos pero tantos otros que comprendieron
que nadie se salva solo. [...] Cudnta gente
cada dia demuestra paciencia e infunde es-
peranza, cuiddndose de no sembrar pdnico
sino corresponsabilidad. Cudntos padres, ma-
dres, abuelos y abuelas, docentes muestran
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a nuestros ninos, con gestos pequenos y co-
tidianos, cémo enfrentar y transitar una crisis
readaptando rutfinas, levantando miradas
e impulsando la oracién. Cudntas personas
rezan, ofrecen e interceden por el bien de
tfodosy.

“Todos pueden encontrar en san José —el
hombre que pasa desapercibido, el hombre
de la presencia diaria, discreta y oculfa— un
intercesor, un apoyo y una guia en tiempos de
dificultad. San José nos recuerda que todos
los que estdn aparentemente ocultos o en
“segunda linea” tienen un protagonismo sin
igual en la historia de la salvacién”.

Extractos de la carta apostdlica
“Patris corde” del papa Francisco.



Cuarta Semana - Viernes, 19 de marzo de 2021 - Festividad de San José

Gracias Senor por los testigos discretos del evangelio:
Maria, José... y tantas otras personas.

Discretas, calladas, como "“en segunda fila”,
lejos de los focos y de las primeras pdginas, pero tan decisivas.

Aumenta en mila capacidad de vivir atento a la realidad,
a las personas que me rodean y con la que me cruzo cada dia.

Y haz que confie mds en ti para acogerte con toda sencillez.
Para ser reflejo de tu presencia y hacer asi la vida mds bella a los que me confias.

(©)

ENTRA EN TU INTERIOR ey

La fe de José es fidelidad a Dios y a aquellos Podemos hablar aqui de la “vocacién de
que le ha confiado: Maria, su esposa, y elnino  José™ al servicio del “Emmanuel, Dios con no-
Jesus. sotfros”; vocacién que no estd enlalégica del

Esa fe sintetiza el esperar contra toda espe- ou’rosopnﬁao, sino en el don de si mismo, en
ranza que desde Abraham caracteriza a los | confianza.
que creen. sDesde donde vivo mi particular vocacion?g

ORACION FINAL @.@\‘

Salve, custodio del Redentor
y esposo de la Virgen Maria.
A ti Dios confié a su Hijo,
en ti Maria depositd su confianza,
contigo Cristo se forjo como hombre.
Oh, bienaventurado José,
muéstrate padre también a nosotros
y guianos en el camino de la vida.

Concédenos gracia, misericordia y valentia,
y defiéndenos de todo mal. Amén.

Papa Francisco, oracién conclusiva
de la carta apostdlica Patris corde.
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LA VERDAD GOMO FUNDAMENTO

Acoger la luz, aceptar el rechazo

PALABRA DE DIOS

@

lgunos de entre la gente, que habian oido
Alos discursos de Jests, decian: «Este es de

verdad el profeta». Otros decian: «Este es
el Mesias». Pero otros decian: «;Es que de Galilea
va avenir el Mesfas? ;No dice la Escritura que el Me-
sias vendra del linaje de David, y de Belén, el pueblo
de David?». Y asi surgio entre la gente una discor-
dia por su causa. Algunos querian prenderlo, pero
nadie le puso la mano encima. Los guardias del
templo acudieron a los sumos sacerdotes y fariseos,
y estos les dijeron: «;Por qué no lo habéis traido?».

Los guardias respondieron: «Jamds ha hablado na-
die como ese hombre». Los fariseos les replicaron:
«;También vosotros os habéis dejado embaucar?
¢Hay algtin jefe o fariseo que haya creido en €él? Esa
gente que no entiende de la ley son unos maldi-
tos». Nicodemo, el que habia ido en otro tiempo a
visitarlo y que era fariseo, les dijo: «;Acaso nuestra
ley permite juzgar a nadie sin escucharlo primero
y averiguar lo que ha hecho?». Ellos le replicaron:
«;También tu eres galileo? Estudia y verds que de
Galilea no salen profetas».

Jn 7, 40-53

Q)
REFLEXION BREVE k@)’)

En el contexto de la fiesta de las Tiendas Jesus
ensena en el Templo. La gente, al escucharlo,
se divide en grupos. Unos afirman que es el
profeta, otros el Mesias. Los dirigentes quie-
ren arrestarlo, pero los guardias se resisten. La
polémica estd servida. Algunos afirman su fe,
otros quedan bloqueados. JesUs divide. Entre
los fariseos uno se desmarca, Nicodemo, que
es de origen galileo. Crece la division entre
el pueblo.

JesUs no deja a nadie indiferente.

En cierfa manera obliga a tomar partido, a
definirse.
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Tanto Nicodemo como los guardias piden que
se respete a "“un hombre”, Jesus; igual que
una buena parte de la multitud forman parte
del pueblo que camina hacia la luz, mientras
que los que se creen entendidos los conside-
ran ignorantes y ciegos. El proceso contra Je-
sUs comienza aqui.

“Jamds ha hablado nadie como este hom-
bre”. Jesus, objeto de contestacion, es reco-
nocido por la gente sencilla. Su Palabra es
palabra de hombre al mismo tiempo que es
palabra del Padre.



Cuarta Semana - Sdbado, 20 de marzo de 2021

Hazme comprender, Senor, que no se frata tanto de querer mostrar como de no esconder
el don de Dios que ya nos has hecho. Dejar brillar la luz que has puesto en cada uno, hacer
presentir tu presencia.

Avanzar contigo y acogerte dejando que resplandezcas, como si de una transparencia se
tratase, reflejo de tu amor.

TU ves lo que hay en el fondo de cada corazdn, de cada ser humano.
Que comprenda, en el silencio y la paz, tu llamada a decir mi fe con la vida.

)
‘O'
ENTRA EN TU INTERIOR %8

JesUs hace de la confianza en su Padre el  donde, disponibles, dejamos un espacio y
todo de su vida. Y por eso osa invitar a ofros  fiempo para Dios.
a compartir su mismo compromiso. Acoger  Escucharlo en aquellos que nosrodean, inclu-

su amor, dejarnos interpelar, escucharlo en 5o en los mds insignificantes.
/E’lil'g\‘
(7=

el silencio de nuestro corazén; en la oracidn  zAceptaremos el reto de Jesus?

ORACION FINAL

Cuando nos faltan las palabras infGndenos tu Espiritu
para que sepamaos permanecer en silencio y aco-
ger, desde dentro, tu palabra. Revélanos tu rostro,
fortalece nuestra fe en fi, purifica todo aquello que
en nosotros no deja transparentarte. Concédenos
permanecer a tu lado, como discipulos. Y haz que
compartamos lo que gratis hemos recibido, fuente
de todo don.




EL CORAZON NOS MANTIENE EN EL CAMIND

Propuesta de mejora: Contagiar la ilusidn
Contagianos el corazon

PALABRA DE DIOS

@

Ya llegan dias, oraculo del Sefior, en que haré con la casa de Israel y la casa de Juda una alianza

nueva. No serd una alianza como la que hice con sus padres, cuando los tomé de la mano para
sacarlos de Egipto, pues quebrantaron mi alianza, aunque yo era su Sefior, oraculo del Sefior. Esta
serd la alianza que haré con ellos después de aquellos dias, oraculo del Senor: Pondré mi ley en su interior
y la escribiré en sus corazones; yo seré su Dios y ellos seran mi pueblo. Ya no tendrdn que ensefiarse unos a
otros diciendo: «Conoced al Seiior», pues todos me conoceran, desde el mds pequeno al mayor, oraculo del

Sefior, cuando perdone su culpa y no recuerde ya sus pecados.

Jeremias 31, 31-34

Q

REFLEXION BREVE 2\

Aungue el texto del Evangelio de hoy es tam-
bién muy rico, nos acercamos en el dia de hoy
al profeta Jeremias. En este texto, el Dios de
Israel establece una nueva promesa. Su mise-
ricordia y paciencia es infinita con aquellos a
quien ha escogido.

“Yo seré su Dios y ellos serdn mipueblo”. Eso eslo
que escribe Yahvé en el corazdn de cadaisrae-
lita que se abre ala accidn de Dios. La Alianza
sellada con Moisés en el Sinai estaba recogida
en la piedra inerte: esta nueva estd escrita en

3 2
B i 3
[N SIS
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el corazdn, porque es ahi donde estd el motor
de la vida. Dios mismo se mete en los corazo-
nes. Ya no serd necesario seguir una doctrina:
desde elmds pequeno almayor de los hombres
recuerda el perddn y la misericordia del Sefnor.
Aparece asi la “Religion del Corazén.

Es curioso que esta sea la respuesta de Dios
en los momentos de mayor decadencia de
Israel. El Templo destruido, y el pueblo, depor-
tado. Ante la desesperacién y el horror, mise-
ricordia, corazén y vida.




Quinta Semana - Domingo, 21 de marzo de 2021

Escribe de nuevo en nuestro corazén

TU Sefor, nos has acompanado a lo largo de nuestra historia.

Nos has dado a tu hijo y una Iglesia donde conocerte y amarte,
una comunidad donde vivirte y transmitir tu amor.

Nos esforzamos cada dia por vivir nuestra fe desde el corazdn,
pero a veces nos dejamos llevar por nuestra comodidad,

Y nuestra fe se queda en contentar solo nuestro corazén.
Queremos ser capaces de compartir la alegria de haberte encontrado,
de frasmitir con ilusién que eres el Dios de lo imposible,
de ser portadores de tu misericordia a nuestro alrededor.

Por eso te entregamos el “corazdn” de nuestra comunidad

que estd formado por los suenos, necesidades y anhelos
de cada corazén sencillo que forma esta familia.

Toma este corazén y escribe con tinta indeleble tu Ley
para gue no se nos olvide que el amor es el Unico mandato,
gue no necesitamos otra doctrina que vivir como vivié Jesus.

Aunqgue nos esforcemos por borrarla, no dejes de insistir, Sefor.

)
<
ENTRA EN TU INTERIOR J5F%

iCudntos hermanos y hermanas nuestras es-
tén viviendo situaciones de destruccion, de
destierro! Esto no es sélo un relato biblico, el
sufrimiento es real y llama a nuestra puerta
cada dia, de multiples formas.

Dedica un momento a buscar en tu corazén
qué hay de ese Dios que acompana al que
sufre. gHas vivido tU esa experiencia de sen-
tirte acompanado por Dios en momentos de
necesidad? 3Qué personas han sido media-
cion de ese Diose 3Como puedes vivir tU la
“Religion del Corazén™?2

ORACION FINA

Escribe tu Ley, Senor, en nuestros corazones.
Que no nos olvidemos jamds que tU nos
acompanas en el camino. Que la ilusion de
esta nueva promesa que nos haces cada
manana, nos permita no desfallecer en la
tarea de acompanar a los mds sencillos de
tu pueblo.
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EL CORAZON NOS MANTIENE EN EL CAMIND

Cuidando a los que encontramos
en el camino

PALABRA DE DIOS

@

volvié al Templo, y todo el pueblo acudia a él.

Entonces se sentd y comenz6 a ensefiarles. Los
escribas y los fariseos le trajeron a una mujer que
habia sido sorprendida en adulterio y, poniéndola
en medio de todos, dijeron a Jestis: «Maestro, esta
mujer ha sido sorprendida en flagrante adulterio.
Moisés, en la Ley, nos ordend apedrear a esta clase
de mujeres. Y tu, ;qué dices?». Decian esto para po-
nerlo a prueba, a fin de poder acusarlo. Pero Jestis,
inclinindose, comenzo a escribir en el suelo con el

]esﬁs fue al monte de los Olivos. Al amanecer

dedo. Como insistian, se enderez y les dijo: <El que
no tenga pecado, que arroje la primera piedra». E
inclindndose nuevamente, siguid escribiendo en el
suelo. Al ofr estas palabras, todos se retiraron, uno
tras otro, comenzando por los mds ancianos. Jestis
quedad solo con la mujer, que permanecia alli, e in-
corporandose, le pregunto: «Mujer, ;donde estan
tus acusadores? ;Nadie te ha condenado?». Ella le
respondio: «Nadie, Sefior». «Yo tampoco te conde-
no, le dijo Jests. Vete, no peques mas en adelante».

Jn81-11

)
REFLEXION BREVE @)

Los fariseos intentan poner a Jesus en un aprie-
to. Le planteaban un dilema del que era dificil
salir sin una posible condena. Ellos, sabian la
manera que tenia JesUs de comportarse ante
los pecadores. De igual manera sabian, que si
mostraba misericordia a esa mujer y negaba
su condena, contradeciria la ley. Y si la con-
denaba, perderia su reputacion e iria contra
el poder del Sanedrin.

Pero en medio de la provocacion Jesus sale
airoso. El texto dice que “al amanecer volvid
al Templo” lo que nos hace pensar que estu-
vo toda la noche orando en el Monte de los
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Olivos. Quizds esa sea la clave de Jesus, su
relacion con el Padre.

JesUs no solo evita que apedreen a la mujer,
“Vete, y en adelante no peques mdas”, con
esas palabras acaba el relato. Aparentemen-
te son palabras sencillas, pero detrds hay una
gran profundidad. Por un lado olvida la falta
cometida, le frata como si no hubiese come-
fido ninguna falta. Por ofro le abre un horizon-
te de vida, no podemos ver ese “no peques
mds” como una advertencia de que no habrd
segunda oportunidad, si no como proyecto
de reconducir la propia vida.



Quinta Semana - Lunes, 22 de marzo de 2021

Te adoro

Porque nos amas, U el pobre.
Porque nos sanas, tU herido de amor.

Porque nos iluminas, aun oculto,
cuando la misericordia enciende el mundo.

Porque nos guias, siempre delante,
siempre esperando,
te adoro.

Porque nos miras desde la congoja
y nos sonries desde la inocencia.

Porgue nos ruegas desde la angustia
de tus hijos golpeados,
nos abrazas en el abrazo que damos
y en la vida que compartimos,
te adoro.

Porque me perdonas mds que yo mismo,
porque me llamas, con grito y susurro,
y me envias, nunca solo.
Porque confias en mi,
tU que conoces mi debilidad,
te adoro.
Porque me colmas y me inquietas.
Porque me abres los 0jos y en mi horizonte pones tu evangelio.
Porque cuando entras en ella, mi vida es plena,
te adoro.

De Contemplaciones en papel. José Maria Rodriguez Olaizola, s
.
ENTRA EN TU INTERIOR %ﬂg

Quizds no es tan raro encontrar algun cristiano cumplidor, que va a misa, que colabora con
Cdritas, oincluso es voluntario en algun campo de frabajo... Aparentemente intachable, pero
que fiene alguna situacién en su vida en la que no ha entrado el perddén de Dios. jOjo! Los
fariseos eran judios modélicos.

Mira en tu vida, tus companeros de camino... sHay alguna relacidn que necesita que el Sefor
entre para decirte “el que esté libre de pecado...”"2

oracionFnaL (bl

Padre, ayUdanos para que el corazdn gane la batalla a nuestros rencores. Que, unidos a ti,
como Jesus, seamos capaces de llevar la misericordia y el perddn a las partes mds oscuras
de nuestra vida.

71 cuaresmad 2021



EL CORAZON NOS MANTIENE EN EL CAMIND

Entregar el corazon en el camino

PALABRA DE DIOS

@

déis venir vosotros». Y los judios comentaban: «;Serd que va a suicidarse, y por eso dice: “Donde

yo voy no podéis venir vosotros™?». Y él les dijo: «Vosotros sois de aqui abajo, yo soy de alld arriba:
vosotros sois de este mundo, yo no soy de este mundo. Con razén os he dicho que moriréis en vuestros
pecados: pues, si no creéis que “Yo soy”, moriréis en vuestros pecados». Ellos le decian: «;Quién eres ti?».
Jests les contestd: «Lo que os estoy diciendo desde el principio. Podria decir y condenar muchas cosas en
vosotros; pero el que me ha enviado es veraz, y yo comunico al mundo lo que he aprendido de €l». Ellos no
comprendieron que les hablaba del Padre. Y entonces dijo Jestis: «Cuando levantéis en alto al Hijo del hom-
bre, sabréis que “Yo soy”, y que no hago nada por mi cuenta, sino que hablo como el Padre me ha ensenado.
El que me envi6 estd conmigo, no me ha dejado solo; porque yo hago siempre lo que le agrada». Cuando les

D e nuevo les dijo: «Yo me voy y me buscaréis, y moriréis por vuestro pecado. Donde yo voy no po-

exponia esto, muchos creyeron en él.

Jn 8, 21-30

Q)
REFLEXION BREVE k@)’)

Este texto nos puede resultar liosos. Jesus, se-
gun el sentir de la comunidad Jodnica, trata
de dar cuenta de quién es. Como sabemos,
en el evangelio de Juan, el momento clave
es la Hora de Jesus, que viene en la Cruz, en-
tendida como glorificacion ante el mundo.

Los judios no entienden, todavia no pueden
comprender fodo lo que significa la persona
de Jesus. JesUs repite unay otra vez, para que
nos quede claro, que él cumple la voluntad
de su Padre, como una invitacién a que ha-
gamos lo mismo. Eso es lo que nos fiene que
interesar de su identidad, cémo tenemos que
seguirle.
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Ahora bien, este seguimiento, esta obediencia
ala voluntad del Padre no es siempre sencilla. Es
necesaria la entrega de la propia vida, gastarse
por los otros. De ahi que hable Jesus delmomen-
to dela cruz, donde se dardn todos cuenta que
“Yo soy”, que es Dios mismo enviado a nuestro
mundo. Ese es el camino, pero franquilos, que
no estamos solos, Dios nos acompana, como
acompand Jesus en sus momentos dificiles.

Solo desde la perspectiva de la enfrega to-
tal de la vida, de su muerte y resurreccion se
puede entender quién es JesuUs, solo desde
la donacién de uno podemos llamarnos se-
guidores suyos.



Quinta Semana - Martes, 23 de marzo de 2021

Salmo para dar la vida

Sefor, dame la valentia
de arriesgar la vida por fi,
el gozo desbordante
de gastarme en tu servicio.

Dame, Senor, alas para volar
y pies para caminar
al paso de los hombres.

Entrega, Senor, enfrega

para “dar la vida"
desde la vida,
la de cada dia.

Infindenos, Sefor,

el deseo de darnos y entregarnos,
de dejarla vida
en el servicio a los débiles.

Senor, haznos constructores de tu vida,
propagadores de tu reino,
ayudanos a poner la tienda en medio de los hombres
para llevarles el tesoro
de tu amor que salva.

Haznos, Sefor, dociles a tu Espiritu
para ser conducidos
a dar la vida desde la cruz,
desde la vida que brota
cuando el grano muere en el surco.

Q9
ENTRA EN TU INTERIOR e

Hoy no te hacemos ninguna pregunta. Te  dificultad, de cruz, que te ha fraido el segui-
invitamos a contemplar el paso de Dios en  miento de JesUs. La entrega conlleva muchas
tu vida, en un tiempo de silencio ala luz del  veces momentos de oscuridad. Preséntaselos
Evangelio. Léelo las veces que necesites. Y en este momento de encuentro con El.
confempla, frae a tu mente los momentos de

oracioNFNAL  (ald

Senor, a veces me cuesta entregar la vida, y busco mil excusas para que tus planes no me
compliquen la existencia. Dame un corazdn generoso, para lanzarme al encuentro de aquel
gue me necesita.
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EL CORAZON NOS MANTIENE EN EL CAMIND

Caminar con un corazon libre

PALABRA DE DIOS

@

ijo Jests a los judios que habian creido en
D él: «Si permanecéis en mi palabra, seréis

de verdad discipulos mios; conoceréis la
verdad, y la verdad os hard libres». Le replicaron:
«Somos linaje de Abrahdn y nunca hemos sido es-
clavos de nadie. ;Como dices tii: “Seréis libres™?».
Jests les contesto: «En verdad, en verdad os digo:
todo el que comete pecado es esclavo. El esclavo no
se queda en la casa para siempre, el hijo se queda
para siempre. Y si el Hijo os hace libres, seréis real-
mente libres. Ya sé que sois linaje de Abrahan; sin
embargo, tratdis de matarme, porque mi palabra
no cala en vosotros. Yo hablo de lo que he visto jun-

to a mi Padre, pero vosotros hacéis lo que le habéis
oido a vuestro padre». Ellos replicaron: «Nuestro
padre es Abrahdn». Jests les dijo: «Si fuerais hijos
de Abrahan, harfais lo que hizo Abrahdn. Sin em-
bargo, tratdis de matarme a mi, que os he habla-
do de la verdad que le escuché a Dios; y eso no lo
hizo Abrahdn. Vosotros hacéis lo que hace vuestro
padre». Le replicaron: «Nosotros no somos hijos de
prostitucion; tenemos un solo padre: Dios». Jests
les contesto: «Si Dios fuera vuestro padre, me ama-
riais, porque yo sali de Dios, y he venido. Pues no he
venido por mi cuenta, sino que él me envio.

Jn8, 31-42.

REFLEXION BREVE

Libertad y coherencia. Este es el nicleo de este pasaje del
relato de Juan. Estamos profundizando dia a dia en este ca-
pitulo 8 que va adentrédndose en definir quién es Jesus y qué
relaciéon tiene con el Padre. De fondo, una tesis fundamen-

tal, todos somos hijos de Abrahdn, todos somos hijos de Dios.

Jesus es la verdad, quien escucha su palabra, no se escan-
daliza de él vy le sigue, se compromete a vivir desde esa
verdad. Esa verdad, implica abrirse a Dios, a que actie en
nuestra vida, a ver el mundo con sus 0jos.

Frente a esta promesa de libertad, los judios preguntan quién
es él para darles la libertad, si ya son libres por ser hijos de
Abrahdn. Ante esto, JesUs cuestiona su libertad, asociando
pecado a esclavitud. Porque el pecado no es ya el incum-
plimiento de una norma, sino alejarse de Dios, alejarse del
hermano de tal manera que nuestra conciencia, nuestro
obrar no es libre. Aqui entra la coherencia. Por cultura, se
pueden llamar hijos de Abrahdn, pero -por sus actos- sreal-
mente lo son?

Abrirse a la Palabra de Dios, a Jesus, es el inicio de ese ca-
mino. En él Dios escribird su ley y marcard nuestro corazdon
con su sello.
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Quinta Semana - Migrcoles, 24 de marzo de 2021

Desde que mi voluntad AWAR | T

Desde que mi voluntad
estd ala vuestra rendida,
conozco yo la medida
de la mejor libertad.

Venid, Senor, y fomad
las riendas de mi albedrio;
de vuestra mano me fio
y a vuestra mano me entrego,
que es poco lo que me niego
si yo soy vuestro y vos mio.

A fuerza de amor humano
me abraso en amor divino.

La santidad es camino
que va de mi hacia mi hermano.

Me di sin fender la mano
para cobrar el favor;
me di en salud y en dolor
a todos, y de tal suerte
qgue me ha enconfrado la muerte
sin nada mds que el amor. Amén.

José Luis Blanco Vega, s

Q)

ENTRA EN TU INTERIOR

5Cdmo vamos a poner en cuestion nuestra  sHaces de la verdad una caracteristica de tu
libertad en una sociedad democrdticacomo  vida?2 3Qué situaciones te acercan ala men-
la nuestra, donde tenemos garantizados los  tira, a la apariencia? A qué te invita Jesus
derechos vy las libertades? Tengamos cuida-  desde su Verdad? sCémo ejerces tu libertad
do de no decir que tenemos la libertad “por  de hija o hijo de Dios?

derecho” como los judios, hay que ejercerla,

desde la coherencia de vida.

oRasiONFNAL bl

Como dice el canto de Brotes de Olivo: “no quiero una liberfad que me haga libre frente a fi”.
Sefor, gue no me olvide de tu Verdad mds profunda: el amor entregado incondicionalmente
a todo el que estd desprotegido, me acerca a ti. Que sepamos caminar en verdad vy libertad
por ese camino. Asi lo esperamos de tu misericordia. Amén
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EL CORAZON NOS MANTIENE EN EL CAMIND

Los caminos del Sefior se recorren

junto a los sencillos
h‘
PALABRA DE DIOS j

virgen desposada con un hombre llamado José, de la casa de David; el nombre de la virgen era Ma-

ria. El angel, entrando en su presencia, dijo: «Alégrate, llena de gracia, el Sefior esta contigo». Ella
se turbd grandemente ante estas palabras y se preguntaba qué saludo era aquel. El angel le dijo: «No temas,
Maria, porque has encontrado gracia ante Dios. Concebirds en tu vientre y dards a luz un hijo, y le pondras
por nombre Jests. Serd grande, se llamard Hijo del Altisimo, el Sefior Dios le dard el trono de David, su padre;
reinard sobre la casa de Jacob para siempre, y su reino no tendrd fin». Y Maria dijo al dngel: «;Como serd eso,
pues no conozco varén?». El dngel le contestd: «El Espiritu Santo vendra sobre ti, y la fuerza del Altisimo
te cubrird con su sombra; por eso el Santo que va a nacer serd llamado Hijo de Dios. También tu pariente
Isabel ha concebido un hijo en su vejez, y ya estd de seis meses la que llamaban estéril, porque para Dios
nada hay imposible». Maria contestd: «He aqui la esclava del Sefior; hagase en mi segtin tu palabra». Y el

E n el mes sexto, el dngel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea llamada Nazaret, a una

angel se retiro.

Lc 1,26-38

Q)
REFLEXION BREVE %,’)

Verdaderamente esto no seria fdcil para
Maria. Ella no llegaba a entender lo que le
proponia el Angel, aligual que no entenderia
muchas de las cosas que viviria junto a Jesus.
sRecorddis cuando se perdié en el Templo y
decia que estaba en las cosas de su padre?,
cudndo dijo que sumadre y sus hermanos son
los que escuchan la palabra de Dios, dejan-
donos en la calle. Lo que tuvo que sentir su
madre en los momentos de la pasion...

Pero ante ’rlodo lo gue se le venia enpimo,
Maria dijo SI. Confid en la palabra del Angel,
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confid en Dios, porque para El nada hay impo-
sible. La disponibilidad de Maria posibilitd que
el proyecto de Dios en Jesus fuera posible.

Esta disponibilidad no acaba en este momen-
to inicial, sino que Maria es de las pocas que
permanece junto a su hijo en la cruz, y estd
presente en la comunidad de Pentecostés.
Maria es el rostro de la ternura de Dios, nos
ensefd a amar con un corazén abierto, a
guardar en él todo aquello que no termina-
mos de comprender, y a interceder en medio
del mundo por los humildes y sencillos.



Quinta Semana * Jueves, 25 de marzo de 2021 - Fiesta de a Anunciacidn

Maria, mujer de nuestro mundo,
madre de fodos los hombres.

Venimos a ti para pedirte
que enjugues nuestras lagrimas,
que des fuerza a nuestros pies cansados,
que nos muestres el camino en nuestro destierro,
que nos des la paz, que nos lleves a Jesus,
que acompanes nuestro caminar,
que seas la vida para nuestras vidas muertas,
que pongas dulzura en nuestros tragos amargos,
que des esperanza a nuestra bUsqueda,
que nos confortes en nuestra sed.

TU, que sabes nuestras penas, danos fuerza en el dolor.
TU, que conoces nuestras inquietudes, danos el bdlsamo de la paz.
Madre, que, cuando estemos ciegos, busquemos la luz
y no nos quedemos en la oscuridad.

Inspira nuestro caminar, para seguir los pasos de fu Hijo
con la decision y disponibilidad que demostraste ante Dios.
Que ese camino que recorremos sirva para llevar la alegria

y la ternura a todos aquellos que caminan solos.

©)

ENTRA EN TU INTERIOR

5Como andas de disponibilidad? De cara ala gente cercana, de cara a tu relacién con Dios...
3Qué llamadas de Dios encuentras para salir al encuentro del necesitado?

El Sefor se sirve de gente sencilla como Maria, no pongas escusas, tU también puedes contri-
buir a construir un mundo mds justo. Dedicate unos minutos para escuchar las llamadas que
hace Dios a través de los pobres y necesitados de tu entorno. Quizds estdn en tu barrio, en tu
familia, en tu frabgjo...

ORACION FINAL ,r!i!v(‘

Senor, puede que nuestro camino, comoelde  como la de Maria para tener siempre un Si
Jesus, se complique y aveces no entendamos  dispuesto en nuestros labios, para responder
qué es lo que nos pides. Danos una fe fuerte  a tus llamadas.
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EL CORAZON NOS MANTIENE EN EL CAMIND

Un camino empedrado
de acciones concretas

PALABRA DE DIOS

@

obras buenas por encargo de mi Padre: ;por cudl de ellas me apedredis?». Los judios le contestaron:

«No te apedreamos por una obra buena, sino por una blasfemia: porque ti, siendo un hombre, te
haces Dios». Jestis les replico: «;No estd escrito en vuestra ley: “Yo os digo: Sois dioses™? Si la Escritura llama
dioses a aquellos a quienes vino la palabra de Dios, y no puede fallar la Escritura, a quien el Padre consagro y
envid al mundo, ;decis vosotros: “{Blasfemas!”. Porque he dicho: “Soy Hijo de Dios™? Si no hago las obras de
mi Padre, no me credis, pero si las hago, aunque no me credis a mi, creed a las obras, para que comprendais
y sepais que el Padre estd en mi, y yo en el Padre». Intentaron de nuevo detenerlo, pero se les escabull de
las manos. Se marché de nuevo al otro lado del Jordan, al lugar donde antes habia bautizado Juan, y se
quedo alli. Muchos acudieron a él y decian: «Juan no hizo ningtin signo; pero todo lo que Juan dijo de este

I os judios agarraron de nuevo piedras para apedrearlo. Jests les replicd: «Os he hecho ver muchas

era verdad». Y muchos creyeron en é] alli.

Jn 10, 31-42.

Q)
REFLEXION BREVE %,’)

Nos acercamos a la figura de Pedro Casal-
ddliga, claretiano, para aterrizar la lectura
del evangelio*. Casalddliga, fue un fiel se-
guidor de JesuUs. Vibraba con su evangelio.
Hombre austero. Decia que “el consumismo
consume la dignidad humana”. Vivié pobre-
mente, como la gente campesina del lugar.
Su casa siempre abierta a foda la gente. Fue
un hombre libre como el viento y coheren-
te. LUcido, observador de la realidad social y
critico frente al sistema capitalista neoliberal
que deshumaniza y explota alos seres huma-
nos y a la naturaleza. Sonador de una nueva
humanidad. Apasionado por la utopia del
reino de Dios.

Si quieres profundizar un poco mds:

Fue calumniado, perseguido y amenazado
de muerte por los poderosos terratenientes y
por la policia de la regién. Sufrié varios aten-
tados. Su arma fue la denuncia y el perddn,
la oraciény el espiritu de las bienaventuranzas
de Jesus: “Felices los que sufren persecucion
por causa del bien, porque suyo es el reino de
los cielos. Felices vosotros cuando os insulten
y 0s persigan por mi causa”. En medio de las
amenazas nunca perdid la esperanzay la paz
interior. Decia: “Cuanto mds dificiles son los
tiempos, mds fuerte debe ser la esperanza”.
Fue un hombre de esperanza contra toda
desesperanza.”

hitps://www.religiondigital.org/opinion/Casaldaliga-vivia-pobremente-vibraba-evangelio-tes-
timonio-matrimonio-misionero-profeta-obispo_0_2258474158.html
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Quinta Semana - Viernes, 26 de marzo de 2021

Manos unidas

Que seamos, Senor, manos unidas
en oracion y en el don.
Unidas a tus Manos en las del Padre,
unidas a las alas fecundas del Espiritu,
unidas a las manos de los pobres.

Manos del Evangelio,
sembradoras de Vida,
ldmparas de Esperanza,
vuelos de Paz.

Unidas a tus Manos solidarias,
partiendo el Pan de fodos.
Unidas a tus Manos traspasadas
en las cruces del mundo.
Unidas a tus Manos ya gloriosas de Pascua.

Manos abiertas, sin fronteras,
hasta donde haya manos.
Capaces de estrechar el Mundo entero,
fieles al Tercer Mundo,
siendo fieles al Reino.

Tensas en la pasion por la Justicia,
fiernas en el Amor.

Manos que dan lo que reciben,
en la gratuidad multiplicada,
siempre mdas manos,
siempre mds unidas.

Pedro Casalddliga, cmf

©)

ENTRA EN TU INTERIOR

Después de leer las dificultades de JesUs y las
persecuciones de Casalddliga, 3Qué sabor
te queda de fodo esto?

Nuestra fe no puede ser una fe descafeinada,
como denuncia el Papa. Dedica unos mo-
mentos para ver qué pasos concretos puedes
dar en tu vida para ser rostro de ese evan-
gelio. 3Ves estos pasos como una necesidad

para revitalizar tu fe2 3O te parece que es
algo lejano?

Como propuesta, después de un rato de
oracion personal, investiga en qué acciones
puedes colaborar cerca de tu casa (parro-
quias, Cdritas, vecinos que viven solos, aso-
ciaciones de tu ciudad....)

oraconFnaL (bl

Senor, haznos inquietos, para que actuemos
ante la necesidad e injusticia de nuestro mun-
do. Danos un corazén fuerte para resistir los

envites de quién pone trabas a la construc-
cién de un mundo mejor. No nos dejes en esta
tareaq, eres nuestra fortaleza.
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EL CORAZON NOS MANTIENE EN EL CAMIND

Jests: corazon, camino v entrega

PALABRA DE DIOS

@

uchos judios que habian venido a casa

i de Maria, al ver lo que habia hecho Jestis,
creyeron en €él. Pero algunos acudieron

a los fariseos y les contaron lo que habia hecho
Jestis. Los sumos sacerdotes y los fariseos convo-
caron el Sanedrin y dijeron: «;Qué hacemos? Este
hombre hace muchos signos. Si lo dejamos seguir,
todos creeran en é, y vendrdn los romanos y nos
destruirdn el lugar santo y la nacién». Uno de ellos,
Caifés, que era sumo sacerdote aquel afo, les dijo:
«Vosotros no entendéis ni palabra; no comprendéis
que os conviene que uno muera por el pueblo, y que
no perezca la nacion entera». Esto no lo dijo por
propio impulso, sino que, por ser sumo sacerdote
aquel aiio, hablé proféticamente, anunciando que

Jests iba a morir por la nacién; y no solo por la na-
cion, sino también para reunir a los hijos de Dios
dispersos. Y aquel dia decidieron darle muerte. Por
eso Jests ya no andaba puiblicamente entre los ju-
dios, sino que se retird a la region vecina al desierto,
auna ciudad llamada Efrain, y pasaba alli el tiempo
con los discipulos. Se acercaba la Pascua de los ju-
dios, y muchos de aquella region subian a Jerusa-
lén, antes de la Pascua, para purificarse. Buscaban
a Jests y, estando en el templo, se preguntaban:
«;Qué os parece? ;Vendrd a la fiesta?». Los sumos
sacerdotes y fariseos habian mandado que el que se
enterase de donde estaba les avisara para prenderlo

Jn 1l 45-57

Q
REFLEXION BREVE \@,’)

Para entender el fondo de este texto, hay que
decir que se sitUa después del relato de lare-
surreccién de Ldzaro en Betania. El Ultimo de
los signos de Jesus en Juan. Ante esta accioén,
hay dos actitudes, dos reacciones fundamen-
tales: los primeros creen en Jesus, pero otros,
no sabiendo acoger el acontecimiento, de-
nunciaron a Jesus ante el Sanedrin.

Antfe esto, podemos vernos reflejados no-
sotros también. Ante iniciativas y testimonio
de gentfe que infenta ayudar, dejarse la
piel, en nuestros dias, también puede pa-
sarnos algo parecido, y caer en la critica, o
incluso la denuncia. Un ejemplo lo podemos
enconfrar en la polémica de estos anos en
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torno ainiciativas como la de Open Arms u
ofras iniciativas de ayuda a los inmigrantes,
gue crean polémica y division de opiniones.
Solemos tener muchos razonamientos para
evadirnos de la polémica, o incluso para
quedarnos en el lado de los que no hacen
nada. Normalmente acudimos a que como
sociedad es muy dificil actuar, puede traer-
nos dificultades, no hay solucién para todos,
etc. Algo parecido a las razones del Sane-
drin para decidirla muerte de JesUs: que un
hombre muera por el pueblo, morird para
reunir a los dispersos, puede crear inestabi-
lidad social, lo que provocaria problemas
con los romanos.



Quinta Semana - Sébado, 27 de marzo de 2021

Cosas de locos

Si pienso en lo que quieres que yo haga,
si tengo que hacer caso a tus palabras,
si quieres que te diga lo que pienso,
es de locos.

Si quieres que me quite las cadenas
que me hacen sentir seguro aqui abajo,
es como si me vaciara las venas,
estds loco.

Sélo te pido fuerzas para hacer
de mi debilidad
un férreo vendaval,
desde el convencimiento
que tal vez

hoy todo pueda ser
de nuevo realidad

que ya estas al llegar.

De todas formas, sé que es necesario
andar contra corriente en esta tfierra
y que en el fondo merece la pena
estarloco.

hitps://www.youtube.com/watch?v=8csr9K02qpE
Q

ENTRA EN TU INTERIOR

Ante estas dos actitudes, podemos situarnos  mirar a otro lado, o al menos nos preocupay
facilmente en el lado de los que seguimos a  remueve la conciencia?

JesUs. Pero, zen qué se traduce eso ennues- A veces es de locos, como dice la oracion,
fras vidas? entregar la vida por situaciones con dificil
5Qué importancia le damos al sufrimiento del  solucién, pero sabemos de quién nos hemos
hermano? zPreferimos ignorar las notficias y  fiado.

oracioNFNAL  [ald

Senor, danos la fortaleza para vivir con intensidad la Semana Santa que se acerca. Que sea-
mos capaces de dejarnos tocar por el sufrimiento de los pobres de este mundo, y compartir
el camino de entrega de Jesus hasta las Ultimas consecuencias. Que tu evangelio renueve
nuestras vidas.
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LA ENTREGA COMO PIEDRA ANGULAR

Propuesta de mejora: Entrega sin reserva
Hacerse vida de nuestra vida

PALABRA DE DIOS

@

tania, junto al Monte de los Olivos, y Jests

S e acercaban a Jerusalén, por Betfagé y Be-
mandd a dos de sus discipulos, diciéndoles:

“Id a la aldea de enfrente, y en cuanto entréis, en-
contraréis un borrico atado, que nadie ha montado
todavia. Desatadlo y traedlo. Y si alguien os pregun-
tapor qué lo hacéis, contestadle: El Seior lo necesi-
ta, ylo devolvera pronto’.

Fueron y encontraron el borrico en la calle atado a
una puerta; y lo soltaron. Algunos de los presentes
les preguntaron:

“;Por qué tenéis que desatar el borrico?”

Ellos le contestaron como habia dicho Jests; y se lo
permitieron.

Llevaron el borrico, le echaron encima los mantos,
y Jests se montd. Muchos alfombraron el camino
con sus mantos, otros con ramas cortadas en el
campo. Los que iban delante y detrds, gritaban:
“Viva, bendito el que viene en nombre del Sefior.
Bendito el reino que llega, el de nuestro padre Da-
vid.
iViva el Altisimo!”

Marcos 11, 1-10

®
REFLEXION BREVE h‘

Comenzamos la Pascua

Comenzamos la Pascua con el Domingo de
Ramos. Jesus entfra en Jerusalény es aclamao-
do porlas multitudes. Saludado con palmas y
ramos de olivo. Comienza la Semana Santa.
Dentro de pocos dias, muchos de los que hoy
le aclaman pedirdn, a voces y con los punos
apretados de rabia, que lo crucifiquen. Los
apdstoles, el mismo Pedro, que quiere defen-
der a JesuUs con la espada, poco después le
niegan. De los doce, solo Juany alguna mujer,
sin olvidar a su Madre, estdn junto a la cruz.
llusiones y fracasos. Euforias y derrotas. Inten-
cionesy decepciones... Losrelatos que vamos
a escuchar durante toda la semana deben
poner nuestra vida frente a Jesus. 3Cudntas
veces me ha pasado lo mismo?2 3Cudntas
promesas han quedado en nada? 3Cudntas
vecesle he abandonado? 3Serd ésta una vez
mds?e
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Estd en nuestras manos celebrar la Pascua
de una manera distinta: desde lo profundo
del corazdn. Si celebramos que Jesus entra
en Jerusalén para llevar a cabo su mision
salvadora, estaremos haciendo realidad el
Domingo de Ramos. Los ramos y las palmas
pueden convertirse en compromisos futuros
que ayuden a fransformar el mundo. Veamos
en ellos la presencia del Senor que nos cuida
y nos protege. Y que, dentro de unos dias,
cuando termine esta Pascuad, no nos pase
como alos que negaron conocerle, sino que
los sigamos apreciando y valorando porque
son nuestros hermanos y en ellos estd el Sefor.
Que la esperanza de poder llegar a la Resu-
rreccién sea nuestra fortaleza en los momen-
tos de debilidad.

Adaptacién de un texto de Juan Ramon
Gomez Pascual, cmf



Semana Santa - Domingo de Ramos, 28 de marzo de 2021

Con ramos de olivo te aclamamos

Te aclamamos queriendo unirnos a todos los que sufren.
A tantos enfermos que no pueden con el dolor,
a tantas familias deshechas por la droga,
a fodas las parejas rotas por el desamor y la soledad,
a tantos ninos llenos de cosas y necesitados de amor.

Te aclamamos pidiéndote nos ayudes a acompanar la vida
de ftantos inmigrantes llenos de nostalgia e inseguridad,
de todos los deprimidos, desanimados y sin ganas de vivir,
de los que no tienen valores que merezca la pena,
de los que tienen penas que nadie consuela,
de los que cumplen penas en cdrceles deshumanizadas.

Te aclamamos contentos porque nos llenas de esperanza.
Por eso creemos que este mundo fiene remedio,
que se puede dar la vida como TU, para crear vida,
gue juntos contigo y con los otros, somos una familia,
que poco a poco vamos haciendo fu reino
y que nos juntaremos en tu abrazo final de los dias.

Te aclamamos, te felicitamos y te admiramos,
por lo bien que nos explicaste la mejor manera de vivir,
por cdmo nos contaste quién es nuestro Dios padre y madre,
porgue nos dbriste caminos nuevos y nos llenaste de ilusion,
porque, aunque las cosas te fueron dificiles, llegaste hasta el fin,
porque nos invitas a vivir a fu manera y a contar con tu presencia.
Y porque senfimos, que caminas a nuestro lado...
GRACIAS, JESUS... TU PASION MERECIO LA PENA.

M Patxi Ayerra
)

ENTRA EN TU INTERIOR

Dedica un tiempo a entrar en tu interior. Haz silencio. Busca un lugar tfranquilo. Escucha tu
interior. sQué te dicen todas las palabras que acabas de pronunciarg Sé consciente de las
emociones y senfimientos que surgen de este relato que acabas de leer.

Toma conciencia de lo que pasa por tu cabeza, qué imdgenes vienen a tu memoria. ;Qué
supone para ti este dia de Domingo de Ramos2 3Un dia mds2

ORACION FINAL ,r,!i!v(‘

ESCUCHA (Miq 6,8) Canfo de Ain Karem Es tan sélo que ames con ternura,

Escucha lo que el, Senor te pide: Es tan sélo que camines humildemente con
tu Dios

Es tan sélo que practiques la justicia,
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LA ENTREGA COMO PIEDRA ANGULAR

Celebrar la vida con los amigos

PALABRA DE DIOS

@

tania, donde vivia Ldzaro, a quien habia

resucitado de entre los muertos. Allf le ofre-
cieron una cena; Marta servia, y Lazaro era uno de
los que estaban con €l a la mesa. Marfa tomd una
libra de perfume de nardo, auténtico y costoso, le
ungio a Jests los pies y se los enjugo con su cabe-
llera. Y la casa se llend de la fragancia del perfume.
Judas Iscariote, uno de sus discipulos, el que lo iba
a entregar, dice: «;Por qué no se ha vendido este
perfume por trescientos denarios para ddrselos a
los pobres?». Esto lo dijo no porque le importasen

S eis dias antes de la Pascua, fue Jests a Be-

los pobres, sino porque era un ladrén; y como tenia
la bolsa, se llevaba de lo que iban echando. Jestis
dijo: «Déjala; lo tenfa guardado para el dia de mi
sepultura; porque a los pobres los tenéis siempre
€on vosotros, pero a mino siempre me tenéis». Una
muchedumbre de judios se enterd de que estaba
alli' y fueron no solo por Jests, sino también para
ver a Lazaro, al que habia resucitado de entre los
muertos. Los sumos sacerdotes decidieron matar
también a Lazaro, porque muchos judios, por su
causa, se les iban y crefan en Jests.

Jnl2 I-11

Q)
REFLEXION BREVE %,’)

Las Actitudes de JesUs

Al comenzar la Ultima semana de JesUs entre
nosoftros, le encontramos contento, a gusto
en casa de sus amigos, en medio del entorno
hostil que se genera contra él; alegrdndose
del perfume de Maria, aunque recuerde que
estaba pensado para su sepultura. Jesus no
es un hombre para la muerte, de modo que
en la muerte encuentre su serreal. Es hombre
para la vida.

Jesus, receptivo y emocionado por lo que
estd viviendo vy por lo que sabe que le va a
pasar, responde con actitudes propias del
Maestro. Defiende a Maria, alaba su gesto y
aprecia el detalle de no sélo ser invitado a
cenar, sino que la cena esté ambientada con
el perfume, auténtico y costoso, de nardo.
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Frente a Judas, Maria no tiene nada que ver
él, con su falta de transparencia y con sus
traiciones solapadas. Maria sabe el precio
del nardo, pero conoce, sobre todo, el valor
del gesto. sTU perteneces al grupo de los que
saben el precio de todo y el valor de nada?

Lazaro, Marta y Maria se llenaban, envueltos
en fragancia, de la vida y persona de Jesus;
y de sus acftitudes, y de su saber estar ante la
vida y ante la muerte. Testigos de esta cena
en Betania, nos cuesta pensar en los senti-
mientos de JesUs ante la proximidad de su
muerte, pero los fuvo. 3Nos dice esto algo a
nosotros? 3Me preocupo de que, en mis ce-
nas, anfitrion o convidado, “la casa” se llene
de “fragancia” similar a la Betania?

Fray Hermelindo Fern&ndez Rodriguez



Semana Santa - Lunes Santo, 29 de marzo de 2021

Tu me conoces

Sefor, tU me sondeas y me conoces;
me conoces cuando me siento o me levanto,
de lejos penetras mis pensamientos;
distingues mi camino y mi descanso,
tfodas mis sendas te son familiares.

TU has creado mis entraias,
me has tejido en el seno materno.

Te doy gracias, porque me has escogido,
porque son admirables tus obras;
conocias hasta el fondo de mi alma,
no desconocias mis huesos.

Senor, sondéame y conoce mi corazoén,
ponme a prueba y conoce mis sentimientos,
mira si mi camino se desvia,
guiame por el camino eterno.

Q.
ENTRA EN TU INTERIOR %ag

Enfra en contacto con tuinterior, con "tusen-  te dicen las palabras del salmo que acabas
tranas”. Da gracias por tu fragilidad, por tus  de orare Pide al Senor que envie su Espiritu.
miedos e incertidumbres. Ellos también son  Que El te llene de fortaleza y de esperanza
parte de tu vida. 3Cémo te encuentras? ;Qué  para ser testigo de tu Pascua.

oracionFNAL  (ald

Sefor mio y Dios mio (Jn 20,27-29) Ain Karem

SENOR MIO, DIOS MIO (2).
Acerca tu dedo, aqui tienes mis manos, acerca tu mano a mi costado.

Dichoso quien crea sin haberme visto, que tu fe sea fuerte en mi Palabra.
Aumenta mi fe, Senor, hazme tu festigo para proclamar que sigues Vivo.
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LA ENTREGA COMO PIEDRA ANGULAR

Seamos hogares de luz

PALABRA DE DIOS

g
'
Luz de las naciones

scuchadme, islas; atended, pueblos lejanos: Estaba yo en el vientre, y el Sefior me llamé; en las
entrafias maternas, y pronuncié mi nombre.

Hizo de mi boca una espada afilada, me escondio en la sombra de su mano; me hizo flecha bruni-
da, me guardd en su aljaba y me dijo: «Tt eres mi siervo, de quien estoy orgulloso». Mientras yo pensaba:
«En vano me he cansado, en viento y en nada he gastado mis fuerzas», en realidad mi derecho lo llevaba el
Sefior, mi salario lo tenfa mi Dios.

Y ahora habla el Sefior, que desde el vientre me form siervo suyo, para que le trajese a Jacob, para que le
reuniese a Israel —tanto me honrd el Sefior, y mi Dios fue mi fuerza—: «Es poco que seas mi siervo y resta-
blezcas las tribus de Jacob y conviertas a los supervivientes de Israel; te hago luz de las naciones, para que

mi salvacion alcance hasta el confin de la tierra.»

Is49,1-6

Q

REFLEXION BREVE <9

Llamados y llamadas a ser profetas

Todo esto es una llamada a una verdadera
misidon profética. Los profetas no se hacen,
no estudian, no aprenden en escuela... los
profetas tienen una sintonia con Dios que les
llama, les impulsa, les arranca de lo normal y
les encomienda una misibn que va mds alld
de lo de siempre. El profeta rompe barreras,
atraviesa esquemas imposibles, porque desde
el "seno materno” estaba tocado por el dedo
de Dios para algo muy especial.

Ya sabemos que los verdaderos profetas no
encajan con la realidad y el “status quo™ de
aqguellos que no quieren cambiar nada y pien-
san que Dios no cambia. Para eso es para lo
que Dios elige y “llama” a los profetas, para
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daruna vuelta alarealidad anquilosada. Ellos
son confraculturales, marginales frente a los
poderosos... y presiente, con sudor y ldgrimass,
gue Dios estd con ellos. Y es una mision a la
universalidad: “luz de las naciones”. sComo
somos nosotros y nosotras profetas en nuestro
dia a dia? 3Somos luz para otros?

Todos los pueblos, todas las razas, fodos los ca-
minos deben conducir al Dios vivo y verdadero.
Es una “globalizaciéon” sin precedentes en un
sueno universal: porla justiciay porla paz, en el
derechoy enlalibertad, en el desarrollo soste-
nible de un mundo econdmico que, desde la
situacion actual que estamos viviendo, apunta
a una utopia que no debe cesar.



Semana Santa - Martes Santo, 30 de marzo de 2021

Ser Luz de esperanza

JesuUs, amigo, hermano, y Dios mio.

Quiero dejarte vivir en mi corazén,
para que puedas hacer de mi
la mejor de las personas
que yo pueda ser.

Una vez dijiste que tus amigos
son la luz del mundo.

Me gusta eso de ser luz,
de iluminar a todos los que me rodean
con la luz de mi solidaridad,
para hacer que los que estdn tristes, vivan
en una fiestq;
para hacer que los que viven
la oscuridad del rechazo,
disfruten la luz y calor de la compania;
para hacer que los que lo ven todo negro,
lo vean todo de color esperanza.

Quiero decirte si, Jesus.

Quiero que vivas en mi,
porque no me gusta la oscuridad,

la oscuridad donde

me encierra mi egoismo,
la oscuridad donde

me atrapan mis enfados,

la oscuridad donde me hunden
mis caprichos,
la oscuridad de tantas cosas
malas de este mundo.

Quiero decirte Si, Jesus,
para que me llenes
de tus luces de colores,
colores de alegria, de esperanza, de vida.

Quiero que me ayudes a sentir
el calor de tu luz de amistad dentro de mi,
porque asi podré ser para los demds
tu luz y calor de amistad
con mi forma de obrar y actuar.

Asi podré ser luz de esperanza
para los que me rodean cada dia.

©)

ENTRA EN TU INTERIOR

En este momento, haz un ejercicio de silen-
cio interior. Vuelve a releer las palabras de la
oracion. 3Qué te estdn diciendo en este mo-
mento de tu vida? Da gracias a Dios por la
vida, porla posibilidad de encontrarte con tus

hermanos, amigos, familias y seres queridos.
5Como puedo serluz para ellos? 3 Qué nece-
sito para poder ser luz2 Dedica unos minufos
a responder inferiormente estas preguntas y
ora con ellas.

ORACION FINAL (Al |

Se mi luz (Ain karem)
SE MI LUZ, ENCIENDE MI NOCHE, MI NOCHE, SE MI LUZ.

El camino sin ti es fan largo y en tu llanto acoges mi dolor.

Tu sonrisa acalla mi miedo
y tu grito se expresa en mi canto.

cuaresma 2021
87



LA ENTREGA COMO PIEDRA ANGULAR

¢A que estas dispuesto?

PALABRA DE DIOS

@

ntonces uno de los Doce, llamado Judas
Elscariote, fue a los sumos sacerdotes y les

propuso: «;Qué estdis dispuestos a dar-
me si os lo entrego?». Ellos se ajustaron con él en
treinta monedas de plata. Y desde entonces andaba
buscando ocasion propicia para entregarlo. El pri-
mer dia de los Acimos se acercaron los discipulos
a Jestis y le preguntaron: «;Dénde quieres que te
preparemos la cena de Pascua?». £l contesto: «Id a
la ciudad, a casa de quien vosotros sabéis, y decidle:
“El Maestro dice: mi hora estd cerca; voy a celebrar
la Pascua en tu casa con mis discipulos’». Los dis-
cipulos cumplieron las instrucciones de Jests y pre-

pararon la Pascua. Al atardecer se puso a la mesa
con los Doce. Mientras comian dijo: «En verdad os
digo que uno de vosotros me va a entregar». Ellos,
muy entristecidos, se pusieron a preguntarle uno
tras otro: «;Soy yo acaso, Sefior?». El respondi6: «EI
que ha metido conmigo la mano en la fuente, ese
me va a entregar. El Hijo del hombre se va como estd
escrito de él; pero jay de aquel por quien el Hijo del
hombre es entregado!, jmds le valdria a ese hombre
no haber nacido!». Entonces pregunto Judas, el que
lo iba a entregar: «;Soy yo acaso, Maestro?». £l res-
pondio: «Tt lo has dicho».

Mateo 26, 14-25

O
REFLEXION BREVE @’)

La amistad traicionada

Judas sigue siendo un misterio, y su traicién un
enigma que oscurece mds el misterio. Quizd
nuncalo lleguemos a entender en toda su pro-
fundidad, pero conocemos lo suficiente para
intuir que fue un personaje desdichado y des-
afortunado. Para Jesus, y los apdstoles, la trai-
cién entre ellos, vinculados por lazos afectivos
o familiares, fue mds dolorosa y dificil de olvidar.

Esto eslo que tiene lugar entre Judasy Jesus. Y
no en cualquier momento, sino cuando Jesus,
acorralado por sus enemigos y, antes de que
suceda lo inevitable, quiere tener una Cena
de despedida con los que considera sus ami-
gos. Judas, estd presente también en aquel
grupo privilegiado de amigos y discipulos.
Sus companeros no lo saben, sdlo Jesus, que,
a pesar de todo, fiene con ellos sus mejores
gestos, la mayor cercania y las palabras que
sélo se tienen cuando uno sabe que se estd
despidiendo.
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sEntonces, por qué? sPorque era peor que
los demds, incluso peor que Pedro que
negd incomprensiblemente al Sefior poco
después de esta despedida? No lo sabes.
Posiblemente estemos seguros de una cosa:
lo peor de Judas no fue la traicion, sino la
desconfianza. La ocasion la tuvo en bande-
ja cuando se acercd a besar a Jesus. Si en
lugar de hacerlo con desamor, a traicion,
hubiera dado pie a lo bueno que siempre
nos queda en el honddén del corazdn, y
hubiera pedido disculpas, llorando como
Pedro, las cosas no hubieran sido distintas
con respecto a JesUs, pero todo hubiera
cambiado para él. Y ahi estd el misterio, no
lo hizo. 3Cbémo confio yo en las personas?e
2Con quién me identifico en esta historia?
2Qué nos dice hoy estas palabras en este
fiempo de Pascua?

Fray Hermelindo Ferndndez Rodriguez



Semana Santa - Miércoles Santo, 31 de marzo de 2021

Adora y Confia

No te inquietes por las dificultades de la vida,
por sus altibajos, por sus decepciones,
por su porvenir mds o menos sombrio.

Quiere lo que Dios quiere.

Ofrécele en medio de inquietudes y
dificultades el sacrificio de tu alma sencilla
que, pese a todo, acepta los designios de su
providencia.

Poco importa que te consideres un frustrado
si Dios te considera plenamente realizado, a
su gusto. Piérdete confiado ciegamente en
ese Dios que te quiere para si.

Y que llegard hasta ti, aunque jamds lo veas.

Piensa que estds en sus manos, tanto mds
fuertemente cogido, cuanto mds decaido y
friste fe encuentres.

Vive feliz. Te lo suplico. Vive en paz.

Que nada te altere.

Que nada sea capaz de quitarte tu paz.

Ni la fatiga psiquica. Ni tus fallos morales.
Haz que brote, y conserva siempre sobre tu
rostro,

una dulce sonrisa, reflejo de la que el Senor
confinuamente te dirige.

Y en el fondo de tu alma coloca,

antes que nada, como fuente de energiay
criterio de verdad,

todo aquello que te llene de la paz de Dios.
Recuerda: cuanto te deprima e inquiete es
falso.

Te lo aseguro en el nombre de las leyes de la
vida y de las promesas de Dios.

Por eso, cuando te sientas apesadumbrado,
triste, adora y confia.

Teilhard de Chardin sj

)

ENTRA EN TU INTERIOR

Hoy nos encontramos con unos textos du-
ros. Una amistad traicionada. Jesus, a pesar
de todo, confia en sus amigos. sCémo me
enfrento a todas estas palabras? 3Qué sen-
timientos nacen en mi2 Te invito a tener un
fiempo de silencio y de encuentro con aquel
que sabemos que nos ama. Confia. Siente

sU presencia en estos momentos de oracion.
Toma conciencia de tu respiracién, de tus
emociones, de tus sentimientos. Trae a la ora-
cién todo ese mundo interior que pasa por tu
cabeza. Ofrécelo a Dios. El sabe mejor que
nadie lo que te hace falta. Da gracias.

ORACION FINAL ,r!i!“

Dios ama a quien da con alegria.

La mejor forma de mostrar nuestra gratitud
hacia Dios y la gente es aceptar fodo con
alegria. Ser feliz con él, ahora.

Esto quiere decir: amar como élama, ayudar
como él ayuda, dar como El da, servir como
él sirve, salvar como él salva, estar con él 24
horas al dia.

Un corazén alegre es el resultado normal de
un corazén ardiente de amor.

Es el don del Espiritu, una participacién en la
alegria de Jesus que vive en el alma.

Guardemos en nuestros corazones la alegria
del amor de Dios y compartamos esta alegria
de amarnos los unos a los otros como él nos
ama.

Ameén.
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LA ENTREGA COMO PIEDRA ANGULAR

Dios nos ama hasta el extremo

PALABRA DE DIOS

@

ntes de la fiesta de la Pascua, sabiendo
Ajesﬁs que habia llegado su hora de pasar

de este mundo al Padre, habiendo amado
a los suyos que estaban en el mundo, los amo has-
ta el extremo. Estaban cenando; ya el diablo habia
suscitado en el corazon de Judas, hijo de Simén Is-
cariote, la intencion de entregarlo; y Jestis, sabiendo
que el Padre habia puesto todo en sus manos, que
venia de Dios y a Dios volvia, se levanta de la cena,
se quita el manto y, tomando una toalla, se la cifie;
luego echa agua en la jofaina y se pone a lavarles
los pies a los discipulos, secandoselos con la toalla
que se habia ceiiido. Llegd a Simon Pedro y este le
dice: «Senor, ;lavarme los pies tii a mi?». Jests le
replicd: «Lo que yo hago, tii no lo entiendes ahora,
pero lo comprenderds mds tarde». Pedro le dice:
«No me lavards los pies jamas». Jestis le contesto:

«Sino te lavo, no tienes parte conmigo». Simon Pe-
dro le dice: «Sefor, no solo los pies, sino también
las manos y la cabeza». Jests le dice: «Uno que se
ha baiiado no necesita lavarse mds que los pies,
porque todo €l estd limpio. También vosotros estdis
limpios, aunque no todos». Porque sabia quién lo
iba a entregar, por eso dijo: «No todos estais lim-
pios». Cuando acabé de lavarles los pies, tomd el
manto, se lo puso otra vez y les dijo: «;Comprendéis
lo que he hecho con vosotros? Vosotros me llamais
‘el Maestro' y ‘el Sefior”, y decis bien, porque lo soy.
Pues si yo, el Maestro y el Seior, os he lavado los
pies, también vosotros debéis lavaros los pies unos
aotros: os he dado ejemplo para que lo que yo he
hecho con vosotros, vosotros también lo hagdis.

‘Servidores” (Agustin Sanchez)
Escuchamos el relato de Juan 13, 1-15.

Q
REFLEXION BREVE %})

Amaros los unos a los otros

Jesus sabe que sus horas estdn contadas. Sin
embargo, no piensa en ocultarse o huir. Lo
que hace es organizar una cena especial
de despedida con sus amigos y amigas mds
cercanos. Es un momento grave y delicado
para ély para sus discipulos: lo quiere vivir en
toda su hondura. Es una decision pensada.
Consciente de la inminencia de su muerte,
necesita compartir conlos suyos su confianza
total en el Padre incluso en esta hora. Los quie-
re preparar para un golpe fan duro; su ejecu-
cion no les tiene que hundir en la tristeza o la
desesperacioén. Tienen que compartir juntos
los intferrogantes que se despiertan en todos
ellos: 3qué va aser delreino de Dios sin JesUs?
3Qué deben hacer sus seguidorese 3Donde
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van a alimentar en adelante su esperanza en
la venida del reino de Dios?

En cualquier caso, no es una comida ordina-
ria, sino una cena solemne, la Ultima de tantas
otras que habian celebrado porlas aldeas de
Galilea. Movido por esta conviccién, Jesus se
dispone a animar la cena contagiando a sus
discipulos su esperanza. Con la enfrega del
pan vy del vino, compartidos por todos, Jesus
convierte aquella cena de despedida en una
gran accién sacramental, la mds importante
de su vida, la que mejor resume su servicio al
reino de Dios, la que quiere dejar grabada
para siempre en sus seguidores. 3A qué nos
invita hoy esta cena?2 3Qué nos dice a cada
uno¢



Semana Santa - Jueves Santo, 1 de abril de 2021

El amor todo lo excusa, el amor todo lo cree,
el amor todo lo espera, nada podemos sin él.

- El amor es bondadoso y busca la verdad,
se alegra con la justicia

y se crece en la humildad.
El amor todo lo soporta, el amor todo lo da,

el amor todo lo perdona, no se queda en la
maldad.

ENTRA EN TU INTERIOR

En este dia tan especial te invito a releer de
nuevo el relato de la Ultima cena. Imagina
que te encuentras en esa mesa. Observas a
los discipulos preparar la cena. Jesus te mira
y te invita a que tomes asiento. sComo es su
mirada? 3Qué te dice? Témate tu tiempo e
imagina la situacion. La fiesta, el ruido de los
platos, el ajetreo de las sillas, el pan, el vino...

- Aunque mi fe pudiera mover montanas, si
no tengo amor nada soy.

El amor todo lo entrega, el amor todo lo ve,

el amor todo lo acepta, no se cansa de
querer.

- Todo encontrard su fin menos el amor
porque Dios es infinito y Dios es amor.

(©)

Ahora, tfodo se hace silencio. Las voces de-
jan de sonar. Jesus pronuncia las palabras de
bendiciény le observas con atencion. Te invita
a respirar profundamente y a dar gracias por
la vida y por la oportunidad de poder com-
partir este momento con El.

3Qué le dirias?

ORACION FINAL ,r_!l!“

Senor, cuando tenga hambre, dame
alguien que necesite comida.

Cuando tenga sed, dame alguien que
precise agua.

Cuando sienta frio, dame alguien que
necesite calor.

Cuando sufra, dame alguien que necesite
consuelo.

Cuando mi cruz parezca pesada, déjame
compartir la cruz del ofro.

Cuando me vea pobre, pon a milado algin
necesitado.

Cuando no tenga tiempo, dame alguien
que precise de mis minutos.

Cuando sufra humillacién, dame ocasién
para elogiar a alguien.

Cuando esté desanimado, dame alguien
para darle nuevos animos.

Cuando quiera que los ofros me
comprendan, dame alguien que necesite
de mi comprension.

Cuando sienta necesidad de que cuiden
de mi, dame alguien a quien pueda
atender.

Cuando piense en mi mismo, vuelve mi
atencién hacia ofra persona.

Haznos dignos, Senor, de servir a nuestros
hermanos.

Dales, a fravés de nuestras manos, no sdlo
el pan de cada dia, también nuestro amor
misericordioso, imagen del fuyo.

Teresa de Calcuta
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LA ENTREGA COMO PIEDRA ANGULAR

Se entregd por amor y fidelidad

PALABRA DE DIOS

@

espués de decir esto, salid Jests con sus
D discipulos al otro lado del torrente Cedron,

donde habfa un huerto, y entraron alli é] y
sus discipulos. Judas, el que lo iba a entregar, conocia
también el sitio, porque Jests se reunia a menudo alli
con sus discipulos. Judas entonces, tomando una co-
horte y unos guardias de los sumos sacerdotes y de
los fariseos, entrd alld con faroles, antorchas y armas.
Jestis, sabiendo todo lo que venia sobre él, se adelantd y
les dijo: «;A quién buscdis?». Le contestaron: «A Jestis,
el Nazareno». Les dijo Jestis: «Yo soy». Estaba también
con ellos Judas, el que lo iba a entregar. Al decirles: «Yo
soy», retrocedieron y cayeron a tierra. Les pregunto
otra vez: «;A quién buscdis?». Ellos dijeron: «A Jestis, el
Nazareno». Jestis contesto: «Os he dicho que soy yo. Si
me buscais a mi, dejad marchar a estos». .....

Tomaron el cuerpo de Jests y lo envolvieron en los
lienzos con los aromas, segiin se acostumbra a en-
terrar entre los judios. Habia un huerto en el sitio
donde lo crucificaron, y en el huerto, un sepulcro
nuevo donde nadie habia sido enterrado todavia. Y

como para los judios era el dia de la Preparacion, y
el sepulcro estaba cerca, pusieron alli a Jestis.

Juan 18, 1-194
Hermanos:

Ya que tenemos un sumo sacerdote grande que ha
atravesado el cielo, Jestis, Hijo de Dios, mantengamos
firme la confesion de fe. No tenemos un sumo sacerdo-
te incapaz de compadecerse de nuestras debilidades,
sino que ha sido probado en todo, como nosotros, me-
nos en el pecado. Por eso, comparezcamos confiados
ante el trono de la gracia, para alcanzar misericordia y
encontrar gracia para un auxilio oportuno.

Cristo, en efecto, en los dias de su vida mortal, a gri-
tos y con lagrimas, presentd oraciones y stplicas al
que podia salvarlo de la muerte, siendo escuchado
por su piedad filial. Y, aun siendo Hijo, aprendi6, su-
friendo, a obedecer. Y, llevado a la consumacion, se
convirtid, para todos los que lo obedecen, en autor
de salvacion eterna.

Hebreos 4, 14-16; 5, 7-9

Q)

REFLEXION BREVE ),

La muerte ha sido el gran misterio que ha
preocupado al hombre a través de toda su
historia. Porque, aungue éste ha pretendido
negar todas las verdades, sin embargo, hay
una que siempre le persigue y nunca ha podi-
do rechazar: la realidad de la muerte.

Para los discipulos la situaciéon era muy des-
alentadora. La muerte de JesUs habia sido un
acontecimiento trdgico; sus enemigos habian
logrado lo que querian: quitarlo de en medio;
los fariseos, porque habia desenmascarado
su hipocresia; los sacerdotes porque habia
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denunciado la vaciedad de un culto forma-
lista; los saduceos porque habia refutado la
negacién de la resurreccion; los ricos porque
les habia echado en cara la injusticia de sus
actuaciones; Ios romanos porque pensaron
que era un sedicioso.

Pero al morir Jesus, dio un nuevo sentido a la
muerte, a la vida, al dolor. Su muerte no es so-
lamente unrecuerdo que revivimos cada ano,
sino una llamada a mejorar el mundo, a des-
fruir las esfructuras de pecado; a restablecer
las condiciones de paz; a construir una socie-



Semana Santa + Viernes Santo, 2 de abril de 2021

dad basada en la concordia, la colaboracidon  de desesperacion que Jesus pronuncié cuan-
y la justicia. Jesus sigue muriendo en nuestros  do dijo “Padre, por qué me has abandonado”
barrios marginados, en los enfermos y los que  se convierta en el grito de esperanza: “Padre
sufren. A nosotros nos toca hacer que ese grito en tus manos encomiendo mi espiritu”.

MIRADLE (Ain Karem)

Escuchamos este canto de Ain karem para nuestra oracion.
TENED LOS MISMOS SENTIMIENTOS Y ACTITUDES DEL SENOR.

Despojado, siervo humilde: dame un corazdn puro, con espiritu firme, dispuesto a venderlo
todo, pronto para servir. Obediente hasta la muerte en la cruz: dame un corazédn noble, con
espiritu generoso, firme en la contrariedad, en el Padre abandonado. Amor compasivo: dame
un corazén bondadoso, maduro en el amor por la fuerza de tu Espiritu, afincado entre los tuyos.
iMiradle y quedaréis radiantes! Serd perpetua vuestra alegria.

)
S0
ENTRA EN TU INTERIOR ﬁg

Témate un tiempo de silencio. Ningun sufrimiento salva por si mismo, tampoco el de Jesus.
Lo que salva es la fidelidad a su verdadero ser. Vivir una verdadera humanidad es perder el
miedo a la muerte. El miedo a la muerte es la esclavitud mds dificil de superar. Toda opresion
nace de esta esclavitud. Ora con esta reflexion. Entra en tu interior y da gracias a Dios por la
vida de JesUs, por su entrega y amor.

oracionFnaL (bl

Senor Crucificado y Resucitado, ensénanos a
afrontar los hechos de la vida cotidiana, con el
fin de que podamos vivir dentro de una mayor
plenitud. TU acogiste humilde y pacientemente
los fracasos de tu vida que te llevaron hasta los
sufrimientos de tu crucifixién. Ayddanos a vivir las
penas y las luchas que nos trae cada dia como
ocasidn para crecery para asemejarnos mads a fi.

Haznos capaces de mirar esas pruebas con
valentia y mansedumbre, llenos de confianza,
porque tU nos sostienes. Permitenos comprender
que no llegaremos a la plenitud de la vida, si no
mMorimos sin cesar en Nosotros mismos, en nues-
tros deseos egoistas. Porque solamente si mori-
mos contigo, podremos resucitar contigo. Que
nada, de ahora en adelante, nos haga sufrir o
llorar hasta el punto de olvidar la alegria de tu
Resurreccion.
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No esta aqui, ha resucitado

‘
PALABRA DE DIOS j

P asado el sabado, Marfa Magdalena, Marfa la de Santiago y Salomé compraron aromas para ir a

embalsamar a Jestis. Y muy temprano, el primer dia de la semana, al salir el sol, fueron al sepulcro.

Y se decian unas a otras: «;Quién nos correra la piedra de la entrada del sepulcro?». Al mirar, vieron
que la piedra estaba corrida y eso que era muy grande. Entraron en el sepulcro y vieron a un joven sentado
ala derecha, vestido de blanco. Y quedaron aterradas. El les dijo: «No tengdis miedo. ;Buscdis a Jests el
Nazareno, el crucificado? Ha resucitado. No estd aqui. Mirad el sitio donde lo pusieron. Pero id a decir a sus
discipulos y a Pedro: “El va por delante de vosotros a Galilea. All{ lo veréis, como os dijo™».

Mc16,1-7

O
REFLEXION BREVE <9

jHa resucitado!

El les dijo: No os asustéis: sBuscdis a JesUs el nazareno, el crucificado? Los cuatro evangelistas
coinciden en afirmar que la explicacion de que el sepulcro estaba vacio se cimentaba en el
acontecimiento sorprendente de la Resurreccion. Lucas ainade la expresidon interrogativa zpor
qué buscdis entre los muertos al viviente2 Quiere hacer comprensible a sus lectores, de habla
y cultura griega, el contenido esencial del mensaje.

Para un hebreo la resurrecciéon lo es todo
para que alguien pueda expresarse, vivir y
comunicarse. JesUs entregd en la cruz todo
su ser humano para la salvacion del mundo.
Y todo su ser humano vuelve ala vida en su
totalidad. La Resurreccién de Cristo no se
limita a una reanimacién de un caddaver
(aunqgue la incluye), como por ejemplo la
resurreccion del hijo de la viuda de Naim, o
de Ldazaro, o la hija de Jairo. La Resurreccion
de JesUs es mucho mds. Es la vuelta a la
vida para siempre, en un estado fotalmente
nuevo, frascendente. Y el aconfecimiento
de laresurrecciéon ocurre al tercer dia. Con
esta expresion se quiere indicar, mds alld de
la cronologia, que se trata de una Resurrec-
cion del final de los tiempos, frascendente
y para tfoda la humanidad.

2A qué tenemos que resucitar hoy? s A qué
nos invita hoy la Resurreccidn de Jesus?
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Semana Santa - Sdbado Santo, 3 de abril de 2021

Resurreccién (Amaral) Escuchamos

Siento que mi alma se encuentra perdida.
Que se junta la noche y el dia.
Siento que si te veo terremotos recorren ftodo mi cuerpo.

Haces que se vaya mi melancolia, me devuelves de nuevo a la vida.

Antes de llegar siquiera a conocerte, mucho antes ya te queria como algo inalcanzable.
Asi asi asi asi te queria.
Haces que se vaya mi melancolia, me devuelves de nuevo a la vida.
TU haces que se vaya mi melancolia, me devuelves de nuevo a la vida.

Quiero un mundo nuevo.
Mi corazdédn no lo compra el dinero.
Quiero palmas que acompanen a mi aima.

Haces que se vaya mi melancolia, me devuelves de nuevo a la vida
TU haces que se vaya mi melancolia.
Me devuelves de nuevo a la vida.
Me devuelves de nuevo a la vida.

Resurreccioén

(©)

ENTRA EN TU INTERIOR e

Hoy es un dia para descubrir en nuestro inte-
rior a Jesus resucitado. Nuestro interior se llena
de viday de alegria. Nuestras entranas gritan
de jubilo. Se llenan de pasion y de felicidad.
3A qué te invitan las palabras del Resucita-
do? Cierra los ojos y siente la vida recorrer tu
cuerpo.

ORACION FINAL

Te invito a que escuches de nuevo la cancion
de Amaral. Siente cada palabra en tu inte-
rior, llénate de su mensaije. El ha resucitado.
Te devuelve de nuevo a la vida. La muerte
desaparece. Tu corazédn se llena de alegria.
La melancolia desaparece para dar paso a
la esperanza.

o) |

JesUs resucitado, que diste paz a los apdstoles, reunidos en oracién, diciéndoles:

“La paz esté con vosotros”, concédenos el don de la paz.
Defiéndenos del mal y de todas las formas de violencia que agitan a nuestra sociedad,
para que tengamos una vida humana vy fraterna.

Jesus, que moriste y resucitaste por amor, aleja de nuestras familias y de la sociedad todas las
formas de desesperaciéon y desdnimo, para que vivamos como personas resucitadas y seamos

portadores de tu luz y paz. jAmén!
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Propuesta de mejora: Ser sembradores de esperanza
Ver la piedra quitada del sepulcro

PALABRA DE DIOS

@

| primer dia de la semana, Maria la Magda-
Elena fue al sepulcro al amanecer, cuando

atin estaba oscuro, y vio la losa quitada del
sepulcro. Echd a correr y fue donde estaban Simén
Pedro y el otro discipulo, a quien Jestis amaba, y
les dijo: «Se han llevado del sepulcro al Sefior y no
sabemos donde lo han puesto». Salieron Pedro y el
otro discipulo camino del sepulcro. Los dos corrian
juntos, pero el otro discipulo corria més que Pedro;
se adelantd y llegd primero al sepulcro; e, inclinan-

dose, vio los lienzos tendidos; pero no entré. Lle-
g6 también Simon Pedro detrds de él y entrd en el
sepulcro: vio los lienzos tendidos y el sudario con
que le habian cubierto la cabeza, no con los lienzos,
sino enrollado en un sitio aparte. Entonces entro
también el otro discipulo, el que habia llegado pri-
mero al sepulcro; vio y creyd. Pues hasta entonces
no habian entendido la Escritura: que él habia de
resucitar de entre los muertos

Jn20,1-9

®
REFLEXION BREVE b‘

El derrotismo hacia mella en los discipulos
como nos la hace a nosotros. Nuestra espe-
ranza parecia enterraday cubierta conlalosa
de criticas, mofas y manipulaciones histdricas
sobre nuestra fe y sobre nuestra Iglesia. Cier-
to que fuimos cobardes y solo algunos(as)
aguantaron el tipo ante la crucifixion y el en-
tierro. Pero nuestras sepultadas esperanzas
podrian renacer al ver la piedra quitada del
sepulcro.

Y lo primero que se nos ocurre, como le pasd
a Magdalena, es que “se lo han llevado”. No
nos cabe en la cabeza que esté vivo, solo que
algun interesado o desaprensivo secuestrd el
cuerpo para agraviarnos. Sin embargo, Mag-
dalena no se queda en el lamento, “echa a
correr” para comunicarlo a Pedro.

Corren también Pedro y Juan y, cuando en-
fran se sorprenden del sudario plegado apar-
te. 3Qué ladrdn se entretendria en plegarlo?
Los signos son aun insuficientes, pero “Juan
vioy creyd”.

Y... es que, como nosotros, “no habian com-
prendido las Escrituras”. El Dios que parecid
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permitir el friunfo del legalismo estrecho e in-
teresado del Sanedriny la venalidad de Pilato
no habia dicho su Ultima palabra. Esta fue la
afirmacién de la vida sobre la muerte, de la
Justicia sobre la injusticia y de la esperanza
sobre la desesperanza.




Semana de Pascua * Domingo de Pascua, 4 de abril de 2021

Yo también corri al sepulcro Que es esperanza el obrero
a verla losa corrida; que defiende la justicia,

no sé si fue por curioso, o estudiantes que se niegan
porque los demds iban. a formarse en la codicia,

los que denuncian abusos,
corruptelas y malicias,
los que oran al Padre Dios
o rezan Ave Maria.

Los que saben perdonar
son también losas corridas,

. - los que sufren con amor
sacaso alguien puede haber . .
acosos, fobias y risas,

que cambie la muerte en vida? ;
, } y los que saben sonreir
Pero JesUs me encontro, aun con el alma hecha trizas.

@ Emaus se dirigia, Que losa corrida es
y me ensend en la Escritura . £ pmy IS,
quien dé la “Buena Noticia™:

que la Vida no moria. o o
, Que mi Senor estd vivo
Enfonces, sentien el pecho, . .

) ) . y su palabra aun hechiza.
mi arrogancia abatida.

Que, losa corrida es
aquel que lava los pies

con la toalla cenida.

Y he quedado sorprendido
al ver la tumba vacia.

“Se han llevado al Senor”
unas mujeres decian.
“Si es asi, squé puedo hacer2”,
justifico en mi apatia,

(®)

ENTRA EN TU INTERIOR

Cristo estd sepultado en los medios de comunicacién, en las politicas gubernamentales, en
el discurso publico y en el dia a dia de tantas familias... 3Soy capaz de descubrir, aun en este
ambiente, “la piedra quitada”2 3Soy de los que corren a anunciar que Jesus y su mensaje no
siguen sepultadose 3COmo anda mi esperanza? sLeo las Escrituras y me hago agente del Reino
que anunciany que, ya aqui, Cristo inauguré?2 Doy con mi vida testimonio de la resurreccién?

ORACION FINAL ,r,!i!“

jAleluya, aleluya!l

Tus designios, Dios mio, se han cumplido
y, restablecida la vida de nuestro guia,
sentimos su compania, el impulso de su Espiritu,
y la fuerza de su Palabra.
Que la alegria desbordada del Cristo Vivo
sea aliento en nuestra lucha, fuerza en las dudas
y fuente de amor en nuestro mundo.

Por Jesucristo nuestro Senor. Amén, jaleluyal
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No temais, id a avisar a mis hermanos

PALABRA DE DIOS

@

llas se marcharon a toda prisa del sepul-
E cro; llenas de miedo y de alegria corrieron

a anunciarlo a los discipulos. De pronto,
Jests les salio al encuentro y les dijo: «Alegraos».
Ellas se acercaron, le abrazaron los pies y se postra-
ron ante €l. Jests les dijo: «No temdis: id a comuni-
car a mis hermanos que vayan a Galilea; alli me ve-
ran». Mientras las mujeres iban de camino, algunos
dela guardia fueron ala ciudad y comunicaron alos
sumos sacerdotes todo lo ocurrido. Ellos, reunidos

con los ancianos, llegaron a un acuerdo y dieron a
los soldados una fuerte suma, encargandoles: «De-
cid que sus discipulos fueron de noche y robaron el
cuerpo mientras vosotros dormiais. Y si esto llega a
oidos del gobernador, nosotros nos lo ganaremos y
os sacaremos de apuros». Ellos tomaron el dinero y
obraron conforme a las instrucciones. Y esta histo-
ria se ha ido difundiendo entre los judios hasta hoy.

Mi28,8-1

Q
REFLEXION BREVE %,’

En mis anos de misionero siempre tuve pre-
sente este mandato de JesUs a las discipulas,
“llenas de miedo y alegria™. Jesus les dice “id
a comunicar a mis hermanos que vayan a
Galilea; alli me verdn”. Yo también estaba
lleno de miedo y alegria y tenia que seguir el
mandato: anunciar a Jesus, hacerlo “visible".

Nuestros internos, nativos amazdnicos, es-
cuchaban sorprendidos, aunque siempre
dudé del grado de comprensién de cuanto
les deciamos. Parecia todo tan extrano... Sin
embargo, el Papa contd con opiniones de
nativos en las consultas para el Sinodo Amao-
zonico y para la elaboraciéon del documento
final “Querida Amazonia”.

Misioneros que nos precedieron se habian
tomado muy en serio este anuncio de Jesus
viviente y, a su europea manera, dejaron su-
dores, salud y vida para dar nuevos hijos a la
Iglesia. A nosotros nos toca “ira Galilea” y des-
cubrir cudl es la forma indigena de entender
a Cristo y conocer sus codigos de "lo divino”.
3Qué queremos decirles cuando afirmamos
que Cristo nos ha salvado? Presentar la figu-
ra de JesUs para que “alli le vean”, mds que
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buscar la forma homologable de vincularlos
a nuestra Iglesia.

Las viejas autoridades judias mintieron sobre
la guardia del sepulcro. No podian admitir el
triunfo de JesUs porque descomponia “su”
iglesia.




Semana de Pascua * Lunes de Pascua, b de abril de 2021

Senorresucitado, que en la alegria de las pia-
dosas mujeres que volvian del sepulcro haces
que nos veamos quienes por la fe celelbramos
tu triunfo, danos la fuerza para correr como
ellas a anunciarlo, la valentia para abrazarnos
a tus pies y la humildad para postrarnos ante
ti como hicieron ellas.

Nunca permitas que yo tergiverse la verdad,
que no haga como las autoridades judias,
gue mintieron para no reconocer su fracaso,
que por ningun precio niegue que el sepulcro
estd vacio y que la muerte ha sido vencida
por una nueva Vida, aungue esté mds alld de
nuestra inteligencia y de nuestra capacidad
de comprenderla.

Senor, renuevo mi acto de fe en tu resurrec-
cion, renuevo mi acto de fe en la nueva vida
que viviste y que nos has prometido a cuantos
confiamos en tu Palabra, renuevo mi adhesion
atu personay a tu mensaje y renuevo mi ale-
gria de ser un mensajero contracorriente que
anuncia la salvacién que de ti hemos recibi-
do, aunque muchos conciudadanos creen
gue no necesitan ser salvados, o apuestan por
una utdépica salvaciéon econdmica o politica.

Unido a estos hermanos quiero, Senor, ser
mensajero de esperanza para que alli, en “'su
Galilea” puedan verte.

(©)

ENTRA EN TU INTERIOR

3Qué pasa en miinterior cuando siento la au-
sencia de JesUs? sRecuerdo su muerte? 3Vi-
sito su sepultura? 3Tengo la experiencia de
haberme encontrado con Elresucitado? 3Es-
cucho sus palabras “no tengas miedo, dique
vayan..."2 gHe sido como los guardias, que

negaron lo que habian visto? gHe mentido
como los sumos sacerdotes para no enfren-
tarme alarealidad de un Cristo vivo y que me
exige "ir a...”2 3Acaso dudo de que "yendo
a...” encontraré (“veré") a Jesus?

ORACION FINAL r_!l!“

Oh Jesus, que en la fe de las mujeres que volvian del sepulcro nos has enviado a anunciarte
enla Galilea de nuestros pueblos y ciudades; no permitas que el temor o el desénimo apague
nuestras ansias sinceras de obedecer tu mandato misionero, ni dejes que jamds el miedo alas
consecuencias me impida afirmar que vives para siempre. Amén
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Se han llevado a mi Sefior
y no sé donde lo han puesto

PALABRA DE DIOS

@

staba Maria fuera, junto al sepulcro, lloran-
E do. Mientras lloraba, se asomo al sepulcro

yvio dos dngeles vestidos de blanco, senta-
dos, uno a la cabecera y otro a los pies, donde habia
estado el cuerpo de Jestis. Ellos le preguntan: «Mu-
jer, spor qué lloras?». Ella les contesta: «Porque se
han llevado a mi Sefior y no sé donde lo han pues-
to». Dicho esto, se vuelve y ve a Jestis, de pie, pero
no sabia que era Jests. Jests le dice: «Mujer, ;por
qué lloras?, ;a quién buscas?». Ella, tomdndolo por
el hortelano, le contesta: «Sefior, si ti te lo has lle-

vado, dime dénde lo has puesto y yo lo recogeré».
Jests le dice: «<;Maria!». Ella se vuelve yle dice: «jRa-
bbonil», que significa:

«jMaestro!». Jests le dice: «<No me retengas, que
todavia no he subido al Padre. Pero, anda, ve a mis
hermanos y diles: “Subo al Padre mio y Padre vues-
tro, al Dios mio y Dios vuestro ». Maria la Magdale-
na fue y anuncid a los discipulos: «He visto al Sefior
y ha dicho esto».

Jn20,11-18

Q
REFLEXION BREVE %,’)

Magdalena lloraba ante el sepulcro vacio:
“Se han llevado a mi Senor y no sé donde lo
han puesto”.

sHas tenido alguna vez esta sensacion de
que no logras entender donde estd el Sefor?
3Donde estd ante el dolor humano inocen-
te2 sDoNde estd cuando, personas de buena
voluntad, toman decisiones que te parecen
inmorales o disparatadase 3No te parece
falsa la seguridad con que ciertos integristas
senalan el sagrario y afirman que no es ne-
cesario buscarlo mds, porqgue ya lo tenemos,
es nuestro y solo nosotfros somos capaces de
abrirle la puerta?

Era El, si, aunque no le reconocié hasta que
lallamd por su nombre: “iMarial”, “iMaestro!”.
Pero Jesus no se deja tocar. Es suficiente su
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presencia fransfigurada. Era El, hecho horte-
lano. Pero su palabra, su voz, eran inconfun-
dibles. Sélo el amor es capaz de reconocer al
extrano como companero. Sélo el amor de
Magdalena, que estaba dispuesta a hacer-
se cargo del caddver si alguien se lo hubiese
llevado, reconoce la voz de JesUs que, des-
pués de pronunciar su nombre, le confia una
mision: “Ve y diles a mis hermanos...”

La discipula que no abandona a Jesus ni des-
pués de la tragedia ocurrida, es la depositaria
del mensaje de esperanza. Mientras tanto, los
demds discipulos se lamentaban...



Semana de Pascua - Martes de Pascua, 6 de abril de 2021

Senor Jesus, que te apareciste a Magdalena
con apariencia de hortelano, dame tu Espiritu
para que descubra tu presencia viva entre los
humildes. Afina mi oido para distinguir tu voz,
que me llama por minombre, entre tantas vo-
ces y ruidos que acaparan mi atenciény ante
la tormenta de sensaciones que me distraen
y me hechizan.

Quiero poder decir, como Magdalena, “He
visto al Senor”, aunque sea con los ojos del
alma, quiero escuchar tu voz, aunque sea con
los oidos del alma, quiero amarte como ellay
estar dispuesto a hacerme cargo de tu cadd-
ver dlli donde lo hayan sepultado.

Ya sé que no puedo tocarte, pero me bas-
ta con oirte cuando pronuncias mi nombre
y me mandas ir a mis hermanos. No quiero
defraudarte en la misidbn que me confias; iré
a mis hermanos y les diré, como Magdalena,
“he visto al Senor y me ha dicho esto.” Y haz
también que cuanto les diga no sea mi pala-
bra sino la tuya; que jamds filtre tu mensaje a
través de mis prejuicios v justificaciones, que
tu voz pueda llegar nitida a mis hermanos,
los hombres y mujeres de nuestro mundo tan
poco acostumbrado a escucharte.

“Se hanllevado a miSenor”, pero no descan-
saré hasta encontrarlo.

(©)

ENTRA EN TU INTERIOR ey

3Busco de verdad a Jesus en mi vida? 3Soy
activo como Magdalena, que va, pregunta,
busca...2 50 soy de los que simplemente se
lamentan de no saber dénde estd?2 Pobre
Magdalena: sCémo podria una mujer sola

recoger el caddver de Jesuse Solo un amor
desmesurado como el tuyo podria hacer
comprensible tu desvario. sEs asi mi amor, mds
allé de lo razonable? sPodrd confiarme Jesus
su mensaje para que lo lleve a mis hermanos?

ORACION FINAL ,r!i!“

Oh JesuUs, que en el en-
cuentro con Magdale-
na nos permites ver el
ejemplo del alma ena-
morada y entender la
mision del discipulo.
Haz que sepamos es-
cucharte, distinguir
tu voz de Maestro y
fransmitir fielmente no
solo fu mensaje, sino
también la experiencia
que fuvimos de ti, que
vives por los siglos de
los siglos. Amén.

101 cuaresmad 2021



SU PRESENCIA ES NUESTRA FORTALEZA

¢No ardia nuestro corazon mientras
nos hablaba por el camino?

PALABRA DE DIOS

@

quel mismo dia, dos de ellos iban cami-
Anando a una aldea llamada Emats, dis-

tante de Jerusalén unos sesenta estadios;
iban conversando entre ellos de todo lo que habia
sucedido. Mientras conversaban y discutian, Jests
en persona se acerco y se puso a caminar con ellos.
Pero sus ojos no eran capaces de reconocerlo. Fl les
dijo: «;Qué conversacion es esa que traéis mientras
vais de camino?». Ellos se detuvieron con aire en-
tristecido. Y uno de ellos, que se llamaba Cleofds, le
respondid: «;Eres tii el inico forastero en Jerusalén
que no sabes lo que ha pasado alli estos dias?». Fl
les dijo: «;Qué?». Ellos le contestaron: «Lo de Jests
el Nazareno, que fue un profeta poderoso en obras
y palabras, ante Dios y ante todo el pueblo; como
lo entregaron los sumos sacerdotes y nuestros je-
fes para que lo condenaran a muerte, y lo crucifi-
caron. Nosotros esperabamos que él iba a liberar a
Israel, pero, con todo esto, ya estamos en el tercer
dia desde que esto sucedio. Es verdad que algunas
mujeres de nuestro grupo nos han sobresaltado,
pues habiendo ido muy de mafana al sepulcro, yno
habiendo encontrado su cuerpo, vinieron diciendo
que incluso habfan visto una aparicion de angeles,
que dicen que esta vivo. Algunos de los nuestros

fueron también al sepulcro y lo encontraron como
habian dicho las mujeres; pero a €l no lo vieron».
Entonces él les dijo: «jQué necios y torpes sois para
creer lo que dijeron los profetas! ;No era necesario
que el Mesias padeciera esto y entrara asi en su glo-
ria?». Y, comenzando por Moisés y siguiendo por
todos los profetas, les explic lo que se referia a €l
en todas las Escrituras. Llegaron cerca de la aldea
adonde iban y él simul6 que iba a seguir caminan-
do; pero ellos lo apremiaron, diciendo: «Quédate
con nosotros, porque atardece y el dia va de caida».
Y entro para quedarse con ellos. Sentado a la mesa
con ellos, tomo el pan, pronuncid la bendicion, lo
partio y se lo iba dando. A ellos se les abrieron los
0jos y lo reconocieron. Pero €l desaparecié de su
vista. Y se dijeron el uno al otro: «;No ardia nues-
tro corazon mientras nos hablaba por el camino y
nos explicaba las Escrituras?». Y, levantandose en
aquel momento, se volvieron a Jerusalén, donde en-
contraron reunidos a los Once con sus compaieros,
que estaban diciendo: «Era verdad, ha resucitado el
Sefior y se ha aparecido a Simén». Y ellos contaron
lo que les habia pasado por el camino y como lo ha-
bian reconocido al partir el pan.

Le24,13-35

Q)
REFLEXIGN BREVE @’)

Nada hay mds gratificante, y quizd aleccio-
nador, que un buen companero de camino.
Quiero que conozcan a los dos companeros
de mis momentos de desdnimo misioneros. El
P. Xavier Arvex, suizo, toda una vida en Per( y
los 20 Ultimos anos en la Amazonia. Lider de la
caridad, pobre voluntario, siviendo a una parro-
quia y acogiendo 30 nifnos sin tutela familiar en
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un centro sostenido a sus expensas desde hace
dos décadas. El ofro es su obispo (y el mio), el
dominico Monsenor David Martinez. 13 anos en
medio del pueblo matsiguenka (sin carretera,
acceso solo por el rio), perfecto conocedor de
la lengua, costumbres y tradiciones indigenas
de este pueblo al que servia en una “mision”
con escuela, internado, dispensario y paroquia.



Semana de Pascua * Miércoles de Pascua, 7 de abril de 2021

iCudntas veces me ensenaron a “entender
las escrituras”, recobraron mi dnimo e hicieron
arder mi corazdn con su palabral “Aunque a
El no lo vieron"... jcudntas veces me hicieron
descubrir signos de esperanzal

En su vigje apostdélico a Puerto Maldonado
(capital de la selva sur-peruanal) el Papa visitd

la obra del P. Arvex desde donde pronuncid
un mensaje social. Monsenor David, asu lado,
fue después secretario del Sinodo amazdni-
co. Elespaldarazo ala obra, confirmacion del
Cristo vivo: “Le reconocieron al partir el pan”.

Senor JesUs, que tantas veces caminas a mi
lado sin que yo perciba tu presencia. Cudntas
veces fe he reprochado que pareces estar
ausente, que “eres el Unico que no sabe qué
ha pasado...” y, sin embargo, TU caminabas
conmigo e intentabas hacerme comprender:
"sNo era necesario que padeciera..."?2

Gracias, Jesus, por hacerte el encontradizo,
gracias por explicarme la Escritura, gracias por
escuchar mis eternos lamentos “lo entregaron
alos sumos sacerdotes y lo crucificaron”, gra-
cias por acoger mi cerrazdn ante los signos de
esperanza “las mujeres han dicho... no estaba
en elsepulcro... dicen que estd vivo..." "pero
ya han pasado fres dias y...". Son mis prisas,
mis malditas prisas por salir de la zozobra.

No mires, JesUs, miignorancia (“necios”), mira
mis buenos deseos: "Quédate con nosotros,
porque ya atardece”. Haz tu morada en mi
humilde casa que, aunque soy pobre, quiero
compartir la mesa configo.

Gracias por revelarte a nosotros en la fraccion
del pan. En el gesto de bendecir y compartir
pudimos reconocerte. 3COmo no comunicar
nuestro gozo volviendo a Jerusalén para ali-
mentarla esperanza de los indecisos? sCémo
no alimentar la alegria de los demds si “ardia
nuestro corazédn” al caminar contigo? 3Como
no anunciar que estds vivo si nos has dado
fu pan?

()

el
ENTRA EN TU INTERIOR Fi

Contemplo a Jesus caminando a milado. Se
interesa por lo que voy hablando mientras
“mis ojos no son capaces de reconocerlo”.
Escucha mis desesperanzas. Me llama necio
por no entender que habia que sufrir para lle-
gar al friunfo. Le invito a pasar la noche con-

migo y acepta entrar en mi casa, quizd no
suficienfemente ordenada. Quiero compartir
mi pan con él, pero es El quien se descubre
en el pan compartido. Al compartir el pan “se
abrirdn mis ojos”.

ORACION FINAL (2l |

Oh Jesus, que camino de Emaus has topado
con dos discipulos derrotados y has terminado
por descubrirles tu presencia. Haz, de nuevo,
“arder nuestro corazén” en didlogo contigo,
descUbrenos la Escritura y parte para nosotros

el pan. Bendice, Senor, el pan que compar-
timos y haz contagiosa nuestra alegria para
“volver a Jerusalén” a anunciar que vives con
nosotros. Amén.
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Les abrio el entendimiento
para comprender las Escrituras

PALABRA DE DIOS

@

staban hablando de estas cosas, cuando
E él se presento en medio de ellos y les dice:

«Paz a vosotros». Pero ellos, aterrorizados
y llenos de miedo, crefan ver un espiritu. Y él les
dijo: «;Por qué os alarmdis?, ;por qué surgen dudas
en vuestro corazon? Mirad mis manos y mis pies:
soy yo en persona. Palpadme y daos cuenta de que
un espiritu no tiene carne y huesos, como veis que
yo tengo». Dicho esto, les mostrd las manos y los
pies. Pero como no acababan de creer por la alegria,
y seguian atonitos, les dijo: «;Tenéis ahi algo de co-
mer?». Ellos le ofrecieron un trozo de pez asado. El

lo tomd y comi6 delante de ellos. Y les dijo: «Esto
es lo que os dije mientras estaba con vosotros: que
era necesario que se cumpliera todo lo escrito en la
Ley de Moisés y en los Profetas y Salmos acerca de
mi». Entonces les abrid el entendimiento para com-
prender las Escrituras. Y les dijo: «As estd escrito:
el Mesias padecera, resucitara de entre los muertos
al tercer dia y en su nombre se proclamard la con-
version para el perdon de los pecados a todos los
pueblos, comenzando por Jerusalén. Vosotros sois
testigos de esto.

Le24, 35-48

®
REFLEXION BREVE h‘

Los tedlogos afirman el cardcter catequéti-
co de los relatos de las apariciones de JesUs
resucitado, pero no niegan el contacto de
Jesus con sus apdstoles. Muestran la lucha
entre la fe y la incredulidad, lucha que no es
infrecuente encontrar en nuestro propio inte-
rior. El evangelio habla de “miedo”, “alarma”,
“"dudas”, “fantasmas”... como las que alber-
gamos en nuestro corazén inquieto. Pero las
palabras de JesUs no son de reproche, son
para darnos confianza y estimular nuestra fe:
tfras el primer saludo de “Paz” para aquietarla
tormenta interior dice: "mirad”, “palpadme”.
Y para disipar las dudas del catequizando, el
evangelista hace que JesUs coma delante de
los discipulos.
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“Entonces les abrid el entendimiento para
comprender las Escrituras”. Sélo aceptando
que JesuUs vive es posible comprender su Pala-
bra: No hay triunfo sin padecimiento y no hay
“perddn de los pecados a todos los pueblos™”
sin conversion y sin que los que le escuchan
sean sus testigos.

Abrumados por la dificultad de la propues-
ta de Jesus, la acompana de una promesa:
"voy a enviar sobre vosotros la promesa de mi
Padre y quedaos hasta que os revistdis de la
fuerza que viene de lo alto”. Sin la fuerza de
su Espiritu nada podemos, aunque hayamos
“entendido” las Escrituras.



Semana de Pascua + Jueves de Pascua, 8 de abril de 2021

Jesus resucitado que te muestras a nosotros,
tus discipulos, disipando nuestros miedos y
nuestras dudas; que nos deseas la paz y nos
dices que quienes creemos en tu resurreccion
no estamos creyendo en fantasmas, sino enla
nueva vida que prometes; gracias por hacer-
te presente entre nosotros y perdona el miedo
que nos da encontrarnos contigo. Quizd nos
aterroriza saber que este encuentro es exigen-
te, que debe ser comunicado, que hemos
de “ser testigos de esto”, que tendremos que
“proclamar en tu nombre la conversién para
el perddn de los pecados”.

Abre mi entendimiento para comprender las
Escrituras, haciendo que sea tu Palabra quien

mueva mis actos y no mis intereses, justificacio-
nes y falsas prudencias. Envia la "“fuerza que
viene de lo alto” que nos prometes para que
pueda sacudirme la pereza, la comodidad y
la estrechez de miras.

Gracias por mosfrarme tus manos y tus pies
para decirme que eresreal, de carne y hueso,
como las manos y los pies de los que, al bor-
de del camino, nuestra opulenta sociedad ha
descartado. Y aumenta mi fe para que ni el
temor, ni la duda ni la alegria sean obstécu-
lo para “acabar de creer”. Jesus resucitado:
Creo, pero aumenta mife.

©)

ENTRA EN TU INTERIOR

Contempla a Jesus entrando de improviso. Escucha su saludo de “paz”. sQué sientes en tu
corazdn? zDices “no puede ser'2 Te muestra sus manos y sus pies: 3Es el miedo o esla alegrialo
que te impide reconocerle? EscUchale: 3Tienes algo de comer para compartirlo con El2 ;Qué
deseas compartir con JesUs resucitado? sLe escuchas en las Escrituras? (zlas lees y estudias?)
sHaces caso de su envio de “proclamar la conversidon para el perddn de los pecados”2

ORACION FINAL (2l |

Oh Jesus, que en tu
primera aparicién a
los discipulos derribas-
te sus miedos y dudas
mostrdndote a ellos
como el amigo que
comparte su mesa;
haznos comprender
las Escrituras para ser
capaces de asumir,
con tus padecimien-
tos y resurreccion,
nuestro papel de
apdstoles que difun-
dan tu liberacién de
los pecados “a todos
los pueblos”. Amén.
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Ninguno de los discipulos se atrevia
a preguntarle quién era, porque sabian
bien que era el Sefior

PALABRA DE DIOS

espués de esto Jestis se aparecid otra
D vez a los discipulos junto al lago de Ti-

berfades. Y se apareci6 de esta manera:
Estaban juntos Simén Pedro, Tomds, apodado el
Mellizo; Natanael, el de Cand de Galilea; los Zebe-
deos y otros dos discipulos suyos. Simon Pedro les
dice: «Me voy a pescar». Ellos contestan: «Vamos
también nosotros contigo». Salieron y se embarca-
ron; y aquella noche no cogieron nada. Estaba ya
amaneciendo, cuando Jesus se presento en la orilla;
pero los discipulos no sabian que era Jests. Jests les
dice: «Muchachos, ;tenéis pescado?». Ellos contes-
taron: «No». El les dice: «Echad la red a la dere-
cha de la barca y encontraréis». La echaron, y no
podian sacarla, por la multitud de peces. Y aquel
discipulo a quien Jestis amaba le dice a Pedro: «Es
el Sefior». Al ofr que era el Sefior, Simén Pedro, que

&

estaba desnudo, se atd la tiinica y se echd al agua.
Los demds discipulos se acercaron en la barca, por-
que no distaban de tierra mds que unos doscientos
codos, remolcando la red con los peces. Al saltar
a tierra, ven unas brasas con un pescado puesto
encima y pan. Jests les dice: «Iraed de los peces
que acabdis de coger». Simdn Pedro subid a la bar-
ca y arrastrd hasta la orilla la red repleta de peces
grandes: ciento cincuenta y tres. Y aunque eran
tantos, no se rompid la red. Jests les dice: «Vamos,
almorzad». Ninguno de los discipulos se atrevia a
preguntarle quién era, porque sabfan bien que era
el Sefior. Jests se acerca, toma el pan y selo da, ylo
mismo el pescado. Esta fue la tercera vez que Jests
se aparecio a los discipulos después de resucitar de
entre los muertos.

Jn2l 1-14

Q)

REFLEXION BREVE ),

5Como seria Jesus después de resucitar, que
ni Magdalena, nilos discipulos le reconocieron
a la primerag Su cuerpo seria diferente. Era
El mismo, pero su cuerpo fue glorificado, no
revivid el cuerpo de antes sino que se trans-
formd en un cuerpo glorioso ya no sujeto alas
limitaciones del tiempo y del espacio, sin las
servidumbres del hambre o la sed, sin dolor ni
envejecimiento, un cuerpo que ha vencido a
la muerte y ya no morird de nuevo.

Los discipulos habian vuelto a su oficio, a me-
nudo tacano en sus resultados como era el
caso. Habian vuelto alas redes los que habian
sido pescadores de hombres, no sabemos si
por decepcion o por necesidad.
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Pero la presencia de JesUs cambia el pano-
rama. Aun sin la certeza de que “es el Senor”,
Pedro hace caso al forastero y lanza lared a
la derecha de la barca. Con JesUs la suerte de
Pedro ha cambiado, la pesca tan abundante
quizd le recuerda otras que fueron obra de
Jesus. Se lanza al agua, porque Juan tiene
razoén: “es el Senor”.

sNos “lanzamos al agua” cuando descubri-
mos al Senore 3Volvemos aintentarlo aunque
Nno hayamos pescado nada? 3Aceptamos,
aun enla duda, el pany el pescado que nos
ofrece JesUs?



Semana de Pascua * Viernes de Pascua, 9 de abril de 2021

Senor JesUs, que en la 3 aparicién a tus disci-
pulos das nueva muestra de tu prodigalidad
aumentando el fruto de su trabajo y compar-
tiendo el alimento con ellos; no te olvides de
los que, siguiendo a Pedro, intfentamos pes-
carinfructuosamente. No dejes que me rinda,
que, fiel a tu palabra, tire de nuevo las redes
donde TU indiques vy, si la pesca es exitosa,
sepa reconocer que solo tu ayuda, mds que
mi destreza, la ha hecho posible.

Gracias, Jesus, porque tu palabra alienta mi
labor, porque desde la orilla velas por mi'y mi
comunidad, porque nos dices como tenemos
que hacer (dénde “echarlared”), porque te

haces enconfradizo en mis momentos de de-
cepcién cuando no he tenido buena pesca.
Y porque has preparado un fuego en la orilla
para compartir el alimento con nosoftros, al
calor de tu hoguera.

Dame, JesUs, la capacidad de distinguirte, de
verte en la orilla desde el mar de mis ocupao-
ciones, de lanzarme al agua para encontrar-
te, de compartir, en comunidad, fu pany tu
pescado.

Quizd quienes estén con nosotros no se atre-
verdn a preguntarte, pero nosotros sabemos
bien quién eresy, como Juan, les diremos: “Es
el Senor”.

(©)

ENTRA EN TU INTERIOR ey

Piensa que estds junto allago, unlugar donde
tantas veces has estado con JesUs. Recuer-
da ese lugar de encuentro, un lugar fértil en
experiencia trascendente. Pero crees que ya
no volverd a producirse un encuentro seme-

oRacioNFNAL  (ald

Oh Jesus, que acogiste la
inseguridad de tus discipu-
los y, comprendiendo sus
dudas, les regalaste una
pesca abundantfe y fe
ofreciste a acompanarlos
en su almuerzo: Mira nues-
fra buena voluntad de se-
guir tus indicaciones y de
compartir nuestra pesca,
disipa nuestra incredulidad
y haz que nuestras obras y
nuestro corazdn proclamen
siempre: "iEs el Senor!”. Que
vive y reina...

jante (semejante al de tu noviciado? al de tu
profesién?, al de tu compromiso de bodaz...)
Te equivocas; él te espera enla crillay ese en-
cuentro puede repetirse de nuevo. Escucha
lo que te dice desde tierra... y tirate al agua.
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id al mundo entero y proclamad
el Evangelio a toda la creacion

PALABRA DE DIOS

@

esucitado al amanecer del primer dia de la
Rsemana, se aparecio primero a Marfa Mag-

dalena, de la que habia echado siete demo-
nios. Ella fue a anuncidrselo a sus compaiieros, que
estaban de duelo y llorando. Ellos, al oirle decir que
estaba vivo y que lo habia visto, no la creyeron. Des-
pués se apareci en figura de otro a dos de ellos que
iban caminando al campo. También ellos fueron a

anunciarlo a los demds, pero no los creyeron. Por
tiltimo, se aparecio Jests a los Once, cuando esta-
ban a la mesa, y les echd en cara su incredulidad y
dureza de corazdn, porque no habian creido a los
que lo habian visto resucitado. Y les dijo: «Id al
mundo entero y proclamad el Evangelio a toda la
creacion.

Mc 16, 9-15

O
REFLEXION BREVE %’

Siempre me sorprendié que Jesus envie a pro-
clamar el Evangelio “a toda la creaciéon” y
no solo "“a todas las gentes”. Efectivamente,
la Naturaleza también es objeto de la Buena
Noticia. Me ayudd a descubrirlo la enciclica
“Laudato si” del Papa Francisco, donde se
expone y denuncia que el grito de la tierra
y el de los pobres se confunden en una sola
voz. He tenido ocasion de verlo en mis anos
misioneros: Con la agresion ala tierra (defores-
tacién, contaminacion...) han sido agredidos
pueblos enteros, culturas, lenguas e identido-
des. sNo seria una Buena Noticia para nuestra
fierra y todas sus gentes la apuesta por una
economia ‘sostenible’'?2
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Pero vamos atrds en el texto: Jesus “les echd
en cara su incredulidad y dureza de corazdn
porgue no habian creido a los que lo habian
visto resucitado”. El testimonio de Magdalena
y los de Emaus no habia sido suficiente para
doblegar el prejuicio que los discipulos alber-
gaban. Y, curiosamente, es a estos incrédulos
a quienes Jesus confia la mision de proclamar
el Evangelio.

Asi confia JesUs en nosotros. Conoce nuestra
debilidad y, sin embargo, deja la tarea en
nuestras manos. Agradecemos esta confian-
Za, pero, como sabemos que ‘estd vivo'y ‘es
el Senor’, no dudamos que nos echard una
mano.



Semana de Pascua * Sébado de Pascua, 10 de abril de 2021

Porgue sabemos que estds vivo... jGracias,
Senor!

Porque nos has prometido una vida nueva
también a nosotros, junto a ti... jGracias, Se-
nor!

Porque a pesar de nuestra incredulidad con-
fias en nosotros... jGracias, Sefor!

Porque sigues envidndonos testigos de tu re-
surreccién... jGracias, Senor!

Porque tu Palabra'y tu Espiritu orientan y alien-
tan nuestra acciéon evangelizadora... jGro-
cias, Senor!

Porque nos indicas que también la Naturaleza
debe ser evangelizada... jGracias, Senor!

Por nuestro Papa Francisco, que nos alienta a
apagar el grito de la fierra y de los pobres...
iGracias, Senorl

Por los sobrios, los ecologistas y los que predi-
can la austeridad con el ejemplo... Gracias,
Senor!

Por los misioneros, que contra viento y marea
siguen anunciando la Buena Noticia a toda
la creacion... jGracias, Sefor!

Por los audaces, los incansables y los sana-
mente ingenuos que evangelizan con imbao-
tible esperanza... jGracias, Senor!

Por nuestra vocacién de apdstoles, anun-
ciadores de la Buena Noticia de salvacion...
iGracias, Senor!

Por nuestras comunidades, que multiplican el
frabajo y dan soporte a los evangelizadores
cansados... jGracias, Senor!

Porque nos diste a fu Madre para acompa-
narnos en este camino... jGracias, Senor!

(©)

ENTRA EN TU INTERIOR e

“Id al mundo entero” fue un mandato para el conjunto de los discipulos. Como institucién
marista lo hemos cumplido, pero... 3Cémo he andado yo de fuerzas para salir de mi ‘zona de
confort'2 sSoy una persona ‘disponible’2 3Estoy asumiendo en mi esfilo de vida, mis palabras
y mis acciones la mision de evangelizar? En el consumo de la naturaleza, zestoy dispuesto a
‘decrecer’ para que a otros pueblos mds pobres les llegue la buena noticia de su liberaciéne.

ORACION FINAL (2l |

Oh Padre, que en estas
semanas de gracia nos
has permitido acompa-
nar a tu Hijo en el camino
de su muerte y resurrec-
cién, envianos la fuerza
de tu Espiritu para que, all
recorrer nosotros el mismo
camino, jamds perdamos
la Fe en tu Palabra, la Es-
peranza de una vida nue-
va y el Amor con que fu
Hijo sand el corazén de los
hombres. Amén.
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Tejer fraternidad. ES nuestro objetivo

Objetivo evangélico: hacerse hermanos entre los hermanos.

Coincidir en el camino, compartir vida, asumir retos que nos permitan avanzar juntos.
De esta manera contribuiremos a construir un futuro mejor de esta aldea global,
casa comdn de todos. En estos tiempos de pandemia,
una bugna medicina e fortalecer nuestra frateridad.

” L]
Solidaridad | Educacion | Desarrollo
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