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EDITORIAL | SED SOLIDARIOS 101

Desde una plataforma situada en medio de una 
plaza de San Pedro vacía y lluviosa, y con motivo 

de la pandemia de la COVID-19, el Papa Francisco se 
dirigía a la humanidad con estas palabras:  “Nos di-
mos cuenta de que estábamos en la misma barca, 
todos frágiles y desorientados; pero, al mismo tiem-
po, importantes y necesarios, todos llamados a re-
mar juntos, todos necesitados de confortarnos mu-
tuamente. En esta barca, estamos todos”.

El tercer trimestre del año ha sido muy fecundo en 
la actividad de SED, con marchas, semanas SED y 
actos de todo tipo donde no falta la imaginación. 
Este año los terremotos en Turquía y Siria nos han 
tocado fuertemente y hemos sabido responder 
con una oleada de solidaridad, particularmente 
con Alepo. Sentimos todos gratitud por tantas 
iniciativas.

Con la llegada del verano se activa la labor solidaria 
de voluntarios y voluntarias, especialmente en los 
Campos de Trabajo Misión (CTM). Son muchos los 
que habéis participado en los mismos a lo largo de 
30 años y un número apreciable habéis repetido 
uno o varios años. Sin duda lleváis bien marcada la 
huella que os ha dejado la participación. Muchas 
gracias a cuantos habéis dedicado parte de vuestro 
verano a dar y recibir, a abriros a la riqueza de la co-
municación humana. 

Gracias también porque luego, en distintos foros, 
nos habéis hecho partícipes de vuestras experien-
cias y nos habéis hecho sintonizar y darnos cuenta 

de que todos “estamos en la misma barca”, porque 
“estamos llamados a remar juntos”. Y esa verdad va 
mucho más allá de los tiempos de pandemia.
Cuando participamos en acciones solidarias, lo ha-
cemos desde la convicción de sentirnos profunda-
mente unidos, especialmente con aquellos a los 
que nos acercamos, con los que compartimos 
nuestro tiempo y con quienes nos comunicamos. 
Al sentir la unidad desaparece todo sentimiento de 
superioridad. Nos vemos y sentimos iguales, enri-
queciéndonos mutuamente.
Se dice que el problema ecológico radica en 
sentirnos separados de la naturaleza y el proble-
ma humano radica también, en sentirnos sepa-
rados de los demás.
La solidaridad echa profundas raíces cuando, en 
un proceso de consciencia donde se involucran 
mente y corazón, se llega a sentir profundamente 
la conexión con la naturaleza y con todos los seres 
humanos. 
Un corazón solidario es un corazón abierto a la co-
municación, sensible a la profundad e igualdad de 
todos y todas, al convencimiento total de que cada 
persona lleva en su interior una joya única.
Poco a poco nos damos cuenta de que la práctica 
de la solidaridad nos transforma en seres solida-
rios, si realmente estamos atentos y lo vivimos des-
de la profundidad de nuestro ser. Y ahí está la 
clave.

Nicolás García Martínez. Presidente ONGD SED

ESTAMOS  
EN LA  
MISMA 
BARCA
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Tras el éxito de la primera convocatoria, desde la ONGD SED y con el 
apoyo de la Junta de Castilla y León, se organizó un segundo con-
versatorio online con la activista indígena por los Derechos 
Humanos y el medio ambiente Flori López Atz. La charla se convocó 
bajo el lema “De la protesta a la propuesta, de la propuesta a la ac-
ción” y estuvo dirigida a alumnado de segundaria de toda España. 
Pudieron así escuchar y conocer la historia de una persona ejemplar 
en el campo del activismo social, además de preguntar e interac-
tuar con ella para completar la experiencia.

Segundo conversatorio online 
sobre derechos humanos  
y medio ambiente

Gracias a la colaboración con la empresa de transportes 
‘Ambulancias Ayuda S.L.’ de Alicante, hemos podido 
enviar en los últimos años, varios vehículos con 
equipamiento médico a zonas con recursos muy 
limitados para promover el derecho a la salud. Ahora 
hemos podido gestionar el envío de una nueva 
ambulancia que en los próximos meses llegará a 
Zambia, concretamente dirigida a la Clínica ‘St. Pauls de 
Mulungushi’, que es un centro de referencia y atiende no 
sólo al municipio, sino a las 21 aldeas que se encuentran 
próximas y a las que se desplazan con mucha dificultad.

Una ambulancia para Zambia

El pasado 27 de abril, junto a otras 74 entidades, participamos en la XLI Asamblea General de la Coordinadora 
de ONGD. Ha quedado claro que la política de cooperación es esencial en un contexto global en el que los 
derechos humanos y la calidad de vida retroceden. Ha servido para evaluar lo conseguido en el último año y 
apuntar al futuro inmediato. Algunas personas han despedido su mandato y otras han sido elegidas para 
formar parte de la Junta de Gobierno.

Participamos en la Asamblea General de la Coordinadora de ONGD

ACTUALIDAD | SED SOLIDARIOS 101
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Presentación internacional del manual del índice 
anticooperación

El pasado 27 de marzo tuvimos un encuentro con alumnado de la Universidad Frederico Westphalen URI/FW 
de Brasil y los autores de nuestro manual de aplicación del índice de anticooperación. Se presentó el docu-
mento al alumnado del centro y se tomó conciencia de la problemática que abarca, terminando con una in-
vitación a participar en el proceso. El manual fue publicado el pasado 6 de octubre, para profundizar en el 
concepto de la anticooperación y seguir dando pasos para facilitar procesos que ayuden a las entidades sin 
ánimo de lucro a mejorar la vida de las personas del Sur Global.

La exposición ‘SED con los 
ODS’ vuelve a Atocha
El pasado mes de marzo, gracias a la colaboración 
de Adif, SED volvió a tener la oportunidad de con-
tar con un espacio en la estación de Atocha, en 
Madrid, para exponer durante una semana los roll 
ups de ‘SED con los ODS’. Un espacio privilegiado, 
frente al jardín tropical de la estación, un punto de 
referencia de la capital a parte de un lugar de 
paso de miles de personas cada día. Además, re-
cibió la visita de un grupo de alumnos/as de la 
Asociación Espiral Loranca que se acercaron a co-
nocer un poco más sobre los ODS y a quienes 
ofrecimos una visita guiada.

ACTUALIDAD | SED SOLIDARIOS 101

La ONGD SED y el FMSI, 
unidos por Siria
El mundo Marista se ha unido para ayudar a Siria a 
afrontar y superar esta nueva emergencia. A día de 
hoy, el FMSI y la ONGD SED han recogido aportacio-
nes económicas de todo el mundo por un total de 
816.557 €, provenientes de más de 2.500 donantes, 
tanto personas físicas como jurídicas. Los primeros 
fondos enviados ya han sido utilizados por los 
Maristas Azules de Alepo para prestar primeros auxi-
lios a la población afectada tras las primeras conse-
cuencias del terremoto y conjuntamente se sigue 
trabajando para canalizar todo el resto de fondos.
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¿Cómo iniciaste tu camino dentro de la 
Coordinadora?

Cuando entré en SED, hace 12 años, participaba en 
el grupo de trabajo de “Pobreza 0” de la 
Coordinadora. Sin embargo, al año de estar ahí y 
de conocer los distintos grupos de trabajo y las ta-
reas que realizaban, vi que era necesario que SED 
formara parte también del grupo de género (el 
cambio del nombre del grupo vino después). 

Formar parte de este grupo representando a SED 
era, y sigue siendo, una cuestión estratégica. Es ne-
cesario incorporar el enfoque de género (en ese 
momento aún no se hablaba de enfoque feminis-
ta, esto ha sido una conquista reciente) tanto en los 
proyectos de desarrollo que realizamos como en la 
cultura organizacional a nivel interno. 

En abril de 2017 terminaba el mandato la anterior 
vocal de género de la Junta de la Coordinadora y, 
ante esta situación, el grupo de género pensó me-
ses antes posibles candidatas para ocupar este lu-
gar tan significativo en cuanto a responsabilidad y 
representatividad. Ellas apostaron por mí y me ani-
maron a presentarme. Después de pensarlo, lo 

hablé con Javier Salazar (anterior director de SED) y 
decidió apoyar la propuesta.

¿Cuáles consideras que han sido los principales 
hitos logrados durante estos años vinculados a 
tu etapa de vocal?

Han sido seis años de trabajo intenso en la Junta 
de Gobierno de la Coordinadora (combinados con 
el trabajo realizado en el Grupo de Feminismos y 
en SED).

Seis años en los que el trabajo y el aprendizaje han 
crecido de forma exponencial y que me han permiti-
do tener una visión mucho más amplia y específica 
de todo el sector. Durante estos años son muchos los 
retos logrados y las adaptaciones al contexto, incluida 
la adaptación a otra forma de trabajar que vino deri-
vada de la pandemia del COVID-19. 

No obstante, sí querría resaltar tres hitos en los que 
he tenido el privilegio de poder participar:

	– Política de Género: en el 2019 se aprobó la pri-
mera Política de Género de La Coordinadora. 
Esto fue todo un hito en el que varias personas 
dedicamos mucho tiempo y esfuerzo, tanto en 
toda la fase previa de diagnóstico participativo 
como en las posteriores fases de seguimiento e 
implementación. 

	– Cooperación feminista decolonial: en el área de 
incidencia hemos hecho un gran trabajo para si-
tuar la cooperación al desarrollo como una políti-
ca pública realmente transformadora que se en-
cuadre en un marco de coherencia de políticas, 
donde los ejes feminista y ecologista sean real-
mente vertebradores de toda esta arquitectura 
de la cooperación.  Todo ello de la mano del pro-
ceso de reforma que tuvo uno de sus hitos en la 
recién aprobada Ley 1/2023 de Cooperación para 
el Desarrollo Sostenible y la Solidaridad Global. 

PERFIL | SOLIDARIOS 101

Ana Fernández Moya, coordinadora del departamento de proyectos de la sede central de 
la ONGD SED, ha ocupado durante los últimos seis años el cargo de vocal de feminismos 
en la Coordinadora de Organizaciones para el Desarrollo a nivel nacional. Ahora finaliza su 
mandato y se ha despedido en la última Asamblea General de la Coordinadora celebrada 
a finales de abril. De su experiencia, aprendizajes, retos y mucho más hablamos con ella 
en esta entrevista.

ANA 
FERNÁNDEZ 
MOYA
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	– Protocolo de protección contra el acoso y abu-
so sexual: presentado en la recién Asamblea 
General de este año, ha supuesto un gran trabajo 
de cuestionamientos, aprendizajes e investiga-
ción. Se trata de una mejora en las prácticas a ni-
vel organizativo que tiene como objetivo dotar de 
una herramienta válida (tanto para la Coordinadora 
como para aquellas organizaciones que lo preci-
sen) que proteja a las víctimas de acoso y abuso 
sexual.

¿Qué papel crees que juega y jugará el trabajo 
en red dentro del ámbito de la cooperación al 
desarrollo?

Personalmente creo que el trabajo en red es fun-
damental en cualquier ámbito, pero más si cabe 
en un ámbito social como es la cooperación inter-
nacional al desarrollo, la educación para la ciudada-
nía global y el voluntariado; que son los tres objeti-
vos de SED. 

Como sucede en otras áreas, se trata de un valor 
que ha de formar parte de la cultura organizacional; 
por lo que, si se apuesta claramente por ello hay 
que dedicar recursos a ello, así como estar reconoci-
do y respaldado por la organización (no puede re-
caer únicamente en la buena voluntad y en el com-
promiso de la persona que ocupa ese espacio).

¿Qué valoración haces de estos años dentro de 
la Coordinadora? 

La valoración que hago de estos seis años es muy 
positiva. Es mucho el aprendizaje y el conocimien-
to del sector que se tiene al estar en un espacio de 
influencia y de toma de decisiones como es éste. 
Han sido años muy intensos. Evidentemente, todo 
ello es posible gracias a las personas con las que se 
hace camino y a las que estoy muy agradecida por 
todo el tiempo compartido y todo lo aprendido. 
Siempre es reconfortante encontrar a personas 
con las que hacer equipo y trabajar codo con codo 
en estos espacios. 

Como ONGD hacemos mucho y llegamos a mu-
chos sitios, pero el hecho de adherirnos a platafor-
mas, de formar parte de grupos de trabajo y de ocu-
par espacios de representación como éste hace que 
podamos ampliar exponencialmente nuestros hori-
zontes, así como incidir en espacios en los que, de 
manera aislada, no llegaríamos. Hay un proverbio 
africano que siempre tengo en la cabeza y que lo 
ilustra perfectamente: “Si quieres ir rápido, camina 
solo. Si quieres llegar lejos, camina acompañado”.
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A FONDO | SED SOLIDARIOS 101

Desde los inicios de SED, la solidaridad co-
legial se ha convertido en uno de los pi-

lares fundamentales de su identidad. El traba-
jo para garantizar los derechos humanos y 
lograr los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
empieza desde abajo, desde la sensibilización 
en todos los niveles de la sociedad y las accio-
nes cotidianas. En el caso de SED, teniendo en 
cuenta la importancia de los colegios maristas 
y las familias como ejes de su base social, esto 
cobra más importancia si cabe.

La solidaridad debe ser una de las reglas de 
conducta más importantes en todos los ámbi-
tos de la vida. El valor de la solidaridad enseña 
a los niños y niñas a trabajar en equipo, a com-
partir, ceder, respetar y convivir con otras per-
sonas, evitando el individualismo y el egoísmo. 
Se enseña a través de muchas formas y en dis-
tintas situaciones, pero sobre todo en lo coti-
diano y en las pequeñas cosas del día a día. 

Por eso en SED se ha apostado desde sus ini-
cios por la Educación Transformadora para la 
Ciudadanía Global (ETCG), concentrando ade-
más esfuerzos en la consecución del Objetivo 
de Desarrollo Sostenible nº4 de Educación e 
Calidad, dentro y fuera de España.

La labor en ETCG queda asimismo recogida en 
el marco de los ODS. Concretamente en la 

SOLIDARIDAD COLEGIAL, 
UN PILAR FUNDAMENTAL

meta 4.7 que persigue que: “De aquí a 2030, 
asegurar que todos los alumnos adquieran los 
conocimientos teóricos y prácticos necesarios 
para promover el desarrollo sostenible, entre 
otras cosas mediante la educación para el de-
sarrollo sostenible y los estilos de vida sosteni-
bles, los derechos humanos, la igualdad de gé-
nero, la promoción de una cultura de paz y no 
violencia, la ciudadanía mundial y la valoración 
de la diversidad cultural y la contribución de la 
cultura al desarrollo sostenible.”
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Para las delegaciones de SED y los colegios 
maristas de toda España, entre los meses de 
abril y marzo, es ya tradición la celebración de 
diversos eventos solidarios, así como la promo-
ción de la campaña de ETCG del año en cues-
tión, como el caso, este 2023, de la centrada en 
el ODS nº6 “El agua sucia no puede lavarse”.

Algunos ejemplos son el mercadillo solidario de 
Navalmoral, el grupo teatral solidario de 
Chamberí, el bocadillo solidario de Zaragoza, el 
sorteo benéfico de Toledo, el torneo de pádel de 
Huelva, la camiseta SED de Valencia, el concierto 
de Luis Guitarra en Badajoz, el desayuno solida-
rio en la feria de voluntariado de la Universidad 
de Córdoba, la marcha de Guadalajara, la carrera 
de orientación de Malgrat de Mar, la semana so-
lidaria de Ourense o el bingo de Vigo. Sería com-
plicado mencionar todos los eventos que se 

realizan, pero a cada una de las personas que los 
hacen posibles, gracias.

Los fondos obtenidos a través de estas activida-
des se dirigen a becas educativas o proyectos 
concretos con los que trabaja la ONGD SED y 
que están vinculados a cada centro o delega-
ción. En cualquiera de los casos, lo importante 
es que la ayuda llega, y se traduce en colabora-
ción real para mejorar la vida de las personas.

Queremos seguir trabajando para que la soli-
daridad se convierta en un pilar de la vida de 
todas las personas. Por eso agradecemos 
enormemente la labor de los centros, su impli-
cación y compromiso, imprescindible para que 
la cadena funcione y entre todos y todas poda-
mos seguir haciendo del mundo un lugar me-
jor cada día.

Ismael Cámara García.  

Departamento de Comunicación de SED
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Últimos proyectos financiados por SED
La labor de SED y el cumplimiento de sus objetivos principales en materia de cooperación y educación al 
desarrollo, no podrían llevarse a cabo sin el apoyo de todas las personas e instituciones que colaboran 
económicamente con la ONGD SED.   GRACIAS 

PROYECTO TOTAL 

Mejora de los recursos educativos para fomentar oportunidades de aprendizaje inclusivas y equitativas en 
la Escuela Preescolar de St. Pauls Mulungushi (Zambia) 3.745,74 €

Fondo pro escolarización Br. José Antonio, Ghana 4.620,00 €

Resiliencia para las familias vulnerables y recuperación de los medios de vida sostenibles, ante los efectos 
de la COVID-19, en el Subtrópico de Cotopaxi. Ecuador. 5.500,00 €

Reactivación post COVID-19 de comunidades rurales y  organizaciones  de mujeres de turismo  
comunitario, en el cantón Muisne. Ecuador. 5.292,45 €

Derechos y autonomía económica post COVID-19 para las mujeres  de la Parroquia San Simón. Ecuador 2.443,18 €

Desarrollo social y sostenible de iniciativas económicas y producción agroecológica con enfoque de 
género, en las comunidades rurales del cantón Pucará, Provincia del Azuay. Ecuador. 2.271,09 €

23.872,46 €
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Diego Aguilar Aguirre • Técnico de Proyectos

Después de una pausa de más de 10 años, 
la ONGD SED ha retomado su colabora-

ción con los Hermanos Maristas en la 
República Democrática del Congo. El proyecto 
en cuestión forma parte de una iniciativa ma-
yor llamada ‘Umeme safi’ (significa ‘energía 
limpia’ en suajili), implementada en colabora-
ción con la Provincia Marista de África Centro-
Este. Esta iniciativa tiene como objetivo princi-
pal la instalación de placas solares en dos 
escuelas congoleñas y una escuela en 
Tanzania.

Las escuelas beneficiadas en la República 
Democrática del Congo son la Escuela 
Secundaria Marcellin Mobateli y el Instituto de 
l’Enano. Estas instituciones educativas experi-
mentan de manera habitual interrupciones en 
el suministro de energía, lo que afecta conside-
rablemente el desarrollo de las actividades aca-
démicas, especialmente aquellas relacionadas 
con las nuevas tecnologías.
Después de varios meses de ejecución, a princi-
pios de este año 2023, las escuelas han informa-
do que las instalaciones eléctricas se han com-
pletado satisfactoriamente. También han 
presentado un informe detallado que expresa 
el impacto positivo que tendrá el acceso a un 
suministro continuo de electricidad en las 
escuelas.
El proyecto, financiado por el consorcio SED–
Proide-Proclade, proporcionará a las escuelas 
una fuente de energía renovable y sostenible. 
Esto garantizará una educación de calidad, in-
dependientemente de las condiciones climáti-
cas o la disponibilidad de recursos energéticos. 
Además, la instalación de paneles solares tam-
bién contribuirá a reducir los costos operativos 
de las escuelas y a fomentar la conciencia am-
biental entre los estudiantes.
La colaboración entre SED y los Hermanos 
Maristas en este proyecto ha demostrado el 
compromiso compartido de ambas partes con 
la educación de calidad y el desarrollo sosteni-
ble en la región.

SEDeÁFRICA | SED SOLIDARIOS 101

W

Educación y desarrollo  
sostenible en el Congo
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HOY | SED SOLIDARIOS 101 Gonzalo Violero García
Secretaría Técnica de REDES

Ean 2023 celebramos el XX Aniversario de la 
Red de Entidades para el Desarrollo 

Solidario-REDES, en la que SED participa desde 
sus inicios. Un momento de mirar atrás y adelan-
te, que coincide además con la reflexión hacia el 
nuevo plan estratégico de REDES. La situación 
global y social, y por tanto la de las personas con 
menos recursos, ha cambiado mucho desde 
2003. Debemos repensar cómo situarnos para 
dar una respuesta nueva.

Con motivo del aniversario, REDES está hacien-
do un esfuerzo renovado por salir y dar a cono-
cer las muy diversas iniciativas que se están rea-
lizando en este proyecto intercongregacional. 
Por ejemplo, la V encuesta de Voluntariado 
Internacional, que muestra la vitalidad las orga-
nizaciones en este ámbito. 

En el ámbito de la movilización social, hemos pre-
sentado recientemente el monográfico de la re-
vista Vida Religiosa ONG: Una experiencia de co-
munión en la Incidencia Política. En él se recogen 
las campañas más destacadas en las que REDES 
ha participado, con el impulso de SED, como Sin 
Duda, Sin Deuda; Derecho a la Alimentación; Si 
Cuidas el Planeta Combates la Pobreza o África, 
cuestión de vida, cuestión debida. 

Además, se argumenta la movilización y negocia-
ción parlamentaria que estamos desarrollando 
estos meses por la regularización extraordinaria 
de personas migrantes impulsadas junto al 

Departamento de Migraciones de la Conferencia 
Episcopal, Confer y Cáritas, así como otras más de 
900 organizaciones sociales, incluyendo SED.

El año de la sinodalidad es una llamada especial 
para poner en valor el trabajo compartido, aun-
que siempre sea parcial y todavía más sueño 
que realidad. En las diversas conversaciones que 
estamos desarrollando con las organizaciones 
socias de REDES y otras externas, constatamos 
que es tiempo de redes. Es momento de hacer 
click en muchas rutinas que nos impiden salir de 
nuestro horizonte y soñarnos con toda la capaci-
dad que podemos desarrollar si trabajamos en 
red. De reconocer lógicamente que necesita-
mos aprender a hacerlo cada día mejor, supe-
rando los espacios propios para construir otros 
nuevos, ni tuyos ni míos, sino nuestros. 

Para celebrar este aniversario hemos convocado 
un premio para reconocer a una persona públi-
ca en su trabajo por los objetivos de justicia y 
dignidad,  y a una de las innumerables iniciativas 
de las organizaciones socias de REDES. El 4 de 
octubre lo entregaremos en una celebración en 
Madrid. La iniciativa social premiada se elegirá a 
través de un jurado y de la votación popular, en 
la que os animamos a participar desde la web 
www.redes-ongd.org. Finalmente, en otoño 
queremos celebrar también con las personas 
voluntarias que hacen posible el trabajo de to-
das las organizaciones socias.
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EMERGENCIAS | SED SOLIDARIOS 101 Luis Naranjo Ramos 
Director de la ONGD SED

Han pasado 6 meses desde los terremotos 
que afectaron a Turquía y Siria, dejando a 
su paso un panorama desolador. Desde el 

primer día, nuestros Maristas Azules, que desde 
hace años trabajan en la ciudad siria de Alepo de 
una forma especial con las personas afectadas 
por la guerra, acogieron a multitud de familias 
damnificadas por el seísmo y sus réplicas, cu-
briendo las necesidades más básicas de cente-
nares de personas que habían perdido práctica-
mente todo.

Desde SED se lanzó una campaña de emergen-
cia durante los primeros días que contó con una 
impresionante acogida y en la que colaboraron 
muchísimas personas a nivel particular, así como 
muchas entidades, organismos y empresas. De 
esta forma han querido canalizar sus donacio-
nes a través de nuestra ONGD para que pudie-
ran llegar a las personas afectadas que estaban 
siendo atendidas por los Maristas Azules.

Con el paso de los meses, las necesidades más 
urgentes como proporcionar comidas calientes 
o material de aseo e higiene personal, fueron 
dando paso progresivo a nuevas necesidades 
para intentar recuperar la normalidad, como la 
gestión de alquileres para familias que perdieron 
sus hogares o estudiar la viabilidad de reparar vi-
viendas afectadas que aún se mantienen en pie. 
No obstante, se sigue manteniendo la entrega 
de alimentos a más de 1.000 familias, así como la 
distribución de leche en polvo a más de 3.000 
niños o la entrega a domicilio de 250 comidas 
calientes para ancianos que se han quedado 
solos.

También se han retomado algunos programas 
que se suspendieron con el terremoto, como el 
proyecto Quiero Aprender destinado niños y ni-
ñas de 3 a 5 años, o los microproyectos de crea-
ción de pequeñas empresas familiares que con-
tribuyan al sostenimiento económico y 
promueva el arraigo social al territorio.

Desde SED se ha planteado un viaje a terreno 
con el objetivo de conocer la situación actual tras 
el terremoto y poder seguir acompañando el día 
a día de los Maristas Azules en su lucha por 

mejorar la dignidad y situación de estas perso-
nas. También para hablar con muchas de ellas, 
con las cuales tenemos el compromiso de seguir 
apoyando, y conocer de primera mano su reali-
dad. Vamos a trabajar sobre el terreno con los 
voluntarios y equipos que se han organizado 
para buscar soluciones de cara a las familias que 
han perdido todo. La idea es que el viaje se tra-
duzca en proyectos que podamos seguir pro-
moviendo, y ayude a dar visibilidad a tantas in-
justicias que sigue sufriendo la población siria.

La gran cantidad de fondos recibidos a través de 
donaciones va a contribuir de manera muy sig-
nificativa a recuperar la normalidad en una ciu-
dad como Alepo. Todo ello teniendo en cuenta 
la complejidad de la situación a corto plazo debi-
do al delicado estado en que se encuentra el 
país tras doce años de conflicto bélico.

Aprovechamos una vez más para dar las gracias, 
por un lado, a los Maristas Azules, que con su red 
de personas voluntarias han redoblado esfuer-
zos y trabajado sin descanso para estar siempre 
al lado de la población afectada; y por otro lado a 
todas las personas que habéis colaborado estos 
últimos meses y que ahora estáis leyendo estas 
líneas, porque con vuestras aportaciones habéis 
contribuido a que la esperanza no se pierda a 
pesar de todo.

Visita a los Maristas Azules:  
Un compromiso con Siria
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Los “PASOS” de la solidaridad
Gema Sánchez Nava, voluntaria del grupo PASOS

Es en los recreos del colegio donde todos he-
mos pasado los mejores momentos. Por eso 
es allí donde el grupo de Padres Solidarios 
del colegio San José del Parque (PASOS) ce-
lebra todas sus campañas, despertando jo-
vencísimos espíritus solidarios. Así acabamos 
de cumplir ya diez años, y hemos conseguido 
que nuestras tres campañas anuales formen 
prácticamente parte del calendario escolar 
del colegio. Todas ellas tienen como objetivo 
conseguir el mayor número de becas para ni-
ños de Guatemala, y dejar para siempre una 
huella solidaria en todos nuestros alumnos.

Nada más comenzar el curso organizamos 
nuestro ya imprescindible “Mercadillo de las 3R” 
(Reducir, Reciclar, Reutilizar), basado en la reuti-
lización de los uniformes que previamente han 
donado las familias. Todos los engranajes de la 
maquinaria solidaria se ponen en marcha des-
de que una familia dona su equipación escolar 
hasta que otra la compra en nuestro mercadillo 
para darle una “segunda vida”. Y con lo que se 
recauda le daremos también otra “vida” y un fu-
turo a los niños de Guatemala que reciban una 
beca. ¡Qué más se puede pedir! Educar en la 
solidaridad, en la conciencia ecológica y en el 
servicio a los demás.

Justo antes de las vacaciones de Navidad, cele-
bramos la “Chocolatada Solidaria”. Con la venta 
de chocolate caliente y de algunos detalles na-
videños diseñados por las propias madres, en-
dulzamos el patio y seguimos sumando becas 
para Guatemala. Nuestra mirada siempre está 
puesta a 8.500 kilómetros de aquí, en las es-
cuelitas e institutos de los patojos y patojas.

Ya en primavera montamos un mercadillo de 
bisutería para celebrar la Semana SED. Aquí las 
madres derrochamos creatividad para crear un 
montón de abalorios que triunfan entre alum-
nos, padres y profesores. Diseño cien por cien 
solidario. Qué alegría nos da cuando agotamos 
existencias y sabemos que eso se traduce en 
muchas más becas. Además, vendemos palo-
mitas y algodón de azúcar recién hechos que 
inundan los patios de un olor irresistible para 
todos. Así la solidaridad es siempre una fiesta.

Muchas gracias al equipo de Pastoral Social 
del colegio por apoyarnos siempre, y a la direc-
ción de San José del Parque por facilitarnos 
nuestra labor cuando invadimos las rutinas co-
legiales. Trabajar junto a profesores y alumnos 
en esta asignatura tan importante de la vida, 
es sin duda un privilegio para los padres y ma-
dres de PASOS.
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SOLIDARIDAD Y VOLUNTARIADO
CADENA DE FAVORES  
Esta película nos hacer reflexionar sobre la idea de cambiar el mundo y el poder que 
tenemos cada uno de nosotros/as para hacerlo. A partir de un trabajo de clase, un 
niño emprende su proyecto personal que consiste en un curioso sistema para mejo-
rar el mundo; hacer favores desinteresadamente. Un movimiento de ayuda por los 
demás que se convierte en una cadena de favores y demuestra que hacerlo mejor 
está al alcance de nuestras manos.

WONDER
Una película que habla de tolerancia y de la necesidad de adaptación, basada en el 
libro “La lección de August”, de la escritora neoyorkina R.J Palacio. Cuenta la historia 
de un niño que nació con una deformidad facial (el Síndrome de Treacher Collins) y 
que, tras diez años de encierro en casa, tiene que asistir por primera vez a la escuela, 
donde intentará por todos los medios encajar con el resto de compañeros. Una ver-
dadera herramienta educativa para trabajar con los más pequeños valores tan im-
portantes como la empatía y el respeto. Como se dice en la película: “Sé amable 
pues toda persona con quien te encuentras está librando una dura batalla”.

SIN TIEMPO (Libro)
El padre Ángel es un sacerdote y filántropo católico español, fundador y presidente 
de la ONG Mensajeros de la Paz. Se sabe mucho de él, de su pasado y de su biogra-
fía, pero se desconocen los detalles personales y especialmente los de los últimos 
años, que cierran para él un ciclo vital. Es la etapa que abarca este libro, un tiempo 
marcado por la pandemia, el confinamiento, la crisis de las residencias vivida en pri-
mera persona, la vacuna, la crisis económica posterior… Y por cómo la vivieron las 
personas vulnerables y la función que tuvo la Iglesia con ellos. 

ÉL ME LLAMÓ MALALA
Este documental nos recrea la vida de Malala Yousafzai, una de la mujeres jóvenes más 
influenciadoras de nuestro tiempo, activista y promotora de la educación y la paz, quien 
obtuvo el Premio Nobel de la Paz en 2014. Malala fue señalada como objetivo por los ta-
libanes y sufrió graves heridas por arma de fuego cuando regresaba a su casa, en el Valle 
de Swat (Pakistán), en el autobús escolar. Este ataque provocó la protesta de quienes la 
apoyaban en todo el mundo. Sobrevivió milagrosamente y ahora, como cofundadora 
del “Fondo Malala”, es una destacada defensora de la educación en todo el mundo.

CUERDAS
Dirigido por Pedro Solís García, es un cortometraje de animación que fue ganador 
de un Goya en 2014 y que, aunque no hable directamente del voluntariado, sí que 
tiene como base valores que van de la mano. Una historia de dos grandes amigos, 
pero también de inclusión, de respeto e incluso de amor y vocación. Como a pesar 
del dolor que el sufrimiento de los otros nos pueda causar, puede determinarnos la 
vida y nuestra felicidad.
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